Subject: Haarausfall mit 19 - Finasterid wirkungslos? FRAGEN
Posted by Chomik on Sun, 20 Jan 2013 19:15:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Community,

ich bin Daniel und bin 19 Jahre alt. Ich habe seit geraumer Zeit Haarausfall, ich hab zwar noch
Haare, aber man sieht schon, dass ich eine relativ hohe Stirn habe. Damit konnte ich ja noch
leben, aber leider sieht man bei mir die Kopfhaut an den Haarwirbeln (ich habe 2) sehr deutlich.
Auch die Deckhaare auf dem Kopf sind eher diinn als kraftig. Das stort mich am

allermeisten. Jetzt habe ich mich schon lange, in vielen Foren eingelesen und informiert und
komme immer wieder zu dem Schluss: "Da kann man nichts machen". Aber ehrlich gesagt will ich
mich damit nicht zufrieden geben. Richtig erinnern, wann der Haarausfall angefangen hat kann
ich mich gar nicht mehr, das ist wohl auch ein Zeichen davon, dass es eher schleichend und
Uber Jahre hinweg weniger wurde als tber Nacht. Ich muss dazu sagen, dass ich schon beim
Hausarzt war und der eine Untersuchung zwecks Schilddriise gemacht hat, negativ. (Meine
Mutter hat Schilddrisenprobleme) Dannach war ich beim Hautarzt, abgesehen davon, dass er
eine Pfeife ist, hat er mir gesagt: "Die einzige Méglichkeit ist Finasterid oder Monoxidil". Das war
vor Uber einem Jahr, seitdem habe ich Finasterid eingenommen, ohne Nebenwirkungen aber
fur mich aus ohne Wirkung. Ich nehme jetzt seit ca. 1-2 Monaten kein Finasterid mehr und
siehe da, es hat sich weder verschlimmert noch verbessert. Was soll ich jetzt glauben? Ist
Finasterid wirklich die einzige L6sung und ich bin immun dagegen oder wie? Meine Newbie
Frage ist nattrlich wahrscheinlich so wie jede andere Frage in diesem Forum: "Was kann ich
machen???" Ich bin leider absolut ratlos und je mehr Foren oder Beitrage ich Uber
irgendwelche Methoden (z.B. AC) lese, desto verwirrter bin ich. Es gibt meiner Meinung nach
einfach keine klare Aussage oder Methode. Ich ware euch wirklich dankbar wenn Ihr mir mit
meinem Problem weiterhelfen kdnntet! Und genau das selbe wiinsche ich auch euch,
Haarausfall ist einfach lastig, egal in welchem Alter...

GriRel

Subject: Aw: Haarausfall mit 19 - Finasterid wirkungslos? FRAGEN
Posted by Legende on Sun, 20 Jan 2013 19:21:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mach mal Foto

Subject: Aw: Haarausfall mit 19 - Finasterid wirkungslos? FRAGEN
Posted by MARV on Sun, 20 Jan 2013 20:01:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ja das ganze ist ziemlich lastig und wer mag das schon haben. Bei Fin musst du aber nicht
davon ausgehen, dass es wunder wirkt. Wenn du in deinen jungen Jahren schon mit AGA zu
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kampfen hast, dann ist diese recht aggressiv und du kannst davon ausgehen, dass du mit Fin
nur den momentanen Status halten kannst, was an sich auch schon viel ist. Ansich wirde ich
dir davon abraten, da ich in 3 Wochen das volle Programm bzgl Potenz und Verlangen hatte.
Aber das muss ja jeder selber wissen, es gibt auch Beispiele die das ganze seit 14 Jahren
nehmen und keine Probleme haben.

Ja es gibt viele Moglichkeiten auf dem Markt nur welche hilft. Die Frage habe ich mir oft gestellt
und bin von Arzt zu Arzt, habe viel Geld ausgegeben bis jetzt ohne Erfolg. Minox ist das einzige
was ich noch nicht probiert habe, wieso dazu spater mehr. Momentan versuch ich es mit einer
Mesotherapie. Wenn man sich im Internet informiert gibt es ein paar Leute die damit erfolg haben.
Meine Arztin konnte mir auch Fotobeweise liefern, das es schon einigen geholfen hat, aber ich
glaube bei mir bringt das nichts, wobei 3 Monate noch nicht vorbei sind.

Da ich jetzt so einiges durchgemacht habe und nichts wirklich geholfen hat muss man nach
anderen Losungen suchen. Wenn du dich wirklich intensiv mit dem Thema auseinander gesetzt
hast, sollte dir etwas wichtiges aufgefallen sein. Alles began mit einem Artikel in dem Stand das
Forscher ein Enzym PDG2 entdeckt haben, was wohl mit Haarausfall zusammenhangt. Seit
dem ist in einigen Foren die Holle los. Aber das solltest du dir einfach selber durch lesen, zu
dem Thema gibt es auch in diesem Forum einiges. Wenn du gut Englisch verstehst empfehle ich
dir aber das Hairlosshelp Forum. Da hat alles begonnen .

Im gro3en und ganzen geht es darum dieses Enzym zu blocken, es gibt einige die es probieren
und ich werde das ganze auch in 1-2 Wochen tun. Habe mir das besagte Mittel schon geordert,
nun muss es noch ankommen. Angeblich konnten alle Nutzer zu mindest den Ausfall stoppen. In
Kombination mit Minox hatte angeblich jemand betrachtlichen Neuwuchs.

Ansonsten kann ich dir nur eins empfehlen. Lass dir die Haare mal komplett abschneiden. Ist ein
harter Schritt, aber ich muss sagen mich hat es beruhigt weils nicht ehrlich gut aussieht. Ich mag
mich zwar nicht damit abfinden, aber gut zu wissen das es auch anders geht.

Ich hoffe ich konnte dir etwas helfen!

Ansonsten alles Gutel!

Subject: Aw: Haarausfall mit 19 - Finasterid wirkungslos? FRAGEN
Posted by Plaxo on Mon, 28 Jan 2013 05:40:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

'Angeblich konnten alle Nutzer zu mindest den Ausfall stoppen. In Kombination mit Minox hatte
angeblich jemand betrachtlichen Neuwuchs.'

Wenn dem so ist, wieso nehmen wir dann noch Finasterid?

Subject: Aw: Haarausfall mit 19 - Finasterid wirkungslos? FRAGEN
Posted by frodo on Mon, 28 Jan 2013 07:46:47 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

fin ist eher dafir da, den haarausfall zu stoppen, bei einigen wenigen kommt es zu neuwuchs.
minox ist eher dafir da, Neuwuchs zu férdern und evtl. die anderen haare zu kréftigen, bei
einigen wenigen kann das haar allein durch minox tber jahre gehalten werden ohne das der
haarausfall voranschreitet.

Subject: Aw: Haarausfall mit 19 - Finasterid wirkungslos? FRAGEN
Posted by Plaxo on Mon, 28 Jan 2013 12:09:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein, darauf wollte ich nicht hinaus.

Es ist mir bekannt, wofur FIN und Minox eingenommen bzw. angewand werden.

Aber wenn es, laut dem Vorposter, ein anderes, HILFREICHES (!!!) Mittel geben soll, welches
bisher bei ALLEN funktioniert hat, den Haarausfall komplett zu stoppen, wieso nehmen wir dann

jetzt nicht das? Das frag ich mich gerade.

Und Fin hilft ja oft nur, wenn es eben nur bekannten Nebenwirkungen kommt.

Subject: Aw: Haarausfall mit 19 - Finasterid wirkungslos? FRAGEN
Posted by german89 on Tue, 29 Jan 2013 12:00:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Plaxo schrieb am Mon, 28 January 2013 13:09
Und Fin hilft ja oft nur, wenn es eben nur bekannten Nebenwirkungen kommt.
das wuerde ja heissen, dass fin bei nur ca 2% der Nutzer wirken wuerde. das glaube ich nicht.

@chomik: leider gibt es einfach keine unversalloesung fuer den haarausfall. bei vielen wirkt fin
oder minox, bei anderen nun einmal nicht (wie bei mir), man kann einfach keine klare antwort auf
das problem geben, weil a) die wirklich ursache von aga noch nicht gefunden wurde und b) viele
faktoren eine rolle spielen und zusammenhaengen koennen.

ICh hab eig auch so alles durch was es auf dem Markt gibt (noch nicht FLutamid und dieses neue
MEdikament), aber dieses ganze chemische Zeug hat nichts bei mir gewirkt. Mein letzter Schritt
wird eine "entsaeuerung" bzw "entfiftung" des Koerpers sein. VIIt bringt es ja was :/

Subject: Aw: Haarausfall mit 19 - Finasterid wirkungslos? FRAGEN
Posted by MARV on Tue, 29 Jan 2013 12:10:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo,
hier geht es nicht um das genannte Thema, aber ich werde es euch kurz erleutern. schaut nach

dem enzym, bzw dem begriff pdg2 in verbindung mit oc000459 und lest eucht mal durch die
ganzen foren. auch hier gibt es dazu unmengen zu lesen.
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