
Subject: Dermaroller
Posted by j-law87 on Sun, 20 Jan 2013 01:23:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wer von euch benutzt einen Dermaroller vor dem Gebrauch von Minox?

Bringt der Dermaroller eine Verbesserung? Gibt es da schon Meinungen zu?

Subject: Aw: Dermaroller
Posted by REMOLAN on Sun, 20 Jan 2013 04:22:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dermaroller nicht mehr als 0,5 mm verwenden!
Sonst wird die Haut unnötig wund.
Ansonsten meine ich ist es am besten, den Dermaroller mit Minox nur am Ansatz zu verwenden
(wo Neuwuchs bzw Kräftigung am schwierigsten ist).
Herkömmliches Minox kann die Wundheilung beeinträchtigen, daher nur sanft rollen (bis zu
leichter Rötung).

Ich verwende den Dermaroller manchmal, nicht immer weil die Haut Pausen braucht.
So jede dritte Anwendung von Minox.

Neuwuchs/Verdichtung am Ansatz ist dadurch eher möglich (ich bemerke eine Verbesserung
der Kopfhautpigmentation - es entstehen über längere Zeit Poren und die Haut wird wieder
"Kopfhautähnlicher", also so leicht weißlich.
- was ein gutes Zeichen ist. 
Meine kindliche Velluslinie ist noch nicht ganz da, aber mir kommt vor, dass es mit dem Roller
unterstützt wird... mal sehen.

Großflächig würd ich halt nicht empfehlen, zumal fehlt es im Forum an aussagekräftigen
Erfahrungen mit dem Dermaroller.

Subject: Aw: Dermaroller
Posted by Haar_Challange_2021 on Tue, 13 Aug 2013 15:17:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Benutze kein Minox aber den Derma Roller.
Laut einer Studie wirken Topische Produkte bessern wen man diese vor dem Needeling
(Dermaroller) benutzt.

Ich verwende den Derma Roller 1x pro Woche nach dem Haarewaschen. Dann ist die Kopfhaut
auch ein wenig aufgeweicht. Mann kann auch einen Warmen Lappen auf den Kopf tun (wie
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manche beim Rasieren)
Topisches Mittel Auftragen und 1-2 Min Rollen.

Für eine schneller Wundheilung mache ich Aloevera Gel 99%iges darauf und muss sagen die
Wundheilung wird dadurch sehr begünstigt. Das merkt ich da ich am nächsten Tag meisten
Schuppen wegbürste und die Kopfhaut noch weh tat. Mit dem Gel ist am nächsten Tag fast
gar nichts zu Spüren.

In einer Studie habe ich gesehen das Glutamin um bis zu 50% die Wundheilung beschleunigen
kann.

http://www.management-krankenhaus.de/news/ernaehrung-kann-wundheilung-positiv-beeinflusse
n 

Vielleicht könne mann ein Topikum machen? Aloe / Glutamin?

"Die Wundheilung kann in der Haut vorhandene Stammzellen dazu anregen, neue Haarfollikel zu
bilden, berichtet die Apotheken Umschau.
Den Zusammenhang entdeckte der Wissenschaftler George Cotsarelis von der University of
Pennsylvania bei Versuchen mit Mäusen, deren Fell er leicht verletzte.
Er will diese Erkenntnisse nutzen, um ein neues Haarwuchs-Verfahren für den Einsatz beim
Menschen zu entwickeln."

Durch die Wunden wird DKK1 (welches durch DHT Übermässig gebildet wird) aufgebraucht/
abgebaut und dadurch können die WTN Signale wieder die Stammzellen aktivieren und somit
spriessen Haare wieder.

Subject: Aw: Dermaroller
Posted by opti on Tue, 13 Aug 2013 16:58:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

in der minox studie wurde aber zu nem 1,5mm dermaroller empfohlen da alles darunter nicht
soviel bringen soll.

Subject: Aw: Dermaroller
Posted by pilos on Tue, 13 Aug 2013 19:22:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

reneschaub schrieb am Tue, 13 August 2013 18:17
Topisches Mittel Auftragen und 1-2 Min Rollen.

an dem dermaroller tag sollte man gar nix auftragen...oder nur sanfte sachen..
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Subject: Aw: Dermaroller
Posted by REMOLAN on Wed, 14 Aug 2013 00:59:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte ab Winter 2012/Frühjahr 2013 Flaumwuchs /teilweise Terminalwuchs weit in die Stirn
hinein (nur auf Makrofotos mit Blitz gut sichtbar, für den eigentlichen Haaransatz noch
irrelevant).
Da war leicht beginnender Wuchs wo "noch nie" was war. Meine Augenbrauen waren mit der
Schläfenbehaarung verbunden, so dass ich ca. 5mm weg rasieren musste, da das sonst
dämlich ausgesehen hat   
Aber die Haut war irgendwann im kalten Februar immer mehr gereizt und der Ansatz sheddete
recht stark, so hab ich aus Angst vor Entzündungen aufgehört mit dem Dermaroller und siehe
da- nach wenigen Wochen war der seitliche Ansatz wieder wie vorher, also kaum mehr
Babyflaum in die Stirn rein.
Emu Öl/Vit. E-Öl könnte mit dem Dermaroller allerdings gut funktionieren... Wegen der
Wundheilung.   

Option wäre: Dermaroller+Emu Öl, nächster Tag Minox, etc...

Subject: Aw: Dermaroller
Posted by Cpt.Claus on Wed, 14 Aug 2013 04:38:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Koennt ihr einen Empfehlen? bei Amazon verunsichern mich die Preisschwankungen etwas 

Subject: Aw: Dermaroller
Posted by opti on Sat, 17 Aug 2013 14:54:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

können egt irg.welche adern am kopf oder so beschädigt werden mit nem 1,5mm dermaroller?

Subject: Aw: Dermaroller
Posted by andre1891 on Sat, 04 Jun 2016 06:56:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich nutze seit rund 5 Wochen nun die Bifon RU Lösung mit 3% und KET Lotion .
Mein Haarausfall hat sich seit dem verdoppelt. Soll das so sein? Mein Haarstatus hat sich seitdem
extrem verschlechtert. 
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