Subject: Minoxidil in der Apotheke mischen lassen?
Posted by thoughtful on Thu, 17 Jan 2013 19:34:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!

Ich habe schon ein paar Threads zu dem Thema gesucht und gefunden, aber irgendwie nicht die
Antwort die ich mir erhofft habe!

Kurz zu meiner Person:

Ich bin 25, mein Haar ist noch relativ "voll", klar die Geheimratsecken sind ein bisschen
gewachsen, aber ansonsten sind schon noch die meisten Haare da.

Allerdings bin ich eitel und somit selbstkritisch und somit ist mir aufgefallen, dass meine Haare
immer dinner werden (ich hatte in meiner Jugend, bis ca. 20 richtig dickes Haar und volles
Haar) - das heil3t "Gel-Frisuren" nach oben, wiirden vorne relativ viel Kopfhaut zeigen, was

mir naturlich ein totaler Dorn im Auge ist - und natirlich auch die Angst, dass aus "diinnem
Haar + sichtbare Kopfhaut" irgendwann mal "kein Haar" wird...

Ich war in meiner Panik beim Spezialisten und der meinte dass nur zwei Mittel wirken, bzw.
einigermalf3en wirken: Minoxidil (Regaine) und Propecia.

Propecia, ein "Hormon-Cocktail", wollte ich erstmal vermeiden, da wie gesagt das Haar dinner
wird (noch nicht weniger).

Also habe ich mich flr Regaine interessiert - aber da trifft einem als Student ja schon ein
bisschen der Schlag... 72,- Euro in der Apotheke, ca. 59,- Euro in der Versand-Apotheke.

Auf diesen Schock hin, hat mir die Dame in der Apotheke angeboten, dass ihre Apotheke auch
anbietet, eine adaquate Tinktur zu mischen. Also mit Minoxidil.

Jetzt meine Frage an euch:

Kann man der "Apotheken-Mische" trauen? Hilft die genauso gut wie das Original von Regaine?
Ich meine, wenn im Regaine 5 gramm Minoxidil als Wirkstoff drin sind, und die in der Apotheke
genauso viel Minoxidil verwenden, sollte doch da kein Unterschied sein?! Ich wiirde mich

Uber Erfahrungen, oder sogar "Misch-Rezepte" sehr freuen!

Viele Grife,
Sven

Subject: Aw: Minoxidil in der Apotheke mischen lassen?
Posted by Haar20 on Thu, 17 Jan 2013 19:45:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

besorg dir einfach das
hier:http://www.biovea.com/de/product_detail.aspx?NAME=MINOXIDIL-5-SPECTRAL.UHP-6-Mo
natspackung&PID=2220&0S=204

Subject: Aw: Minoxidil in der Apotheke mischen lassen?
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Posted by pilos on Thu, 17 Jan 2013 20:15:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

thoughtful schrieb am Thu, 17 January 2013 21:34

Kann man der "Apotheken-Mische" trauen? Hilft die genauso gut wie das Original von Regaine?
Ich meine, wenn im Regaine 5 gramm Minoxidil als Wirkstoff drin sind, und die in der Apotheke
genauso viel Minoxidil verwenden, sollte doch da kein Unterschied sein?! Ich wiirde mich

Uber Erfahrungen, oder sogar "Misch-Rezepte" sehr freuen!

Viele Grife,
Sven

so viel billiger ist die mischung auch nicht...und die qualitat ist 6fters zweifelhaft

nimm das von biovea

Subject: Aw: Minoxidil in der Apotheke mischen lassen?
Posted by Yes No on Thu, 17 Jan 2013 20:25:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab das mal in der Apo machen lassen, mit Glycerol (30%) statt Propylenglycol; die machen
idR 100ml Lésung (bzw 100g). Kam ca 25 Eur. Also teurer als etwa bei Biovea. Ansonsten war
es OK.

Subject: Aw: Minoxidil in der Apotheke mischen lassen?
Posted by yoshi84 on Fri, 18 Jan 2013 19:30:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minox ohne Finasterid wird in den meisten Fallen nicht lange wirken.
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