Subject: Orthomol immun
Posted by samy1.0 on Sun, 06 Jan 2013 21:04:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey wollte euch nur mal dieses Produkt vorstellen. (gibts schon langer, aber ich kannte es noch
nicht)

Ist fur alle, die nicht tausend Pillen einschmeil3en wollen.

Arbeite nebenbei in der Reha und da wird das den Patienten gegeben um das Immunsystem zu
starken.

Hier mal die Liste der enthaltenen Stoffe:
Vitamine:

Vitamin A 450ug (1500i.E.)
Vitamin C  950mg
Vitamin E~ 150mg
Vitamin B1  25mg
Vitamin B2 25mg
Nicotinamid  60mg
Vitamin B6 20mg
Vitamin B12 6ug
Vitamin K1 ~ 60ug
Vitamin D3  5ug (200i.E.)
Folsaure  800ug
Pantothensaure  18mg
Biotin  165ug

Spurenelemente:

Selen 50ug
Eisen 8mg
Zink  10mg
Mangan 2mg
Kupfer 500ug
Chrom  30ug
Molybdan  60ug
Jod 130ug

Sekundare Pflanzenstoffe:

Citrus-Bioflavonoide  5mg
Gemischte Carotiniode 5mg
(Beta-Carotin, Lutein und Lycopin)

Da ich mich nicht so genau auskenne mit der Dosierung, wollt ich mal fragen, was man davon
erhohen sollte?
Ansonsten find ich das ein super NEM.
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Kann auf dem ersten Blick nicht erkenne, was da fehlen sollte. (auRer Magnesium/Calcium)
Nehme das ab heute und werde dann hier mal berichten.

mfg samy

Subject: Aw: Orthomol immun
Posted by pilos on Sun, 06 Jan 2013 21:15:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

snake oil....die verpackung ist teuerer als der inhalt

nimm es bis es alle ist und kaufe keines mehr ...falls gekauft...

Subject: Aw: Orthomol immun
Posted by samy1.0 on Sun, 06 Jan 2013 21:20:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ne ich bekomms aus der Reha umsonst
Also sind deiner Meinung nach alle NEM snake oil, oder nur weils hier zu niedrig dosiert ist?

mfg samy

Subject: Aw: Orthomol immun
Posted by pilos on Sun, 06 Jan 2013 21:48:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

samy1.0 schrieb am Sun, 06 January 2013 23:20Ne ich bekomms aus der Reha umsonst
Also sind deiner Meinung nach alle NEM snake oil, oder nur weils hier zu niedrig dosiert ist?

mfg samy

nicht alle..aber sehr viele..vor allem wenn man bedenkt was das zeug kostet...

es ist nicht mehr drin als in einer discount multi 100 stiick fir 4-5 euro..das zeug kostet aber
das 7-10 fache
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Subject: Aw: Orthomol immun
Posted by RisingMoon on Sun, 06 Jan 2013 21:59:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ist ein NEM mix aus omega 3, toco sorb und hin und wieder biotin und zink okay oder auch schon
zu viel des teuren ?
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