Subject: Knoblauchsud
Posted by Jerek on Sun, 23 Dec 2012 17:46:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Abend,

habe in letzten Zeit bewirkt das Knoblauch bei mir positive Wirkungen auf das Haarwachstum hat
(Bitte keine Diskussionen an dieser Stelle, ob Fakt oder Placebo, egal. Lasst mich einfach in den
Glauben ). Zur meiner Frage:

Wie kann man eine "Knoblauchsud" erstellen. Alkohol, Wasser, Reinen Saft ausdricken???

So das es effektiver und benutzerfreundlich wird. Geht schon bisschen auf den *** jeden Tag eine
Knoblauchzehe in die Haut einzureiben Ware schon wenn hier ein paar "Experten” zum Wort
kommen wirden. Die ja selber ein paar Mitteilchen bereits mischen.

Vielen GrofRen Dank,

JEREK

Subject: Aw: Knoblauchsud
Posted by pilos on Sun, 23 Dec 2012 18:09:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jerek schrieb am Sun, 23 December 2012 19:46Guten Abend,

habe in letzten Zeit bewirkt das Knoblauch bei mir positive Wirkungen auf das Haarwachstum hat
(Bitte keine Diskussionen an dieser Stelle, ob Fakt oder Placebo, egal. Lasst mich einfach in den
Glauben ). Zur meiner Frage:

Wie kann man eine "Knoblauchsud" erstellen. Alkohol, Wasser, Reinen Saft ausdricken???

So das es effektiver und benutzerfreundlich wird. Geht schon bisschen auf den *** jeden Tag eine
Knoblauchzehe in die Haut einzureiben Ware schon wenn hier ein paar "Experten” zum Wort
kommen wiurden. Die ja selber ein paar Mitteilchen bereits mischen.

Vielen Grol3en Dank,

JEREK

90 mL wodka 25 gramm knoblauch in ein hohes gefal3 geben

das gefal} sollte so breit sein dass ein stabmixer gerade reinpasst

stabmixer rein und mit kurzen impulse alles zerkleinern
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Subject: Aw: Knoblauchsud
Posted by Jerek on Sun, 23 Dec 2012 18:43:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank.

gibt es Alternativen zu Wodka? Trocknet das nicht die Kopfhaut aus? Hab schon so sehr trockene
Kopfhaut.

Alternativen zu Wodka? Isoprpyl?

GriuRRe

Subject: Aw: Knoblauchsud
Posted by pilos on Sun, 23 Dec 2012 18:45:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jerek schrieb am Sun, 23 December 2012 20:43Vielen Dank.

gibt es Alternativen zu Wodka? Trocknet das nicht die Kopfhaut aus? Hab schon so sehr trockene
Kopfhaut.

Alternativen zu Wodka? Isoprpyl?
GriuR3e

nein es trocknet gar nix aus...ich kann das nicht mehr horen hier...hdchstens gehirne werden
ausgetrocknet wenn man wodka sauft..

Subject: Aw: Knoblauchsud
Posted by Jerek on Sun, 23 Dec 2012 19:05:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Yo, davon kann ich dir ein Leid erzahlen.
Stimmt es wenigstens das durch den Alkohol der Knoblauch besser einziehen kann?
edit: muss man das nicht verschliel3en und paar Wochen 3 einziehen lassen im Gefal3? Oder

kann man das sofort benutzen? Entschuldige die dummen Fragen, kenne mich mit so was nicht
aus.
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Subject: Aw: Knoblauchsud
Posted by pilos on Sun, 23 Dec 2012 19:31:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jerek schrieb am Sun, 23 December 2012 21:05
Stimmt es wenigstens das durch den Alkohol der Knoblauch besser einziehen kann?

ja
Zitat:edit: muss man das nicht verschlieBen und paar Wochen 3 einziehen lassen im Gefal3?
Oder kann man das sofort benutzen? Entschuldige die dummen Fragen, kenne mich mit so was

nicht aus.

das wird zu einer paste gemixt, was soll man da noch ziehen lassen.

Subject: Aw: Knoblauchsud
Posted by Jerek on Sun, 23 Dec 2012 21:30:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

okay. Vielen Dank.

Subject: Aw: Knoblauchsud
Posted by Haar_Challange 2021 on Sun, 23 Dec 2012 23:43:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Rizinus6l nehmen , Koblauch, Zwiebel in einen Mixer. (Bei Pulver entféllt der Schritt)

In eine Glasschale mit 20 Schwartee Beteul (entleren) 20 Vegi Biotin Kapseln entleren und alles
fur 5,5h bei 100c im Offen.

Fur den Geschmack von Zwiebel und Knoblauch hilft Chllorphyl. Da kann mann in die Mischung
Clorea Alge reintun oder Petersilie.

Am ende Filtern (zb Kaffe Filter.) Mischung ist fir ca 3 Monate und ist sehr gunstig.

Mischung &hnelt Hairadrenalin Portion by Velerie.
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