Subject: Vorstellung und Einschéatzung
Posted by fuat123 on Tue, 11 Dec 2012 18:22:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

ich grusse Euch, verfolge das Forum schon langer und mach mir gerade auch sehr sorgen
was mein haarstatus anbetrifft...

Zu meiner Person:

Ich bin 32 Jahre alt, hab schon seit mehreren Jahren die Angst meine Haare zu verlieren. In den
letzten Jahren ist es mit der Haardichte deutlich bergab gegangen, die Geheimratsecken werden
immer grosser und ich habe die Beflrchtung dass sich der Tonsurbereich auch taglich
verschlechtert.

Zu meiner Familiensituation:

- Vater meiner Mutter: auch im Hohen Alter noch Haare
- Vater meines Vaters: Anfang 20 Vollglatze

- Bruder meines Vaters: Anfang 20 Vollglatze

- Mein Cousin (vom Bruder meines Vaters): mit Anfang 20 Vollglatze
- Mein Vater: mit bald 60 schutteres Haar aber von einer Glatze weit entfernt

Vielleicht konntet Ihr mal meinen Status beurteilen, wirde mich tber ehrliche Antworten
freuen...

Was sagt Ihr zu meiner Zukunftsprognose?

Vielen Dank

Hier ein paar aktuelle Bilder im Anhang
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Subject: Aw: Vorstellung und Einschéatzung
Posted by fuat123 on Tue, 11 Dec 2012 18:24:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier die Geheimratsecken
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Subject: Aw: Vorstellung und Einschéatzung
Posted by fuat123 on Tue, 11 Dec 2012 18:25:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Vorstellung und Einschéatzung
Posted by fuat123 on Tue, 11 Dec 2012 18:26:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tonsur
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Subject: Aw: Vorstellung und Einschéatzung
Posted by funaki on Fri, 14 Dec 2012 09:41:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

man sieht auf jedenfall deutliche grosse geheimratsecken die du schleunigst mit finasterid in griff
bekommen solltest...

meine prognose flr dich, ich glaube dass du nie eine vollglatze bekommen wirst, aber deutliche
lichtungen werden spatestens mit mitte 40 sichtbar sein.

mach was gegen den haarausfall fang jetzt an, du hattest eher schon friher anfangen sollen.

was denkt der rest Uber den status? wirde mich auch interessieren...

Subject: Aw: Vorstellung und Einschéatzung
Posted by pilos on Fri, 14 Dec 2012 11:06:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

man sieht gar nix

Subject: Aw: Vorstellung und Einschéatzung
Posted by SirRagusa on Fri, 14 Dec 2012 11:18:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn ich wisste, dass ich mit 32 noch so dichte haare hatte... ich denke du kannst dich
gliicklich schatzen, viele andere sind Ubler dran als du und das schon wesentlich friher...

wenn du mit 32(!") ert leichte zeichen hast, wie kleine geheimratsecken, wirst du wenn ich alles
richtig verstanden habe, niemals kahl werden...

gruf3,

Subject: Aw: Vorstellung und Einschéatzung
Posted by AGAta on Fri, 14 Dec 2012 13:25:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also ich sehe leichte GHE... aber mit 32 ist das ein seeehr guter status - matureline - und die
dichte ist perfettamento!
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ich kenne keinen, der mit 32 angefangen hat haare zu lassen und ne glatze bekommen hat...
und das man mit den jahren an dichte verliert ist normal.

Subject: Aw: Vorstellung und Einschétzung
Posted by REMOLAN on Fri, 14 Dec 2012 17:50:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fur 32 und bei der "Vorbelastung" auf jeden Fall super!

GHE sind natirlich da, aber es scheint sich rezessiv zu halten (dh. du wirst die nachsten
Jahre definitiv keine diffuse Ausdinnung bekommen).

Ich wiirde NW2 schatzen.

Der Vater meines Vaters hatte bis ins hohe Alter volles Haar (GHE NW1,5 aber alles dicht und
Haarpracht). Sein Vater/Mutterseite hatten ebenfalls ihr ganzes Leben volles Haar.

Mein Vater hat die Haare jedoch leider nicht ganz von der Seite bekommen, sondern eher Uber
seine Mutter, deren Vater mit Ende 20 eine Halbglatze hatte.

Mein Vater hatte aber "Glick", weil es langsam ging bei ihm. Mit 32 hatte er einen &hnlichen
Status wie du (nur waren bei ihm die GHE noch ein bisschen grof3er und die Front schon
etwas angegriffen).

Ab 40 fing dann die Tonsurausdiinnung an... Schitteres Haar ab 50... Vollglatze hat er mit 77
nicht, aber eine voll ausgepragte Tonsur. Vorn hat er noch schiitteres Haar, die Seiten sind
noch voll, aber die Kranzform (wenn auch hoher Kranz) ist deutlich.

Bei dir, wie gesagt, sollte es sich nicht so entwickeln.
Mit 60 schitteres haar- Ist mdglich. Aber definitiv nie richtige Glatze. Du hast wahrscheinlich
mehr von deinem GV muitterlicherseits

Evtl. einfach mal Ausfallverhalten der Haare beobachten und Fotos vergleichen (du Uber die
letzten Jahre und dein Vater in deinem Alter, bzw. deine mutterliche Verwandtschaft)

-Dein Witwenspitz ist sogar noch da (frontal-mittiger Ansatz). Das ist auch ein gutes Zeichen.

Subject: Aw: Vorstellung und Einschétzung
Posted by fuat123 on Mon, 11 Jan 2016 19:08:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,
Da bin ich mal wieder und wiirde gerne Eure Einschétzung zu meinem Status einholen...
Mittlerweile bin ich 35 und mein Haarausfall schreitet meiner Meinung nach weiter voran.

Wie schatzt lhr meinen aktuellen Status ein und wie wirdet Ihr an meiner Stelle weiter
vorgehen...
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Danke fur Euer Feedback!
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Subject: Aw: Vorstellung und Einschéatzung
Posted by fuat123 on Mon, 11 Jan 2016 19:09:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Geheimratsecke links
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Subject: Aw: Vorstellung und Einschéatzung
Posted by fuat123 on Mon, 11 Jan 2016 19:09:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Geheimratsecken rechts
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Subject: Aw: Vorstellung und Einschéatzung
Posted by fuat123 on Mon, 11 Jan 2016 19:10:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hinterkopf
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Subject: Aw: Vorstellung und Einschéatzung
Posted by fuat123 on Mon, 11 Jan 2016 19:11:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vorne von oben
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Subject: Aw: Vorstellung und Einschéatzung
Posted by fuat123 on Mon, 11 Jan 2016 19:12:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vorne von oben

Subject: Aw: Vorstellung und Einschéatzung
Posted by Nemesis on Mon, 11 Jan 2016 20:00:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieht leicht schlechter aus. Musst du enscheiden, ib du starten willst. Glaube auch, dass du nie
wirklich kahl wirst. Klar, evtl. lichtet es sich noch etwas, aber sonst?

Wirde nix machen an deiner Stelle...

Subject: Aw: Vorstellung und Einschéatzung
Posted by Ryder89 on Mon, 11 Jan 2016 20:26:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wirds vl mit einer Mini-Dosis Fin probieren oder RU... Der Status ist doch absolut gut und
sollte erhalten bleiben! Ich wirde mich mit 35 tber so einen Status freuen und nur das
Minimalste probieren um die "gefahrliche" Zeit zu tUberstehen...

Unterstitzend vl 0,1mg oder 0,05mg Fin am Tag und schauen wie es weitergeht... Oder
sowieso nur die Ketlotion verwenden! Auf jeden Fall nur gaaaanz minimal eingreifen...

Sicher wirde ich hier Abstand von Minox halten!

Subject: Aw: Vorstellung und Einschéatzung
Posted by Tom10 on Tue, 12 Jan 2016 00:27:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Status fur 32 gut.

Subject: Aw: Vorstellung und Einschéatzung
Posted by fuat123 on Tue, 12 Jan 2016 06:21:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank fur Euer ehrliches Feedback...!
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Subject: Aw: Vorstellung und Einschéatzung
Posted by SirRagusa on Tue, 12 Jan 2016 22:39:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

finde da ist nicht viel passiert. wiirde gar nichts machen. erst recht kein fin nehmen. kannst ja
noch 1-2 jahre warten und wenn dich die Geheimratsecken noch stoéren sollten ne HT machen

Subject: Aw: Vorstellung und Einschéatzung
Posted by Sinner85 on Fri, 06 Jul 2018 12:15:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aber halte uns mit updates bitte immer wieder am laufenden.
Es ist interessant zu sehen wie es sich entwiclet bzw. entwickeln kann.

LG
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