
Subject: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sat, 08 Dec 2012 02:58:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich kann seit tagen nicht schlafen 
ich habe gemerkt das meine augenbraun immer weniger werden.
meine haare werden auch immer dünner

AUGENBRAUEN http://s14.directupload.net/file/d/3098/czh5ez2y_jpg.htm
AUGENBRAUEN http://www.bilder-upload.eu/show.php?file=caf1bb-1354935064.jpg

hAARE http://s14.directupload.net/file/d/3098/cpwjwmva_png.htm
http://s1.directupload.net/file/d/3098/uc4r65s4_png.htm
http://s1.directupload.net/file/d/3098/4pawdf2f_png.htm

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sat, 08 Dec 2012 13:19:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Homers on Sat, 08 Dec 2012 15:21:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zum arzt gehen problem erläutern und bluttests machen. ferndiagnose ist leider sehr schwer.   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Sat, 08 Dec 2012 16:09:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

auch schilddrüse mit allen werten.

und posten.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Sat, 08 Dec 2012 19:52:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey!
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Die Haarstruktur sieht schön dick aus, bei dir geht es weniger um "dünner", sondern eher
"diffus".
Die Schläfenpartie scheint recht weit in de Stirn behaart zu sein, nur halt auch diffus angesetzt
(aber keine GHE und Struktur sieht gesund aus).
Wie Mike sagt: Blutwerte und evtl mit einem Mikroskop untersuchen.
Die Haut sieht ja gesund aus.

Bes. Bei der linken Aufenbraue erkenne ich eine Ähnlichkeit zu meinem Muster (innen dicht,
außen diffus)
- nur bei mir geht das einher mit Rötung/Mikroentzündungen... Bei dir
Scheint Entzündung kein Thema zu sein..?

Ich kann momentan leider nur die Augenbrauen-Bilder ansehen, die Haarbilder nicht...
Aber Ferndiagnose ist ohne Blutwerte und andere Randinfos schwierig...

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sat, 08 Dec 2012 20:54:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also habe ich keine aga ?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Sun, 09 Dec 2012 05:21:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Sat, 08 December 2012 21:54Also habe ich keine aga ?

wissen wir eher nach bluttest.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Sun, 09 Dec 2012 15:00:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt kein Bild vom Haaransatz, bzw. Oberkopf, aber jetzt wo ichs sehen kann (irgendwas hat
bei meinem PC die Haarbilder blockiert) -Die Haarstruktur sieht ziemlich dick aus und auch
gleichmäßig.
Erkennbare Ausdünnung liegt beidseitig im seitlichen Donorareal, was mit AGA zusammen
auftreten kann, aber solang Oben, bzw. am Ansatz nichts dünner wird, wird das keine AGA
sein.
Weil es allerdings mehr oder weniger parallel beidseitig ist, wird es definitiv "innere" Ursachen
haben. Also dürfte es etwas mit Immun-Reaktion zu tun haben... Wenn keine AGA dabei ist 
Eisen/Ferritin, Schilddrüse (TSH) und natürlich auch andere (Hormon)werte lassen dann
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schon mal Ursachen eingrenzen.

Es besteht wahrscheinlich ein Zusammenhang zwischen der Augenbrauenausdünnung und der
Ausdünnung an den hinteren Seiten...

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 09 Dec 2012 16:17:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://s1.directupload.net/file/d/3099/8zcpx3bl_jpg.htm seiten)

Http://s7.directupload.net/file/d/3099/76owvqtw_jpg.htm (haaransatz)

http://s1.directupload.net/file/d/3099/5zun4y3i_jpg.htm (seiten)

http://s1.directupload.net/file/d/3099/rx8fwulk_jpg.htm haaransatz

Mit blitz

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Sun, 09 Dec 2012 16:59:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht nach NW-1 aus, nur dass der Ansatz eben diffus angesetzt ist und auch tw. "etwas zu weit"
diffus bleibt.  Frontaler Mittelscheitel erinnert mich etwas an meinen angeboren diffusen Mittigen
Ansatz... Hat sich da was verschlechtert, im Bezug auf die Haardichte, in den letzten Jahren?
Linie an sich wäre "perfekt", wenn sie nicht diffus angesetzt wäre.

Das ist was anderes als AGA...... Zumindest weniger im Zusammenhang mit DHT als mit anderen
Faktoren...

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Tue, 11 Dec 2012 13:27:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke remolan 

Bitte Gott lass alles gut werden
Ich will keine Glatze!! 
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 13 Dec 2012 20:18:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Frontaler Mittelscheitel war schon immer etwas diffus
Keine Ahnung ob sich da was verschlechtert hat 

Wie hoch ist die Wahrscheinlichkeit das ich aga habe ?
Soll ich zum Hausarzt oder zum hautarzt gehen?

Wie kann der Hautarzt/Hausarzt  im Kampf gegen Haarausfall helfen? Was kann man erwarten?

Ist die Haardichte  auf dem Kopf überall gleich?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 16 Dec 2012 13:51:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leute ich bin am arsc....

Meine haarausfall wird immer schlimmer

File Attachments
1) 20121216_144536-1-1.jpg, downloaded 7574 times
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mehr Haare 2012 on Sun, 16 Dec 2012 14:21:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hast du eisentabletten? damit die nährstoffe besser an die roten blutkörperchen binden
können.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 16 Dec 2012 14:25:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja ich nehme seit 5 tagen Eisentabletten

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 16 Dec 2012 16:04:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So ich habe Minoxidil bestellt
wenn das alles nichts bringt 
dann nehme ich mir das Leben  

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Sun, 16 Dec 2012 19:02:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Abece: Willst du mal sehen was ich als Kind für eine dünne Haarstruktur hatte und einen
komplett diffusen Haaransatz? Auch jetzt noch diffus in der Mitte, die ersten 3 cm vom Frontalen
Mittelscheitel. Wenn ich nicht geschickt style, sieht das im Licht aus wie ein Ansatz zu Stirnglatze
dank meiner fliegenden Haarstruktur.
Das hat mich schon oft genug (auch jetzt wieder) deprimiert und ich versuche mit vielen Mitteln,
meine Natur zu verbessern.

-Und du heulst hier so rum?! Dein frontaler Mittelscheitel am letzten Bild sieht nämlich recht gut
aus und bei einer Haarstruktur wie der deinen wirkt Minox meistens am besten!!

Abece schrieb am Sun, 16 December 2012 17:04So ich habe Minoxidil bestellt
wenn das alles nichts bringt 
dann nehme ich mir das Leben  

DAS vergiss bitte schnell mal. Du hast eine super Haarstruktur, der Oberkopf scheint ganz dicht
zu sein, lediglich der Ansatz ist etwas diffus und wegen der Ausdünnung über/hinter den
Ohren und den Augenbrauen --> Schilddrüse, Blutwerte (Hautarzt aufsuchen, hier kann der
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mehr sagen.)
Ich kenne diese Verzweiflung, auch das Leben von guten Haaren "abhängig" machen... Aber
das macht so viel seelischen Stress, dass der HA damit oft nur noch schlimmer wird.

Hey, Kopf hoch! Das eine oder andere Mittel wird helfen. Du packst das!
Sei froh, dass du das Forum gefunden hast. Hier wird man zwar tw. verwirrt, aber es werden
keine Illusionen verbreitet 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Tuna83 on Mon, 17 Dec 2012 00:07:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie alt bist du Abece?
Der Haarstatus sieht nicht schlecht aus und es gibt neben Minox noch andere Medikamente die
du probieren kannst. 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Mon, 17 Dec 2012 03:14:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Remolan
Danke, du hast mich gerade echt aufgeheitert.

Tuna
Ich bin 21 Jahre alt

Ich habe gelesen das Minoxidil alles schlimmer macht
ist da was wahres dran?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Mon, 17 Dec 2012 03:41:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bitte bitte 
Ich habe meine Haargeschichte vielleicht etwas zu extrem zum Vergleich gezogen, natürlich ist
bei mir nicht der ganze Ansatz diffus, aber ich hab trotzdem zu kämpfen -weil ich durch die feine
Struktur mindestens auf Erhalt der Dichte "angewiesen" bin.
Du hast mit deiner Struktur und eben einem noch recht guten Status gute Karten, das in den Griff
zu bekommen.

Mit 21 ist auch ein aggressiv fortschreitender HA unwahrscheinlich- zumal eben definitiv Faktoren
wie Eisen, Schilddrüse usw im Spiel stehen.
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Minox ist schwer zu empfehlen... Ich habe mittlerweile ein "Auge" dafür entwickelt wo Minox gut
wirken kann und wo weniger und bei deinem Hautbild/Haarstruktur bin ich überzeugt dass es
wirkt. Nur würde ich empfehlen, es nur an der Front anzuwenden, wo ein unmittelbares Problem
herrscht- nicht am ganzen Kopf.
Für eine kleinere Fläche ist Minox praktisch unumständlich und man verliert den Überblick
nicht so leicht.
Für den Rest könntest du Fin nehmen (nur wenn AGA gewiss und wenn potentielle
Nebenwirkungen dich nicht abschrecken).
Ein gutes Shampoo ist auch förderlich (Gesunde Kopfhaut ist auch ein kleiner Faktor).
Eisen usw. (NEMs) sind auch Sinnvoll (wenn richtig dosiert und besonders bei Mangel).
Hast du schon was in die Wege geleitet wegen Hautarzt/Blutbild?

LG

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Tue, 18 Dec 2012 17:39:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja Ich Habe Morgen einen Termin   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 28 Dec 2012 00:39:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oberkopf

File Attachments
1) 20121228_012254-1.jpg, downloaded 695 times
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Fri, 28 Dec 2012 00:51:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Tue, 18 December 2012 18:39Ja Ich Habe Morgen einen Termin   

befunde.   

das bild oberkopf mittelscheitel sieht nach vollständigem haar aus..

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by sunflower3 on Fri, 28 Dec 2012 09:00:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Jungs,

bin zwar weiblich aber das sollte er im Auge behalten.
Habe ja diffus Augenbrauen und Wimernausfall und mit dem Mittelscheitel und stirn hat es
begonnen .
Mittlerweile habe ich auf dem ganzen Kopf diffusen HA eben typisch für Frauen.
Schilddrüse ist ok ... somit könnte er theoretisch auch Hormonprobleme haben.
Da hier offensichtlich nur die Augenbrauen (von den AUgen betroffen sind)
könnte die schilddrüse ein ansatzpunkt sein und dann sexualhormone..

lg sun

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Nina91 on Fri, 28 Dec 2012 16:02:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Diffuser Haaraufall und ausgedünnte Augenbrauen könnten auch auf Lupus hindeuten... Ich
würds mal beim Arzt probieren.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 28 Dec 2012 16:47:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Fri, 28 December 2012 01:51Abece schrieb am Tue, 18 December 2012
18:39Ja Ich Habe Morgen einen Termin   

befunde.   
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das bild oberkopf mittelscheitel sieht nach vollständigem haar aus..
 leider musste ich den termin Absagen, aus Familiären gründen 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sat, 29 Dec 2012 22:18:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hinterkopf wird immer lichter

http://s1.directupload.net/file/d/3119/k82n77ii_jpg.htm 

http://s7.directupload.net/file/d/3119/lbq6v6in_jpg.htm

Lg Abece/glatzejunge/cocuk/

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 30 Dec 2012 01:18:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Nina91 on Sun, 30 Dec 2012 01:22:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Sun, 30 December 2012 02:18?

Ich würde immer noch auf autoimmune Ursache tippen wegen der zusätzlich ausgedünnten
Augenbrauen

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 30 Dec 2012 18:44:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine haare werden auch über und hinter den Ohren Lichter

Typisch für aga?
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Sun, 30 Dec 2012 19:17:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Sat, 29 December 2012 23:18Hinterkopf wird immer lichter

http://s1.directupload.net/file/d/3119/k82n77ii_jpg.htm 

http://s7.directupload.net/file/d/3119/lbq6v6in_jpg.htm

Lg Abece/glatzejunge/cocuk/

ich weiss ... 

ich warte noch auf befunde

PS:
könntest Du mir von der Front mal ein Bild per PN senden..Stirn mit ganze Augenbrauenpartie
...frontalansicht und 1x seite links und 1x seite rechts..mit ohren und schläfenpartie...und untere
gesichtshälte..mach augen,nase unkenntlich...... ich will auch so eine Front      .. ich nehm die
Bilder zum Haartransplantations-Doc und nimm das als Vorlage für meine neue Haarlinie..muss
aber aufpassen ..kinn-stirn symetrie muss ich bei mir aufpassen..weil wenn haarlinie zu tief wirkt
mein kinn so kantig (hab ein schmales kinn) 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Sun, 30 Dec 2012 19:20:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bitte bei befunde unbedingt E2 (Estradiol)
auch Testosteron, SHBG, Androstendion
Eisen,Ferritin,Transferrin, Schilddrüse mit fT3,4,TSH und Ultraschall

ich will den schlüssel für eine männl. 100% front..deine front ist eine frauenfront die
unverschämt gut aussieht 

und als mann geht das nur mit fast 100% aromatase+0 5ars vorne oder 0 aro 0 5ars.. oder kaum
exprimierung der AR oder kaum empf. AR.. 

LG
Mike

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 30 Dec 2012 19:38:20 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sun, 30 December 2012 20:17Abece schrieb am Sat, 29 December 2012
23:18Hinterkopf wird immer lichter

http://s1.directupload.net/file/d/3119/k82n77ii_jpg.htm 

http://s7.directupload.net/file/d/3119/lbq6v6in_jpg.htm

Lg Abece/glatzejunge/cocuk/

ich weiss ... 

ich warte noch auf befunde

PS:
könntest Du mir von der Front mal ein Bild per PN senden..Stirn mit ganze Augenbrauenpartie
...frontalansicht und 1x seite links und 1x seite rechts..mit ohren und schläfenpartie...und untere
gesichtshälte..mach augen,nase unkenntlich...... ich will auch so eine Front      .. ich nehm die
Bilder zum Haartransplantations-Doc und nimm das als Vorlage für meine neue Haarlinie..muss
aber aufpassen ..kinn-stirn symetrie muss ich bei mir aufpassen..weil wenn haarlinie zu tief wirkt
mein kinn so kantig (hab ein schmales kinn) 

Ok kein problem 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Homers on Sun, 30 Dec 2012 20:14:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Sun, 30 December 2012 19:44Meine haare werden auch über und hinter den
Ohren Lichter

Typisch für aga?

nein!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Mon, 31 Dec 2012 01:48:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe ja ehrlich gesagt die Haarstruktur und den Ansatz wiedererkannt, bzw auch den
Schreibstil von unserem guten Mr. Nobody 
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@Abece: zur Frage bzgl. Ausdünnung über den Ohren/Augenbrauen: bei AGA kommt das
schon oft vor, aber meistens eher im Alter...(Kranzausdünnung fangt im Nacken und über den
Ohren an).
Wenn es bei einem Jungen Menschen auftritt, hat es mit AGA (Norwood, GHE+Rezession) nichts
zu tun.
Eher mit Immunabwehr, SD, etc. Jedenfalls eher reversibel als typische AGA.

Ich schätze du bist eher ein "femininer" Typ, da du eine perfekte Frauenhaarlinie hast. So (falls
gegeben) tendierst du wenn überhaupt eher zu Ausdünnung am mittleren-hinteren Oberkopf
(wovon man momentan nichts erkennen kann).

Ich kann eben bei Nacken/Ohrengegend deine Ausdünnung erkennen, aber ich verwette
meinen A**** , dass das nix mit AGA zu tun hat.

Also von deinem Vater (wenn ich mich richtig erinnere) hast du keine AGA bekommen, der sah
mit 21 bestimmt schon ganz anders aus als du wenn er schon länger eine Glatze hat...

Was ich eigentlich sagen wollte: belass es jetzt bitte bei dem Thread
Und bei DEM Account...
Das verwirrt dich nur selbst. Es wird dir schon zugehört, wenn du nur nicht Dauernd deinen
NW-1 Haaransatz fotografierst 

Ich warte einfach auch mal auf die Befunde. Dann können wir mehr sagen. 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Mon, 31 Dec 2012 01:57:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

REMOLAN schrieb am Mon, 31 December 2012 02:48
....Was ich eigentlich sagen wollte: belass es jetzt bitte bei dem Thread
Und bei DEM Account...
Das verwirrt dich nur selbst. Es wird dir schon zugehört, wenn du nur nicht Dauernd deinen
NW-1 Haaransatz fotografierst 
...

die fotografiert er nur noch für mich  

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Mon, 31 Dec 2012 02:31:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Mon, 31 December 2012 02:57REMOLAN schrieb am Mon, 31 December 2012
02:48
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....Was ich eigentlich sagen wollte: belass es jetzt bitte bei dem Thread
Und bei DEM Account...
Das verwirrt dich nur selbst. Es wird dir schon zugehört, wenn du nur nicht Dauernd deinen
NW-1 Haaransatz fotografierst 
...

die fotografiert er nur noch für mich  

Gut so, habt ihr beide was davon 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Mon, 31 Dec 2012 21:14:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin 21 und habe kaum bartwuchs
Normal?

File Attachments
1) 20121231_220438.jpg, downloaded 526 times
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Mon, 31 Dec 2012 21:15:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) 20121231_030028.jpg, downloaded 346 times
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 13 Jan 2013 16:15:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seit ich minox benutze werden meine seiten
Immer dünner
Die haare lassen sich leicht rausziehen

Ich bin momentan richtig am Ende. Mein Selbstbewusstsein ist im Keller und im Grunde spüre
ich momentan nichts außer Verzweiflung und Verwirrung. Eigentlich möchte ich mich
momentan nur noch verstecken und der ganzen Welt entfliehen   

http://s14.directupload.net/file/d/3134/nrgyeium_jpg.htm

http://s1.directupload.net/file/d/3134/ku83reg5_jpg.htm

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 13 Jan 2013 19:31:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Sun, 13 January 2013 17:15Seit ich minox benutze werden meine seiten
Immer dünner
Die haare lassen sich leicht rausziehen

Ich bin momentan richtig am Ende. Mein Selbstbewusstsein ist im Keller und im Grunde spüre
ich momentan nichts außer Verzweiflung und Verwirrung. Eigentlich möchte ich mich
momentan nur noch verstecken und der ganzen Welt entfliehen   

http://s14.directupload.net/file/d/3134/nrgyeium_jpg.htm

http://s1.directupload.net/file/d/3134/ku83reg5_jpg.htm
?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Mon, 14 Jan 2013 01:06:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kommen die haare wieder?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Mon, 14 Jan 2013 02:39:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Mon, 14 January 2013 02:06kommen die haare wieder?
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Das kann dir keiner sagen...
Aber warum wendest du überhaupt Minox an? Warst du endlich beim Hautarzt?
Klar, in die Stirn rein sieht man feinere/kürzere Haare, aber es kann sein, dass das eigentlich
gar nicht zur Haar"Linie" zählt, weil das sonst zu eng wäre...

Mach bitte lieber Bilder wo man auch die Ohren und die vordere Stirn sieht, dann kann man die
Proportionen besser einschätzen.

Und bei Minox ist es fast immer so, dass am Anfang mehr Haare ausgehen als sonst.
Dazu gibts schon unzählige Threads!!

Wo wendest du es an? Überall?!
Und was war jetzt genau dein Beweggrund dass du überhaupt Minox nimmst wenn du nicht mal
die Ursache (n) deines Haarausfalls weißt? -Der ja zumal noch nur im Nacken/über den
Ohren ersichtlich ist und der Rest keine Symptome zeigt...
Wenn du mich fragst ist das keine AGA und somit ist Minox auch sehr fragwürdig (auch wenns
bei Nicht-AGA auch helfen kann).

Lass dich mal durchchecken!

Übrigens zum Bartwuchs: Ich bin ebenfalls 21 und bei mir hat der Bartwuchs gaaanz langsam
ab 18 begonnen (paar Stoppeln).
Die ersten kleineren Bartinseln am Kinn und so erst ab 19-20 und jetzt ist es noch immer kein
voller Bart... Mein Vater hatte erst mit 22 langsam stärkeren Bartwuchs...
Also wegen dem brauchst du dich nicht auch noch verrückt machen.

Ach ja... Du hast noch NIE konkret die Frage beantwortet, wie dein Vater in deinem Alter
aussah...
Generell solche Fragen beantwortest du nie. Es wäre mal an der Zeit, sämtliche Fragen ganz
klar und deutlich zu überlegen und zu beantworten, die dir in deinen 2-3 früheren
Pseudonym-Threads gestellt wurden.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Mon, 14 Jan 2013 05:56:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ach ja... Du hast noch NIE konkret die Frage beantwortet, wie dein Vater in deinem Alter
aussah...
Generell solche Fragen beantwortest du nie. Es wäre mal an der Zeit, sämtliche Fragen ganz
klar und deutlich zu überlegen und zu beantworten, die dir in deinen 2-3 früheren
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Pseudonym-Threads gestellt wurden.

ich werde heute nachfragen, ok 

Zitat:Wo wendest du es an? Überall?!
ja am gesamten kopf

Zitat:Mach bitte lieber Bilder wo man auch die Ohren und die vordere Stirn sieht, dann kann man
die Proportionen besser einschätzen.

File Attachments
1) 20130114_063025-1-1-1.jpg, downloaded 1705 times
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Mon, 14 Jan 2013 07:01:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja, geh endlich zum arzt. werte stehen oben irgendwo....

die Linie ist schon psychomäßig 

hab noch nie so eine krasse linie gesehen .. für ca. 4000 grafts könnte ich so eine haben ..
hab aber gesehen, meine schwester hat nicht so eine enge stirn..und ich natte auch nie soo eine
enge...

der rosa haarreifen 

wenn alles schief läuft und es ist aga ... wüsste ich ein regimen das zu dir passen würde,
nachdem der bart auch nicht kommen mag, liegt das problem ganz wo anders 

nee, geh aber um arzt und lass alles checken...

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by frodo on Mon, 14 Jan 2013 08:13:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

    
das letzte bild...
ehrlich gesagt raff ich nicht 
was dein problem ist?
Jedenfalls hast du kein haarproblem, dein problem sitzt ganz woanders   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Mon, 14 Jan 2013 13:19:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok... über den Ohren und im Nacken hast du vielleicht etwas Ausdünnung... (frühere Bilder)
Aber der Ansatz ist wirklich KRASS!! Wenn man die Seiten zurückrasieren würde (den
diffusen Ansatzbereich- was von Vorn nicht erkennbar ist, nur von der Seitenansicht) - dann
wäre die Linie immer noch perfekte NW0.
DAS ist (auch wenns das streng genommen nicht gibt) eine Norwood -1,5 Linie
Und auch sehr tiefer Ansatz.
Der Oberkopf sieht nach überwallender Haarpracht aus.

Wenn du mit HA ein "Problem" hast, dann eben höchstens an den Stellen über den Ohren und
im Nacken, wo die Fotos aussagekräftig waren...

Ehrlich gesagt halte ich Minox für die gesamte Schädeldecke bei dir für eine Schnapsidee.
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Wie kommst du bei der Haarlänge/Masse überhaupt ordentlich zur Kopfhaut?! Da brauchst ja
mindestens 3-4ml Minox...

Es gibt natürlich krasse Spontanentwicklungen bei AGA, aber das halte ich trotz bisher
ausgebliebenem Bartwuchs für sehr unwahrscheinlich.

Bist du sicher, dass du nicht doch 2 X-Chromosomen hast..? 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Mon, 14 Jan 2013 13:48:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

REMOLAN schrieb am Mon, 14 January 2013 14:19

Es gibt natürlich krasse Spontanentwicklungen bei AGA, aber das halte ich trotz bisher
ausgebliebenem Bartwuchs für sehr unwahrscheinlich.

Bist du sicher, dass du nicht doch 2 X-Chromosomen hast..? 

XXY
wegen seiner echten und natürlichen androgynität 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Mon, 14 Jan 2013 14:54:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Polyploide Geschlechtschromosomensätze 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sat, 19 Jan 2013 04:23:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vater mit (20) nw2

Der Ansatz  wird immer lichter
http://s14.directupload.net/file/d/3140/668m4mf8_jpg.htm

Hab also leider die Arschkarte gezogen

video: http://www.youtube.com/watch?v=hz9tiWA7tv0&feature=youtu.be

Ich weiß, dass es eigentlich total dumm aussieht, aber egal. 
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by frodo on Sat, 19 Jan 2013 11:53:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hmm irgendwas stimmt da tatsächlich nicht !
Deine vorigen Bilder dagegen sahen aus, als hättest du einen Urwald aufm Kopf.
Sieht so aus wie HA nach Ludwig-Schema.
Warst du inzwischen mal beim Hautarzt?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Gast on Sat, 19 Jan 2013 12:41:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jap, geh´ mal zum hausarzt.
wenn´s nicht gerade das typische norwoodmuster ist, ist eine diagnostik per fotos ist schlecht.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sat, 19 Jan 2013 18:22:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich will keine Glatze !!!!!! ich wäre todunglücklich
Welchen Hautarzt  in Hamburg könnt ihr mir empfehlen?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Sat, 19 Jan 2013 20:35:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

frodo schrieb am Sat, 19 January 2013 12:53hmm irgendwas stimmt da tatsächlich nicht !
Deine vorigen Bilder dagegen sahen aus, als hättest du einen Urwald aufm Kopf.
Sieht so aus wie HA nach Ludwig-Schema.
Warst du inzwischen mal beim Hautarzt?

Ja das stimmt schon... Front/vorderer Mittelscheitel wirken diffus (kommt mir bekannt vor    ist bei
mir tendenziell ähnlich nur dass die Ausdünnung angeboren und nur die ersten 2,5cm war...)

Haupthaar sieht dennnoch gut und voll aus !

@Abece: Wenn du die "Arschkarte" gezogen hättest, dann: hättest du den diff. Mittelscheitel
INKLUSIVE NW2 GHE (GHE wie dein Vater in dem Alter). Bei dir geht es nicht um Rezession
(Rückzug) des behaarten Gebietes, sondern um eine tendenzielle Ausdünnung am
Front-Bereich- was nur zum Ausdruck kommt, wenn du die Haare schlampig in alle Richtungen
stehen lässt. Bei einem konzentrierten Scheitel, oder nach hinten gebunden ahnt man noch
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kaum was...
Und zur "Arschkarte" bräuchts auch noch eine feine, glatte Haarstruktur (meine zB.). In dieser
Kombi würde ich dir Recht geben.

Aber du hast: keine GHE, keine Rezession und eine recht gute Haarstruktur (von dem Kaliber
her). Ich kann nicht beurteilen, ob dein Ausdünnungs- Problem mit Anlagen deines Vaters
zusammenhängt, aber du hast jedenfalls bessere Anlagen als er bzgl. 1) Haarstruktur und 2)
Ansatztiefe/Enge.

Außerdem : kann es durch Minoxidil anfänglich zu einem vermehrten Ausfallen der Haare
kommen, auch wenn kein "Erblicher Haarausfall" präsent ist (Was bei fortlaufender Anwendung
stärker nachkommen sollte)

Hautarzt kenn ich in Hamburg keinen, wohne in Österreich^^
Aber du findest bestimmt einen. Google kann auch helfen.

Empfehlen würd ich beim Hautarzt: Blutwerte (schon erwähnt weiter oben im Thread) und evtl.
eine Mikroskop-Untersuchung der Kopfhaut.
Mal sehen, was er findet (das kann wohl jeder Hautarzt).

Alles Gute,   LG

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 20 Jan 2013 08:16:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zum ersten mal ist mir aufgefallen das ich verteilt auf der Kopfhaut (auch über den Ohren) 
Rote Punkte habe.   

http://s7.directupload.net/file/d/3141/j4g8sc4y_jpg.htm (Donorareal)

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Sun, 20 Jan 2013 10:34:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Sun, 20 January 2013 09:16Zum ersten mal ist mir aufgefallen das ich verteilt
auf der Kopfhaut (auch über den Ohren) 
Rote Punkte habe.   

http://s7.directupload.net/file/d/3141/j4g8sc4y_jpg.htm (Donorareal)

hat bei mir auch so ausgesehen .. 
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A\E Verh. A höher geworden mE im vergl. zu E2

ach die Struktur sieht zwar iwie "kräftig" aus .. ist aber androgenisiertes\virilisiertes haar   

könnte zu mE 80% AGA sein und irgendwas noch (anämie, eisenmangel usw.. ARZT !!!!)

später dann
NEMs (Vit B komplex!, Eisen, Ferritin)

ev. 5ar Hemmer und AR-Blocker+als wachstumsbeschl. Minoxidil 5% (gerne mehr nehmen)

was ist mit den Werten??

falls alles nichts hilft...und Deine Haare über alles wichtig sind .. nachdenken ob Du männl.
bist.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 20 Jan 2013 16:35:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sun, 20 January 2013 11:34Abece schrieb am Sun, 20 January 2013 09:16Zum
ersten mal ist mir aufgefallen das ich verteilt auf der Kopfhaut (auch über den Ohren) 
Rote Punkte habe.   

http://s7.directupload.net/file/d/3141/j4g8sc4y_jpg.htm (Donorareal)

hat bei mir auch so ausgesehen .. 

A\E Verh. A höher geworden mE im vergl. zu E2

ach die Struktur sieht zwar iwie "kräftig" aus .. ist aber androgenisiertes\virilisiertes haar   

könnte zu mE 80% AGA sein und irgendwas noch (anämie, eisenmangel usw.. ARZT !!!!)

später dann
NEMs (Vit B komplex!, Eisen, Ferritin)

ev. 5ar Hemmer und AR-Blocker+als wachstumsbeschl. Minoxidil 5% (gerne mehr nehmen)

was ist mit den Werten??
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falls alles nichts hilft...und Deine Haare über alles wichtig sind .. nachdenken ob Du männl.
bist.
Sorry aber ich verstehe nur Bahnhof 
Kannst du mir das noch mal genau erklären!   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Sun, 20 Jan 2013 19:54:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du solltest mal dringend zum arzt gehen um eisen\ferritin\transferrin checken.(bist immer blass auf
den fotos)
und vitamind b12 status.
Schilddrüse mit fT3 fT4 Werten   

danach wissen wir bescheid und erst da könne wir helfen ...

...wenn wir das wissen könnte es sein, das du den haarstatus bis ins hohe alter haben kannst..

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 20 Jan 2013 23:31:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sun, 20 January 2013 20:54du solltest mal dringend zum arzt gehen um
eisen\ferritin\transferrin checken.(bist immer blass auf den fotos)
und vitamind b12 status.
Schilddrüse mit fT3 fT4 Werten   

danach wissen wir bescheid und erst da könne wir helfen ...

...wenn wir das wissen könnte es sein, das du den haarstatus bis ins hohe alter haben kannst..
Ok

Mir fallen jeden Tag 10-20 Haare aus

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Mon, 21 Jan 2013 00:47:33 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hinterkopf wird lichter
http://www.youtube.com/watch?v=la5m8yN9vuw&list=FLhfLE9qoRdmcpIkvcq6nIaA&feature=mh_
lolz

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Mon, 21 Jan 2013 02:30:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noch eins
https://www.youtube.com/watch?v=Yc54_bnPCQU&feature=youtube_gdata_player

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Mon, 21 Jan 2013 07:52:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich seh's mir gar nicht mehr an ...

hab schon gefühlte 10x gepostet wie du strategisch vorgehen sollst ...

wenn du nicht zum arzt gehst bist du selber schuld ... und selber schuld das du ausdünnst ..

ich bin raus aus dem thread!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Mon, 21 Jan 2013 15:24:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine Sache ergänze ich noch: Abece, die Lichtung betrifft das Nacken-Donorareal. Der Donor ist
bei AGA eigentlich nie betroffen. zumindest nicht aus AGA-Gründen.
Also ab zu einem Arzt.
Egal was du für Bilder/Videos postest, hier kann dir keiner mehr sagen als bereits gesagt
wurde...

Lass von dir hören, wenn du beim Arzt warst, ok?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 23 Jan 2013 06:31:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Page 29 of 137 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=22307&goto=254668#msg_254668
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=254668
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10863
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=22307&goto=254669#msg_254669
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=254669
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=9873
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=22307&goto=254670#msg_254670
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=254670
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10987
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=22307&goto=254712#msg_254712
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=254712
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10863
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=22307&goto=254892#msg_254892
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=254892
https://www.alopezie.de/fud/index.php


So
2mal Proscar ® Generika - Fincar - Finasterid 5mg - Cipla - 150 Tabletten
2mal MINOXIDIL 5% MÄNNER (12 X 60ml) 12 Monatspackung
2mal ket Shampoo
FOLIGAIN® gegen Haarausfall 120 Tabletten
VITAMIN B KOMPLEX 450mg 100 Tabletten
EISEN 18mg 90 Kapseln
KIESELERDE (Kieseloxid) (#12) 125 Tabletten
BIOTIN 500mcg 60 Kapseln

Bestellt

MEINE MEDIKATION

Fin oral +
fin topisch +
Minox + 
FOLIGAIN +
Eisen +
Vitamin B +
Kieselerde +
Biotin +

ich werde nicht aufgeben. Ich habe lange gekämpft und werde auch weiter kämpfen!!!

Zitat:Lass von dir hören, wenn du beim Arzt warst, ok?
Mein Termin ist am Donnerstag 

Danke Jungs
Ihr seid die besten,und das meine ich auch so!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Gast on Wed, 23 Jan 2013 10:23:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mal in in aller deutlichkeit:

was soll die fin-scheiße???

geh' um himmelswillen erstmal zum arzt, bevor du dir ohne rezept im ausland irgendwelche
medikamente bestellst!
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Wed, 23 Jan 2013 16:05:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Abece:  "Ich habe lange gekämpft" -Wie jetz? Gegen HA hast doch noch nix gemacht?! Minox
nimmst auch erst seit ein paar Wochen...
Wie darf man das verstehen?

Du bist selbst schuld, wenn du evtl. unnötigerweise Finasterid nimmst, da Lichtungen/HA bei dir
auch in nicht-AGABereichen angedeutet sind UND die Kopfhaut tw. entzündet wirkt (typische
Immunreaktion->diffuser HA- sogar vorübergehende Miniaturisation ist dadurch möglich...).

Das einzig gute ist: Vitamin B Komplex, Eisen, Kieselerde und das Ket Shampoo... Minox evt.,
aber besonders Finasterid erst nach klarer Diagnose oder wenn du sicher bist, dass es typisch
männlicher HA ist!!
Geh zum Hautarzt BEVOR du mit Fin startest du ##argh*@#-    

Biotin hab ich selber grad aus der Apotheke geholt. Der Apotheker meinte selbst, dass man
mindestens 2,5mg nehmen sollte um bei HA/Haarstruktur was zu verbessern... Über 6-8
Monate.
Also schau, dass du vllt ein höher dosierstes Präperat bekommst, 500mcg is zu wenig.

Ich helf gerne weiter, also bitte hau dir nicht gleich alles auf einmal rein, besonders mit Fin solltest
du warten, es sei denn du möchtest feminisieren, dann nimm jeden Tag ruhig 2x5mg   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sat, 26 Jan 2013 01:55:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der hausarzt meinte am Telefon ich hätte Eisenmangel!
Am montag habe ich wieder einen Termin.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Sat, 26 Jan 2013 08:41:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Sat, 26 January 2013 02:55Der hausarzt meinte am Telefon ich hätte
Eisenmangel!
Am montag habe ich wieder einen Termin.

glückwunsch .. keine AGA! Eisenmangel kannst du mit deinem arzt gut behandeln und hast
ruhe   
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poste, welche therapie du machen wirst .. 

LG
Mike

PS: Lass Fin im Schrank liegen .. NO FIN 4 YOU 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Sat, 26 Jan 2013 14:38:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin da ähnlicher Meinung wie der mike.

Theoretisch können Dauerstress+ echter Eisenmangel wirklich zu solchen Lichtungen führen
(die sich ja noch im Rahmen halten, also sehr subtil sind)...

Fin würde ich an deiner Stelle wirklich sein lassen! Hebs halt für alle Fälle auf.

Aber ich bin ziemlich sicher, dass AGA bei dir nicht die Ursache ist  Es gibt genügend Frauen,
die unter Eisenmangel ähnliche Haarprobleme haben, ohne AGA. Durch Ausgleich der Mängel
passt meistens alles wieder.

Vllt. zeigen sich ja noch andere Mängel oder Störfaktoren.
Lass dich ausführlich vom Hautarzt aufklären.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Wed, 30 Jan 2013 08:25:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Sat, 26 January 2013 02:55Der hausarzt meinte am Telefon ich hätte
Eisenmangel!
Am montag habe ich wieder einen Termin.

Abece, ich muss Dich noch "rügen" 

Du hattest 2009(?)
schon HA und gepostet ...

bist jahrelang nie zum Arzt gegangen    und hast dadurch Haarfollikel nach und nach schädigen
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können.... 

bei dem Status und der Angst wäre ich schon im Krankenhaus gewesen (allround-check) (PS:
hatte ich wirklich mal...2 Tage Krankenhaus wg. Haarausfall)

wer weiss ob Deine Struktur jemals wieder wird. das strohige könnte bleiben (genau wie bei mir
(auch Eisenmangel))

Ich wünsch Dir alles Gute, auf das Du den jetzigen Status so Dein Leben lang tragen kannst 

LG
Mike

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by frodo on Wed, 30 Jan 2013 10:11:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Wed, 30 January 2013 09:25Abece schrieb am Sat, 26 January 2013 02:55Der
hausarzt meinte am Telefon ich hätte Eisenmangel!
Am montag habe ich wieder einen Termin.

Abece, ich muss Dich noch "rügen" 

Du hattest 2009(?)
schon HA und gepostet ...

bist jahrelang nie zum Arzt gegangen    und hast dadurch Haarfollikel nach und nach schädigen
können.... 

bei dem Status und der Angst wäre ich schon im Krankenhaus gewesen (allround-check) (PS:
hatte ich wirklich mal...2 Tage Krankenhaus wg. Haarausfall)

wer weiss ob Deine Struktur jemals wieder wird. das strohige könnte bleiben (genau wie bei mir
(auch Eisenmangel))

Ich wünsch Dir alles Gute, auf das Du den jetzigen Status so Dein Leben lang tragen kannst 

LG
Mike

@mike
wenn die haare strohig wirken...
kann man daraus schließen, dass ein eisenmangel vorliegt?
Nunja, beim HA wirken die haare ja sowieso strohig,da sie ja miniaturisieren

Page 33 of 137 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11441
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=22307&goto=255623#msg_255623
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=255623
https://www.alopezie.de/fud/index.php


bzw. immer dünner und farblos werden.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Wed, 30 Jan 2013 11:17:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@frodo

Haare strohig heißt lediglich

dass

Haare krank sind (Follikel nicht richtig arbeitet)

Ursache kann alles mögliche sein (AGA, Anämie, Schilddrüsen-UF usw...)

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 30 Jan 2013 12:37:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich kann an den Schläfen die haare schmerzfrei rausziehen
Wenn das so weiter geht 
Werde ich  noch nw0

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by frodo on Wed, 30 Jan 2013 13:03:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Wed, 30 January 2013 13:37ich kann an den Schläfen die haare schmerzfrei
rausziehen
Wenn das so weiter geht 
Werde ich  noch nw0

dich kann man nicht ernst nehmen...   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Wed, 30 Jan 2013 16:42:32 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Haare schmerzfrei rausziehen ---> Telogenes Effluvium (folgt Wiederwuchs, besonders wenn
Minox und NEMs dabei) und evtl. auch gestresste Follikel, die eine Wachstumsphase
überspringen und später wieder normal arbeiten. Eisenmangel etc kann nicht nur Struktur
schaden, sondern auch für "lose Zwischenlängen" sorgen... Hatte ich auch mal- ohne dass
sich was gelichtet hat. Allerdings waren es bei mir Zwischenlängen... ist das bei dir bei langen
dicken Terminalhaaren so, oder wie?

NW0 wäre ja wirklich nicht schlimm, immer noch top für dich..das ist nicht dein Problem.. Aber
schön wäre natürlich, wenn du deinen weiblichen Haaransatz behalten kannst...

Von sich selber Stress machen kann ich ein Lied singen, aber du denkst scheinbar überhaupt
nicht mehr nach... dir ist schon bewusst, dass es durch Minox zu Shedding kommt (fast immer)
und dadurch die schwächeren Haare besonders zuhauf rausgehen und, dass das von
sich-selber-fertig-machen noch schlimmer wird, doch im Endeffekt wird alles gut..?

Zupf dir bitte nicht mehr so viel an den Haaren herum!! Das kann einen nur verrückt machen.
Ich erinnere mich nur an meine Phase... Und damals verwendete ich noch nicht mal Minox oder
Fin und trotzdem ist im Endeffekt nichts dünner geworden (ich nahm nur NEMs letztes
Frühjahr) - da war ich 20.

Die schwachen, geschädigten Haare müssen meistens raus, damit sie besser nachwachsen
können... neuer Zyklus beginnt. So lang du nicht 3-4 Monate auf Minox bist (was eh eine
Schnapsidee war) und den Eisenmangel etc. nicht über mind. 2-5 Monate im Griff hast, mach
dich nicht verrückt von wegen "die Haare kommen nicht mehr wieder", oder "die Behandlung
wirkt nicht".
Geduld, alles wird gut!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 01 Feb 2013 10:15:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich habe keine runde Haarlinie mehr  
Hoffe es ist nur das schedding

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Mon, 11 Feb 2013 15:07:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hat jemand von Euch schonmal Haarausfall gehabt, der auf einen Eisenmangel
zurückzuführen ist?
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 13 Feb 2013 17:12:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe mindestens die hälfte meiner haardichte verloren  

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Nina91 on Wed, 13 Feb 2013 17:21:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und wieviel musst du noch verlieren bevor du es vom Arzt checken lässt?

Mögliche Ursachen von Augenbrauenausfall:

    Nebenwirkungen von Medikamenten 
    Allergische Reaktion
    ein veränderter Hormonspiegel durch Schilddrüsenprobleme, die Wechseljahre oder
ähnliches
    Mineralstoffmangel
    Vitaminmangel
    sehr trockene, schuppige Haut
    psychischer Stress
    Autoimmunerkrankung (z.B. Lupus erythematodes)

Wäre auch Alles eine mögliche Erklärung für deinen Haarausfall. Lass es endlich
abklären!

lg 
Nina <3

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by vdsb on Wed, 13 Feb 2013 17:23:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nina91 schrieb am Wed, 13 February 2013 18:21Und wieviel musst du noch verlieren bevor du es
vom Arzt checken lässt?

Mögliche Ursachen von Augenbrauenausfall:
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    Nebenwirkungen von Medikamenten 
    Allergische Reaktion
    ein veränderter Hormonspiegel durch Schilddrüsenprobleme, die Wechseljahre oder
ähnliches
    Mineralstoffmangel
    Vitaminmangel
    sehr trockene, schuppige Haut
    psychischer Stress
    Autoimmunerkrankung (z.B. Lupus erythematodes)

Wäre auch Alles eine mögliche Erklärung für deinen Haarausfall. Lass es endlich
abklären!

lg 
Nina <3

nina du musst wissen... die meisten männer gehen nicht gerne zum arzt, aus angst vor
schlechten diagnosen.... auch ich gehe nicht gerne zum arzt ...nur wenn ich schmerzen habe, die
nciht weg gehen... oder andere schlimme symptome die nicht weg gehen

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Nina91 on Wed, 13 Feb 2013 17:27:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vdsb schrieb am Wed, 13 February 2013 18:23Nina91 schrieb am Wed, 13 February 2013
18:21Und wieviel musst du noch verlieren bevor du es vom Arzt checken lässt?

Mögliche Ursachen von Augenbrauenausfall:

    Nebenwirkungen von Medikamenten 
    Allergische Reaktion
    ein veränderter Hormonspiegel durch Schilddrüsenprobleme, die Wechseljahre oder
ähnliches
    Mineralstoffmangel
    Vitaminmangel
    sehr trockene, schuppige Haut
    psychischer Stress
    Autoimmunerkrankung (z.B. Lupus erythematodes)

Wäre auch Alles eine mögliche Erklärung für deinen Haarausfall. Lass es endlich
abklären!

lg 
Nina <3
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nina du musst wissen... die meisten männer gehen nicht gerne zum arzt, aus angst vor
schlechten diagnosen.... auch ich gehe nicht gerne zum arzt ...nur wenn ich schmerzen habe, die
nciht weg gehen... oder andere schlimme symptome die nicht weg gehen

Scheint so... naja ich würde die volle Panik kriegen wenn meine Haare ausfallen, die müssen
doch noch schön werden 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 13 Feb 2013 17:42:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der hausarzt meinte am Telefon ich hätte Eisenmangel!
denkt ihr, es liegt am eisenmangel?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 13 Feb 2013 17:59:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das bin ich nicht!!!

File Attachments
1) aktuell.png, downloaded 1105 times
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 13 Feb 2013 20:40:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann ein einfacher Eisenmangel an Haarausfall Schuld sein
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Bitte antwortet!!!!!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Nina91 on Wed, 13 Feb 2013 20:41:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Wed, 13 February 2013 21:40Kann ein einfacher Eisenmangel an Haarausfall
Schuld sein

Bitte antwortet!!!!!

Kann ja... wurde das durch einen Bluttest gesichert?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 13 Feb 2013 20:46:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nina91 schrieb am Wed, 13 February 2013 21:41Abece schrieb am Wed, 13 February 2013
21:40Kann ein einfacher Eisenmangel an Haarausfall Schuld sein

Bitte antwortet!!!!!

Kann ja... wurde das durch einen Bluttest gesichert?

Ja 

wenn ich bei mir im bad unterm licht stehe sehe ich meine Kopfhaut!!  

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Minimalbehaarung on Wed, 13 Feb 2013 22:22:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn bei dir nun ein Eisenmangel festgestellt wurde, muss dieser auch behandelt werden!

Du nimmst am besten erstmal Eisenpräperate oder eisenhaltige Lebensmittel zu dir
(Vollkornprodukte etc.) und wartest ab was sich tut.

Mehr würde ich zuerst einmal nicht tun, vielleicht stellt sich eine Besserung ein, die du
natürlich nicht von heut auf morgen erwarten kannst.
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Am besten lässt du deinen Eisenspiegel desöfteren vom Arzt überprüfen.

Und mach dich nicht fertig, du wirst in deinem Leben schon noch feststellen, dass es wichtigere
Dinge als deine Haare gibt.

Einfach Ruhe bewahren und Entspannen, das tut dir und deinen Haaren warscheinlich auch gut!

Wünsche viel Erfolg.

mfg Phil

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by vdsb on Wed, 13 Feb 2013 22:44:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minimalbehaarung schrieb am Wed, 13 February 2013 23:22Wenn bei dir nun ein Eisenmangel
festgestellt wurde, muss dieser auch behandelt werden!

Du nimmst am besten erstmal Eisenpräperate oder eisenhaltige Lebensmittel zu dir
(Vollkornprodukte etc.) und wartest ab was sich tut.

Mehr würde ich zuerst einmal nicht tun, vielleicht stellt sich eine Besserung ein, die du
natürlich nicht von heut auf morgen erwarten kannst.

Am besten lässt du deinen Eisenspiegel desöfteren vom Arzt überprüfen.

Und mach dich nicht fertig, du wirst in deinem Leben schon noch feststellen, dass es wichtigere
Dinge als deine Haare gibt.

Einfach Ruhe bewahren und Entspannen, das tut dir und deinen Haaren warscheinlich auch gut!

Wünsche viel Erfolg.

mfg Phil

das ist immer der beste satz..Und mach dich nicht fertig, du wirst in deinem Leben schon noch
feststellen, dass es wichtigere Dinge als deine Haare gibt.  wenn ich sowas höre... klar gibts
wichtigere dinge... es gibt immer wichtigere dinge..heisst aber nicht ,dass man auf haare
scheissen muss und sich damit abfinden muss

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 14 Feb 2013 16:44:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der hausarzt  meinte

Page 41 of 137 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13092
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=22307&goto=256844#msg_256844
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=256844
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10863
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=22307&goto=256910#msg_256910
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=256910
https://www.alopezie.de/fud/index.php


ich hätte kein Eisenmangel
Ich bin Am arsch Leute!!!!!!!!!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Nina91 on Thu, 14 Feb 2013 17:27:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Thu, 14 February 2013 17:44Der hausarzt  meinte
ich hätte kein Eisenmangel
Ich bin Am arsch Leute!!!!!!!!!

Geh zum Endo und lass Hormone bestimmen, der Rheumatolige soll autoimmune Ursachen
klären. Hat der HA ein großes Blutbild gemacht? Sonst nachholen und gucken ob alle
Mineralstoffe und Vitamine im Lot sind. Welche Medikamente hast Du in den letzten 6 Monaten
benutzt? Hast du das Shampoo gewechselt?

LG Nina <3

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 14 Feb 2013 18:56:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nina91 schrieb am Thu, 14 February 2013 18:27Abece schrieb am Thu, 14 February 2013
17:44Der hausarzt  meinte
ich hätte kein Eisenmangel
Ich bin Am arsch Leute!!!!!!!!!

Geh zum Endo und lass Hormone bestimmen, der Rheumatolige soll autoimmune Ursachen
klären. Hat der HA ein großes Blutbild gemacht? Sonst nachholen und gucken ob alle
Mineralstoffe und Vitamine im Lot sind. Welche Medikamente hast Du in den letzten 6 Monaten
benutzt? Hast du das Shampoo gewechselt?

LG Nina <3
Was kostet ein großes Blutbild beim Arzt?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Nina91 on Thu, 14 Feb 2013 19:01:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Thu, 14 February 2013 19:56Nina91 schrieb am Thu, 14 February 2013
18:27Abece schrieb am Thu, 14 February 2013 17:44Der hausarzt  meinte
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ich hätte kein Eisenmangel
Ich bin Am arsch Leute!!!!!!!!!

Geh zum Endo und lass Hormone bestimmen, der Rheumatolige soll autoimmune Ursachen
klären. Hat der HA ein großes Blutbild gemacht? Sonst nachholen und gucken ob alle
Mineralstoffe und Vitamine im Lot sind. Welche Medikamente hast Du in den letzten 6 Monaten
benutzt? Hast du das Shampoo gewechselt?

LG Nina <3
Was kostet ein großes Blutbild beim Arzt?

Da du eine Indikation hast kann der dir das gratis machen wenn er will, einfach lieb fragen  Wäre
trotzdem gut wenn du die Fragen beantwortest 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 15 Feb 2013 20:09:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Schilddrüse ist auch ok 

100 % aga   

Meine Nacken Haare fallen auch aus 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Minimalbehaarung on Fri, 15 Feb 2013 20:30:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tut mir leid, diese Diagnose trifft leider jeden hart.

Du hast dich ja schon gut ausgerüstet, jetzt muss man nur noch hoffen, dass die Mittelchen bei
dir anschlagen!

Mfg

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 15 Feb 2013 20:43:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Minimalbehaarung schrieb am Fri, 15 February 2013 21:30Tut mir leid, diese Diagnose trifft leider
jeden hart.

Du hast dich ja schon gut ausgerüstet, jetzt muss man nur noch hoffen, dass die Mittelchen bei
dir anschlagen!

Mfg
Danke 

Mir fallen die Haare aber überall aus 
Sogar hinter den Ohren und Über den Ohren 

Ich habe ein rundes Gesicht, da kommt eine Glatze gar nicht in frage.
Ich würde aussehen als ob ich Krebs hätte. 

mein leben hat keinen sinn mehr  

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Nina91 on Sat, 16 Feb 2013 12:08:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wieso sagst du AGA wenn du die Hälfte möglichen Ursachen noch nicht ausgeschlossen
hast... Das was du da hast ist Ja auch kein typischer aGa Verlauf. Großes Blutbild,
Endokrinologe, Rheumatologe (wenn einer Ahnung von autoimmunerkrankungen hat dann der).
Ich halte AGA immer noch für unwahrscheinlich.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 28 Feb 2013 17:46:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann ich die Dosierung von Finasteird auf 10mg erhöhen? Also morgens eine und abends eine?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Minimalbehaarung on Thu, 28 Feb 2013 17:52:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alter hör doch auf, willst du deine Prostata ins Jenseits schicken?

Aus vielen Beiträgen kannst du doch entnehmen, dass eine Erhöhung der Dosis keine weitere
Dht hemmende Wirkung erbringt.

Mensch mach kein Scheiss und lass dich beim Endo richtig beraten, bevor ein Selbstversuch total
in die Hose geht!
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Mfg more

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Homers on Thu, 28 Feb 2013 19:44:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minimalbehaarung schrieb am Thu, 28 February 2013 18:52Alter hör doch auf, willst du deine
Prostata ins Jenseits schicken?

Aus vielen Beiträgen kannst du doch entnehmen, dass eine Erhöhung der Dosis keine weitere
Dht hemmende Wirkung erbringt.

Mensch mach kein Scheiss und lass dich beim Endo richtig beraten, bevor ein Selbstversuch total
in die Hose geht!

Mfg more

entweder er ist ein fake, oder er will sich einfach nicht helfen lassen.   

für so etwas habe ich einfach kein verständnis...  

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Minimalbehaarung on Thu, 28 Feb 2013 20:04:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haja, ich weiss auch ned was da los ist.

Die Leute ballern sich auf gut Glück alles rein und wenn was in die Hose geht ist das große
Geheule da.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 06 Mar 2013 23:24:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kriegt haarausfall wegen vitamine d mangel ?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Nina91 on Wed, 06 Mar 2013 23:29:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Abece schrieb am Thu, 07 March 2013 00:24Kriegt haarausfall wegen vitamine d mangel ?

Nur weil du akuten Vitamin-D-Mangel hast würde ich das nicht als Ursache deines HA
vermuten, ich habe zB selbst grade Vitamin-D-Mangel, ist im Winter ja auch normal. Kannst dir
aber auch Vitamin D3 in der Apotheke besorgen und diesen Mangel ausgleichen, ist relativ
preiswert^^

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 07 Mar 2013 13:56:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke Nina 

Ich habe Regelmäßig schmerzende Pickel auf der Kopfhaut 

Kann es sein das ich follikulitis habe?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 19 Apr 2013 16:03:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab mir mal aus Spaß eine Glatze geschnitten
http://img849.imageshack.us/img849/4913/1366386814347.jpg

Und Hat jemand nen Tipp gegen Schuppen ?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Fri, 19 Apr 2013 16:13:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie sieht das von vorne und seitl. aus?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 19 Apr 2013 16:21:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://img850.imageshack.us/img850/1201/1366388420160.jpg
http://img805.imageshack.us/img805/1240/1366388462096.jpg
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Gast on Fri, 19 Apr 2013 16:24:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fin und Dut wegen Nichtindikation absetzen!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Minimalbehaarung on Fri, 19 Apr 2013 16:30:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Repsekt, hätte man von dir garnicht erwartet, dass du diesen Schritt gehst! 

Deine Haare waren dir ja anschneinend das Allerheiligste!

Bei mir führt trotz fin und minox wohl auch kein weg mehr drumrum, da meine Ghe schon so tief
sind, dass nur noch ne Seitenschaitelfrisur möglich ist und das übelst Nerdy kommt.

Aber bei dir scheint doch noch alles recht dicht zu sein?!

Mfg

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Beate87 on Sun, 21 Apr 2013 14:10:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Abece: Ganz schön mutig. Soweit ich das allerdings beurteilen kann stehen dir die kurzen
Haare doch sehr gut. )

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sat, 27 Apr 2013 18:24:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 Haar dünnt am ganzen Kopf aus

http://i1345.photobucket.com/albums/p668/bubi360/C067C140-F8EA-4D77-94D3-96841A16AB71
-15096-00000C387BB0FF52_zpsab33ee40.jpg
http://i1345.photobucket.com/albums/p668/bubi360/6F7F632B-3B9F-4809-A392-FA90CCA0B36E
-15096-00000C394C52C90D_zps30080d96.jpg

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by german89 on Tue, 30 Apr 2013 09:27:11 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

fuer mich sieht es einfach nach geiler hairline und super dichte aus.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 08 May 2013 14:51:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich werde die Finasteriddosierung beibehalten und 0.5mg Dutasterid pro Woche hinzu nehmen

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by malcanum on Wed, 08 May 2013 15:46:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Wed, 08 May 2013 16:51Ich werde die Finasteriddosierung beibehalten und
0.5mg Dutasterid pro Woche hinzu nehmen

Mach mal bitte ein Foto von der Stelle am Kopf die dir am meisten Sorgen bereitet. So ganz kann
ich dein Vorhaben nämlich nicht nachvollziehen.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 08 May 2013 16:08:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich habe leider keine besonders gute Kamera
Gute Fotos folgen eventl. Nächste Woche 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 09 May 2013 14:37:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oberkopf lichtet sich

http://s1345.photobucket.com/user/bubi360/media/23731A6C-B395-4C80-AB32-8D259B97F309-
44058-00001E430A927353_zps3918175c.jpg.html
http://i1345.photobucket.com/albums/p668/bubi360/21D642B2-22FD-4AFC-AD57-59E7B4662290
-44058-00001E43A80FD5BF_zps54d019e7.jpg
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by malcanum on Thu, 09 May 2013 15:30:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok, ich glaube ich weiß nun zumindest was du meinst. Es ist also diese diffuse Ausdünnung
mit teilweise scharf abgegrenzten Arealen in denen die Dichte dann wieder höher ist.
Wie lange nimmst du dein Regime denn schon, ein halbes Jahr ca. ?
Ein Jahr solltest du den Sachen schon Zeit geben.
Mit dem Dermaroller wäre ich übrigens vorsichtig, gibt einige denen es geholfen hat, und
andere die drastischen Haarausfall deswegen bekommen haben. Nur als info gemeint.
Den vlt. nicht am ganzen Kopf verwenden, sondern erstmal nur an einer Stelle um einen
Vergleich zu der unbehandelten Stelle ziehen zu können.
Deine Blutwerte waren ja alle ok sagtest du?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 09 May 2013 15:45:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blutwerte sind völlig in Ordnung.
Seit November 2011 nehme ich Minox. 5%:(
Ich habe aber kein Haarausfall, hatte noch nie Haare nach dem Duschen in der Badewanne
gefunden 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by malcanum on Thu, 09 May 2013 15:47:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Thu, 09 May 2013 17:45Blutwerte sind völlig in Ordnung.
Seit November 2011 nehme ich Minox. 5%:(

Und seit wann die anderen Sachen aus deinem Regime?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 09 May 2013 15:53:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme Finasterid jetzt seit ca. 3 Monaten 
Dut oral seit gestern (einmal pro woche)

Das Problem ist die schlagartig aufgetretene diffuse Ausdünnung am am gesamten kopf   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
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Posted by malcanum on Thu, 09 May 2013 16:02:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok, dann lass den ganzen Sachen erstmal noch ein wenig Zeit. Und ganz wichtig versuche nicht
mehr an die ganze Sache zu denken, die Psyche kann das auch ziemlich verschlechtern. Ich
würde dir einen "Bürstenschnitt" empfehlen, erstmal für die nächste Zeit um mit deinem
Problem optisch nicht mehr ganz so stark konfrontiert zu sein. Seiten und Hinten ca 1 cm, oben
ca.3 cm. Vlt mit Gel noch stylen und dann dürfte bei dir eig alles perfekt aussehen.
Und dann lass den Sachen erstmal Zeit zu wirken.
Mehr fällt mir dazu jetzt auch nicht ein. Dich haben hier ja auch schon einige Experten beraten,
und von daher mach erstmal so weiter.
Wie gesagt, eine angespannte, ängstliche Psyche und zb. auch größerer Gewichtsverlust
können sich auch ungünstig auf die Haare auswirken.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by malcanum on Thu, 09 May 2013 16:03:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Thu, 09 May 2013 17:53Ich nehme Finasterid jetzt seit ca. 3 Monaten 
Dut oral seit gestern (einmal pro woche)

Das Problem ist die schlagartig aufgetretene diffuse Ausdünnung am am gesamten kopf   

Lass den Dermaroller mal für 3 Monate weg.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 09 May 2013 18:33:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hinterkopf
http://i1345.photobucket.com/albums/p668/bubi360/25F653BA-C86C-4239-8AE6-D85D4E693D0
0-44774-00001E93F8F32CCD_zps7bee3173.jpg
http://i1345.photobucket.com/albums/p668/bubi360/6B9DD3FE-9BE8-4705-A05C-9A148755D63
1-44774-00001E93EEFD49D7_zps428d9c57.jpg

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 10 May 2013 17:38:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

(Tageslicht)http://i1345.photobucket.com/albums/p668/bubi360/408771D9-9AAA-402B-8A4B-BC
BB1120D592-340-000000111C0D0C57_zps0ce7ec25.jpg

(Tageslicht)http://i1345.photobucket.com/albums/p668/bubi360/84575106-C3DD-4D26-9DCC-9A
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669CCBA4CD-340-000000111122AFDB_zpsc29563f3.jpg

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Wiremore on Fri, 10 May 2013 20:43:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann mich ja täuschen aber ich seh da echt keinen Haarausfall ~just saying´    

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Nina91 on Fri, 10 May 2013 20:49:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für mich sieht das schon klar ausgedünnt aus, aber was soll man machen, einfach
Megadosen Fin nehmen hilft nicht wenn die Ursache vermutlich was Anderes ist   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 26 May 2013 05:35:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nina91 schrieb am Fri, 10 May 2013 22:49Für mich sieht das schon klar ausgedünnt aus,
aber was soll man machen, einfach Megadosen Fin nehmen hilft nicht wenn die Ursache
vermutlich was Anderes ist   
blutbild war ok!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 26 May 2013 05:42:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

(Front)http://i1345.photobucket.com/albums/p668/bubi360/F1486C7F-9584-43AC-8B34-5611ED1
AFCBD-667-0000005A39453D0A_zpsaa7320e0.jpg

http://i1345.photobucket.com/albums/p668/bubi360/F747EAA1-AB97-4C71-A89B-8425B7269407
-667-000000592C77454B_zpsf8f465e6.jpg

Mike! Wie bekomme ich mein oberkopf wieder dicht?

bitte hilf mir!!!!!!! ich würde alles erdenkliche tun!!!!!
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by german89 on Sun, 26 May 2013 20:51:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alter dein haarstatus ist immer noch mega top. von hairline ganz zu schweigen.
lass die haare etwas wachsen, dann sind sie dichter als bei brad pitt etc.
Bei deiner aktuellen haarkueze ganz normal, dass kopfhaut etwas durchschimmert...man will da
gar nicht an mich denken.. 

wenn dein blutbild in ordnung ist und du schon fin und sogar dut nimmst - mehr kannst du nicht
machen..... 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 13 Jun 2013 21:00:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich bin am überlegen zusätzlich zu fin,dut,minox,nems, einmal die woche Diane 35 zu nehmen
Ich habe schon locker die Hälfte meiner Dichte (oberkopf) verloren  

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Thu, 13 Jun 2013 21:05:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Thu, 13 June 2013 23:00ich bin am überlegen zusätzlich zu
fin,dut,minox,nems, einmal die woche Diane 35 zu nehmen
Ich habe schon locker die Hälfte meiner Dichte (oberkopf) verloren  

bin ich im falschen forum   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by startoff on Thu, 13 Jun 2013 21:07:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Thu, 13 June 2013 23:00ich bin am überlegen zusätzlich zu
fin,dut,minox,nems, einmal die woche Diane 35 zu nehmen
Ich habe schon locker die Hälfte meiner Dichte (oberkopf) verloren  

was erhoffst du dir denn davon?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
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Posted by Abece on Thu, 13 Jun 2013 21:45:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Thu, 13 June 2013 23:05Abece schrieb am Thu, 13 June 2013 23:00ich bin am
überlegen zusätzlich zu fin,dut,minox,nems, einmal die woche Diane 35 zu nehmen
Ich habe schon locker die Hälfte meiner Dichte (oberkopf) verloren  

bin ich im falschen forum   

einmal die woche Diane 35
wird ja wohl nicht schaden   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by noname1985 on Thu, 13 Jun 2013 23:04:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Thu, 13 June 2013 23:45mike. schrieb am Thu, 13 June 2013 23:05Abece
schrieb am Thu, 13 June 2013 23:00ich bin am überlegen zusätzlich zu fin,dut,minox,nems,
einmal die woche Diane 35 zu nehmen
Ich habe schon locker die Hälfte meiner Dichte (oberkopf) verloren  

bin ich im falschen forum   

einmal die woche Diane 35
wird ja wohl nicht schaden   

schon mal daran gedacht, dass FIN vllt. kontraproduktiv bei dir ist (upregulation)?? Könnte doch
auch sein, dass du ein zu niedrigen Testowert hast und dadurch die Haare auch dünner
werden... 

Nur eine Theorie   

Als ich nämlich FIN genommen habe wurde es bei mir schlimmer, mehr Haarausfall und zur
Wurzel hin dünner. Nach absetzen Haare wieder fülliger und es fallen wenig Haare aus.

Gut meine Geschichte ist auch etwas anders wie bei dir, ich habe leider für 2 Monate mit
Testosteron rumhantiert......   

Ich nehme inzwischen nur Maca Root und Leinsamen und hoffe das alles wie vorher wird   

P.s. unterschätze die Hormontabletten nicht, manchmal ist es nicht gut in den Hormonhaushalt
einzugreifen.

Wünsch dir trotzdem Viel Glück
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by testdummy on Fri, 14 Jun 2013 07:34:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schmeiß das fin weg und alles andere gegen anlagenbedingten Haarausfall auch. Du hast
wahrscheinlich Alopezie und nicht die anlagenbedingte. Alles was du dagegen nimmst ist aber auf
AGA ausgerichtet und hilft bei einer anderen Alopezie rein garnichts, es macht nur alles
schlimmer. Geh zu sovielen Ärzten wie möglich, bis einer dabei ist der Plan hat. Die meißten
schieben dich eh nur ab. Die  Ursache  für Alopezie ist oft schwer zu finden und bedarf alle
möglichen Untersuchungen. Aber wenn Ursache gefunden ist, dann lässt sie sich erfolgreich
behandeln, so dass du deine ganzen Haare wieder bekommst. Kollege von mir hatte sehr
ähnliches wie du durchgemacht, ganzer Kopf und nach rumrennen und alles ausprobieren hat
sowas bescheuertes wie Alpecin das problem gelösst.

Entscheidung sich mal ne Glatze zu rassieren  

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 14 Jun 2013 13:17:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

testdummy schrieb am Fri, 14 June 2013 09:34Schmeiß das fin weg und alles andere gegen
anlagenbedingten Haarausfall auch. Du hast wahrscheinlich Alopezie und nicht die
anlagenbedingte. Alles was du dagegen nimmst ist aber auf AGA ausgerichtet und hilft bei einer
anderen Alopezie rein garnichts, es macht nur alles schlimmer. Geh zu sovielen Ärzten wie
möglich, bis einer dabei ist der Plan hat. Die meißten schieben dich eh nur ab. Die  Ursache 
für Alopezie ist oft schwer zu finden und bedarf alle möglichen Untersuchungen. Aber wenn
Ursache gefunden ist, dann lässt sie sich erfolgreich behandeln, so dass du deine ganzen Haare
wieder bekommst. Kollege von mir hatte sehr ähnliches wie du durchgemacht, ganzer Kopf und
nach rumrennen und alles ausprobieren hat sowas bescheuertes wie Alpecin das problem
gelösst.

Entscheidung sich mal ne Glatze zu rassieren  
quatsch!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by testdummy on Fri, 14 Jun 2013 13:47:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Okay, dann viel glück und erfolg mit dem anderen ansatz.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 14 Jun 2013 14:55:25 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

 oberkopf

File Attachments
1) IMG_20130614_154856-1.jpg, downloaded 639 times
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Fri, 14 Jun 2013 15:46:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

da ist nicht mehr viel zu machen   

- sorry   

wenn der kampf verloren gilt ... abfinden, ausserdem gilt sowieso

"eine glatze ist der beste schutz gegen haarausfall" 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 14 Jun 2013 16:32:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Fri, 14 June 2013 17:46da ist nicht mehr viel zu machen   

- sorry   

wenn der kampf verloren gilt ... abfinden, ausserdem gilt sowieso

"eine glatze ist der beste schutz gegen haarausfall" 

Mike Beantworte mir nur eine frage 
wachsen die haare durch diane 35 wieder nach?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Fri, 14 Jun 2013 17:02:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Fri, 14 June 2013 18:32
Mike Beantworte mir nur eine frage 
wachsen die haare durch diane 35 wieder nach?

nein
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wenn zuviel weg ist, zahlt sich die harte schiene nicht mehr aus... bei vollen haaren (fast vollen)
geht noch was ..

bei ausgeprägten glatzen oder starke dissusitäten tut sich kaum was... (da sind die NW es
nicht wert)

mm-schnitt und fertig...

oder willst echt mal so enden??
http://www.allmystery.de/dateien/uh44337,1233609895,fettsack.jpg

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 14 Jun 2013 17:22:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Fri, 14 June 2013 19:02Abece schrieb am Fri, 14 June 2013 18:32
Mike Beantworte mir nur eine frage 
wachsen die haare durch diane 35 wieder nach?

nein

wenn zuviel weg ist, zahlt sich die harte schiene nicht mehr aus... bei vollen haaren (fast vollen)
geht noch was ..

bei ausgeprägten glatzen oder starke dissusitäten tut sich kaum was... (da sind die NW es
nicht wert)

mm-schnitt und fertig...

oder willst echt mal so enden??
http://www.allmystery.de/dateien/uh44337,1233609895,fettsack.jpg

Ich würde mir eher wünschen zu sterben, als eine komplette Glatze zu bekommen. 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Fri, 14 Jun 2013 17:40:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jetzt komm schon
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sieh dir obama ab... steht ihm doch, der haarkranz...
http://glatzkopf.wordpress.com/

AUSSERDEM...

mit Body-HT kannst Du trotz NW7 wieder NW1 werden 

Glatze muss nicht sein..

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by german89 on Fri, 14 Jun 2013 17:57:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Fri, 14 June 2013 17:46da ist nicht mehr viel zu machen   

- sorry   

wenn der kampf verloren gilt ... abfinden, ausserdem gilt sowieso

"eine glatze ist der beste schutz gegen haarausfall" 

ist das jetzt ironie? ich bin ir bei dir nie sicher. falls nicht: wtf?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by testdummy on Fri, 14 Jun 2013 18:00:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du hast in deiner Überschrift was von Augenbrauenausfall geschrieben und hab auch bilder
gesehen wo bei dir am hinterkopf das haar ausgedünnt aussah. Das sind definitiev anzeichen
die dem AGA nicht zuzusprechen sind. Das berichten Leute die irgendwelche Medikamente nicht
vertragen, Allergien, Vitamin/Mineralostoffmangel oder psychischen stress erleiden. Also bevor du
deinen Lebenswillen verlierst, versuch erstmal an diesen syntomen anzusetzen. Heißt zu
ärzten zu gehen. Die sind meißtens leider faul wenn man denen vonwegen Haarausfall kommt.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Fri, 14 Jun 2013 18:19:16 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

man kann trotz glatze selbstbewusst sein (sieh dir christoph maria herbst an)

http://www.myspass.de/shop/media/catalog/product/cache/1/image/9df78eab33525d08d6e5fb8d2
7136e95/s/t/stromberg_kalender_2013_cover_1.jpg

ich find den cool... 

wenn es bei mir mal soweit ist, würde ich genau so rumlaufen wie er....

oder, der leidensdruck ist zu enorm...

gehst am besten in frauenkleidern zum psychologen.. ratz-fatz gibt es nützliche mittel für
volles haar (bei 200 pg-ml E2 und knapp unter 1 ng-ml Testo. könnte wirklich eine
Traummähne wachsen    )...

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sat, 15 Jun 2013 02:19:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

testdummy schrieb am Fri, 14 June 2013 20:00Du hast in deiner Überschrift was von
Augenbrauenausfall geschrieben und hab auch bilder gesehen wo bei dir am hinterkopf das haar
ausgedünnt aussah. Das sind definitiev anzeichen die dem AGA nicht zuzusprechen sind. Das
berichten Leute die irgendwelche Medikamente nicht vertragen, Allergien,
Vitamin/Mineralostoffmangel oder psychischen stress erleiden. Also bevor du deinen
Lebenswillen verlierst, versuch erstmal an diesen syntomen anzusetzen. Heißt zu ärzten zu
gehen. Die sind meißtens leider faul wenn man denen vonwegen Haarausfall kommt. 
Schildrüse + Blutbild war ok 

Hat den regelmäsiger sex eine negative Auswirkungen auf Die Haare?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by testdummy on Sat, 15 Jun 2013 06:26:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auf keinen fall hat regelmässiger sex irgendwelche schlechte nebenwirkungen. Ausser du
pennst mit vielen verschiedenen und achtest nicht auf schutz. Wenn es guter sex ist, dann eher
positive wegen deiner psyche.

Haste den arzt dadrauf angesprochen dass bei dir die haare am hinterkopf ausfallen und das
deine brauen auch ausfallen? Haste großes Blutbild gemacht?
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Sat, 15 Jun 2013 07:31:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

testdummy schrieb am Sat, 15 June 2013 08:26Auf keinen fall hat regelmässiger sex
irgendwelche schlechte nebenwirkungen. Ausser du pennst mit vielen verschiedenen und achtest
nicht auf schutz. Wenn es guter sex ist, dann eher positive wegen deiner psyche.

Haste den arzt dadrauf angesprochen dass bei dir die haare am hinterkopf ausfallen und das
deine brauen auch ausfallen? Haste großes Blutbild gemacht?

mich würden alle werte die wann gemacht wurden interessieren.. hab ich aber schon mal
gesagt   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Mon, 17 Jun 2013 04:48:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

habt ihr erfahrungen mit spiro Tabs ?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Mon, 17 Jun 2013 14:52:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich will endlich neuwuchs!!!!!!!!!!!!!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Haar2O on Mon, 17 Jun 2013 15:38:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Mon, 17 June 2013 16:52Ich will endlich neuwuchs!!!!!!!!!!!!!

Sag mal hast du dir dein Foto dass du vor ein paar Tagen gepostet hast mal angesehen?! Wo
genau willste deinen Neuwuchs denn haben? Mit etwas Glück kriegste von Spiro ein paar dicke
Terminalhaare im Gesicht (die Erfahrung habe zumindest ich gemacht)....auf deinem Schädel
wird sich allerdings nichts tun!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Gast on Mon, 17 Jun 2013 15:45:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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pathologische Wahrnehmung des eigenen Körpers

https://de.wikipedia.org/wiki/Hypochondrie
https://de.wikipedia.org/wiki/Dysmorphophobie

ein psychiatrischer Fall.

keine androgene Alopezie, aber entgegen dem Rat im Forum, ohne Arztbesuch und ohne Rezept
Fin und Dut reinhauen. Von der Idee Spiro oral ganz zu schweigen.

Harte Worte. Leider...

edit:
ok, ok, Dut topisch. Message bleibt dennoch leider die gleiche...

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Knorkell on Mon, 17 Jun 2013 15:54:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da solche Vogelperspektivbilder die Haarlinie verbergen hab ich mal nach front Bildern gesucht
und die mit deinem Kahlschlag gefunden.
Ähm, du brauchst professionelle Betreuung und das ist mein voller ernst. Mädchen im Alter von
13 haben solche Haarlinien, die Dichte ist auf den Fotos komplett gleichmäßig. Hast du dir mal
Kinderfotos von dir angeguckt? Wo soll denn da deine Haarlinie angefangen haben direkt bei den
Augenbrauen? Hättest du nicht das Glück nicht mal ansatzweise ein AGA Kandidat zu sein
würde ich dich sogar für deine Neurose bemitleiden aber so macht mich das einfach nur
sauer.
Das was der Kerl für unregelmäßige Dichte hält vor allem bei den MM Frisuren hat
ausschließlich mit Wuchsrichtung und der Sonneneinstrahlung zu tun, bei ein paar Millimetern
stehen die Haare strack nach oben und haben somit auch weniger Deckkraft,...
Hier sehe ich eigentlich mal die Mods in der Pflicht diese Nutzer mit einem kleinen
Begleitschreiben zu löschen und zu professioneller Hilfe zu vermitteln.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Haar2O on Mon, 17 Jun 2013 16:01:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tysa schrieb am Mon, 17 June 2013 17:45pathologische Wahrnehmung des eigenen Körpers

https://de.wikipedia.org/wiki/Hypochondrie
https://de.wikipedia.org/wiki/Dysmorphophobie

ein psychiatrischer Fall.
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Äußerst interessant....ich habe das Abece glaube gestern schon in nem anderen Thread
vermittelt...dass er dringend psychologische Hilfe nötig hat, schön mal einen Begriff dafür zu
haben. Leider laufen in diesem Forum viel zu viel Typen rum die offensichtlich arge Probleme
mitbringen. Jetzt wo ich den Titel des Threads und den Zusammenhang sehe: Was ist eigentlich
aus Remolan geworden?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Gast on Mon, 17 Jun 2013 16:04:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aus dem Foxi-nervt-Thread habe ich mich gerade noch raushalten können...

Hatte im vergangenen Monat auch an Remolan gedacht und mich gefragt, wie's im so geht. Hat
offenbar/hoffentlich die Kurve bekommen?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Haar2O on Mon, 17 Jun 2013 16:11:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Mon, 17 June 2013 17:54
Hier sehe ich eigentlich mal die Mods in der Pflicht diese Nutzer mit einem kleinen
Begleitschreiben zu löschen und zu professioneller Hilfe zu vermitteln.

An sich keine schlechte Idee...leider so gut wie nicht realisierbar, da sich so jemand wohl erstmal
nicht freiwillig in psychologische Betreuung begeben wird....

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Mon, 17 Jun 2013 16:16:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Mon, 17 June 2013 17:54Da solche Vogelperspektivbilder die Haarlinie
verbergen hab ich mal nach front Bildern gesucht und die mit deinem Kahlschlag gefunden.
Ähm, du brauchst professionelle Betreuung und das ist mein voller ernst. Mädchen im Alter von
13 haben solche Haarlinien, die Dichte ist auf den Fotos komplett gleichmäßig. Hast du dir mal
Kinderfotos von dir angeguckt? Wo soll denn da deine Haarlinie angefangen haben direkt bei den
Augenbrauen? Hättest du nicht das Glück nicht mal ansatzweise ein AGA Kandidat zu sein
würde ich dich sogar für deine Neurose bemitleiden aber so macht mich das einfach nur
sauer.
Das was der Kerl für unregelmäßige Dichte hält vor allem bei den MM Frisuren hat
ausschließlich mit Wuchsrichtung und der Sonneneinstrahlung zu tun, bei ein paar Millimetern
stehen die Haare strack nach oben und haben somit auch weniger Deckkraft,...
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Hier sehe ich eigentlich mal die Mods in der Pflicht diese Nutzer mit einem kleinen
Begleitschreiben zu löschen und zu professioneller Hilfe zu vermitteln.

  

@Haar2O:
Remolan hat Abstand vom forum genommen und konzentriert sich auf sein Studium      
  (ohne fin m.W.  )

das sollten mehr User hier tun .... ..auch @Abece fehlt die Aufgabe im Leben .. darum macht er
sich Sorgen, für nichts.. und wird zum hypochonder

eine milde AGA bzw leichte diffuse Ansätze (auch wenn hypochonder) sind m.e. von mir aus mit
paar NEMs besser behandelt als Fin und co...

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Haar2O on Mon, 17 Jun 2013 16:17:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tysa schrieb am Mon, 17 June 2013 18:04aus dem Foxi-nervt-Thread habe ich mich gerade noch
raushalten können...

Hat offenbar/hoffentlich die Kurve bekommen?

Würde mich ehrlich für ihn freuen...war an sich ein sehr sympatischer User.

Edit: Danke Mike...schön zu hören!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Wiremore on Mon, 17 Jun 2013 16:54:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du übetreibst es Maßlos, Ich hätte eher an deiner Stelle Angst den Haaren zu schaden mit
dem was du da reinknallst.
Ich hab ca. NW3 und viel dünnere Haare und hab zu viel Angst Fin zu nehmen, du haust dir das
alles bei deinem NW-1 rein.

Das du keinen komplett geraden Haaransatz hast, kann auch angeboren sein. Weißt du evtl. ob
der davor auch schon da war? 
Und eine minimale ausdünnung würde ich bei dir eher auf Stress zurückführen.
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Tue, 18 Jun 2013 16:49:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Mon, 17 June 2013 18:01tysa schrieb am Mon, 17 June 2013
17:45pathologische Wahrnehmung des eigenen Körpers

https://de.wikipedia.org/wiki/Hypochondrie
https://de.wikipedia.org/wiki/Dysmorphophobie

ein psychiatrischer Fall.

Äußerst interessant....ich habe das Abece glaube gestern schon in nem anderen Thread
vermittelt...dass er dringend psychologische Hilfe nötig hat, schön mal einen Begriff dafür zu
haben. Leider laufen in diesem Forum viel zu viel Typen rum die offensichtlich arge Probleme
mitbringen. Jetzt wo ich den Titel des Threads und den Zusammenhang sehe: Was ist eigentlich
aus Remolan geworden?

So, meld ich mich auch mal wieder!

Danke für die Korrespondenz Mike 
Genau so ist es. Ich habe mich distanziert, weil meine Zwangsstörung immer ärger wurde
(Haare Zählen, Mikroskopische Dichtemessung, immer sofort ausgeflippt bei mehr HA, 2x tgl.
Haare gewaschen/gezählt und nichts anderes mehr im Leben gesehen, als den Kampf gegen
das, worauf sich meine gesamte Existenzangst fixiert hatte).

Hatte auch das Gefühl, dass Finasterid und andere Hormonregulatoren nicht DAS sind, was bei
mir wirklich helfen kann (gegen Shedding-> Dichteverlust) -sondern in Verbindung mit extremem
Stress (Hypochondrie) zu fürchterlichen Hormonschwankungen/Depressionen führt und den
Haarwuchs evtl. sogar schwächt, bzw. Entzündungen provoziert.
Es geht um die Mischung: Gelassenheit, Rhythmus, gute Ernährung, sinnvolle NEMs und dann
eben noch ein DHT-Blocker, aber nur mit sehr geringer Dosis 
(ich nehme zB. zwischen 0,2-0,4mg Fin etwa 5 Tage die Woche und dann setze ich auch mal
wieder 1-2 Wochen aus. Manchmal ergänze ich auch mit einem Sitosterol-Komplex, der bei der
Verarbeitung von Fetten helfen soll, bzw Cholesterol (Grundlage für Steroide) etwas senkt.)
-Außerdem noch einen Laserhelm -von dem ich zwar immernoch nicht sicher überzeugt bin,
aber es hilft wirklich gegen Kopfhautprobleme. Mir kommt vor, Laser hilft den Status nachhaltig zu
stabilisieren, wenn man nicht zu viel behandelt- oder zu wenig. Muss man immer nachspüren,
ob die Kopfhaut "genug" hat.

Aber generell, besonders wenn Männlichkeit optisch (noch) nicht so stark definiert ist, muss man
sich schon fragen was sinnvoll ist. Wer will schon mit 30 noch aussehen wie ein Bubi..ich weiß
von 2 Fin Usern, die zwar keine unangenehmen Nebenwirkungen haben, aber eben in ihren
Kindlichen Zügen "hängen geblieben" sind- und für mich ist ein Kantig/Hageres
Erscheinungsbild erstrebenswert, daher passe ich auf.
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Ich bin zwar noch nicht in Frieden mit der Geschichte rund um AGA und die Angst dabei, aber es
wird besser und besser.
Ich habe vor 2-3 Monaten in einer erneuten HA-Phase (130-160 Haare pro Tag im März) radikal
die Haare bis auf die Kopfhaut rasiert..Betrunken um 3 Uhr Früh.. Mensch das war böse. War
aber für mich notwendig, damit ich Abstand davon nehmen kann und ein gewisses Vertrauen
zurückbekomme.
Dann sah ich, hey sie wachsen immer noch etwa wie eh und je..gut, bin ich ein Heavy Shedder,
Tendenz zu diff. Ausdünnung ohne viel Rezession, aber ich tu mir einfach was Gutes, wenn ich
nicht ständig Kontrolliere..sondern einfach tue und nicht resigniere oder gar irgendwelche
heftigen Medis wie Spiro oral nehme.
Mit jetzt 21,5 Jahren noch immer den Status den ich in Kindesjahren hatte (feine glatte Struktur
und diffuser Ansatz halt, aber es bleibt so stabil, nichts Aggressives. Diese Grundlage macht
natürlich von Grund auf achtsamer, weil man die Kopfhaut leichter schimmern sieht, als mit
dicken Locken. Bin für eine einigermaßen gute Frisur eben auf hohe Dichte angewiesen.)

Damit meine ich: Ausbildung/Beruf, Persönliche Entwicklung, Aktivität, Intensität, einen
differenzierten Weg gehen.... und daneben kann man ja auch noch was gegen Haarprobleme tun.

Übrigens studiere ich momentan nicht mehr (wieder mal abgebrochen), aber für mich hat sich
jetzt immer mehr herauskristallisiert, was ich weiter machen werde. Der Weg ist hier wirklich das
Ziel   

Ich werde mich jetzt wieder hin und wieder im Forum melden (2-3x die Woche mal reinschauen)

zum Schluss noch @Abece: lass doch bitte mal eine andere Sichtweise zu.. mir kommt vor du
hörst echt nur das, was du hören willst, damit du auch ja geile Medikamente schlucken kannst,
die dann alles gut machen..und das war's dann..?!

Ich leg dir noch mal ans Herz, die Sache noch differenzierter anzugehen! Suche nach
Zusammenhängen (u.A. Kinderfotos Vergleich- Verwandte Vergleich-
Lebensumstände/Ernährung etc. abchecken..schließlich hast du noch immer keine Ahnung,
ob die berüchtigten männl. Geschlechtshormone überhaupt der Auslöser für deine
Ausdünnung sind (die ja noch immer sehr subtil ist)...

Ich habe ja selbst nach wie vor diffuse Augenbrauenränder..wird aber langsam besser seit ich
gute Nahrungsergänzungen nehme, Faktoren vermeide die mit Entzündung/Immunreaktion
zusammenhängen und mich nicht mehr so arg fertig mache. Auch das Shedding ist quasi nix.
Es ist gut möglich, dass die Augenbrauenausdünnung mit dem Kopfhaarproblem direkt in
Verbindung steht.
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Tue, 18 Jun 2013 17:01:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:.......zum Schluss noch @Abece: lass doch bitte mal eine andere Sichtweise zu.. mir kommt
vor du hörst echt nur das, was du hören willst, damit du auch ja geile Medikamente schlucken
kannst, die dann alles gut machen..und das war's dann..?!.........

   - das gefühl habe ich auch .. der will was anderes hören/bezwecken .. er wäre im
transgender-forum besser aufgehoben

ansonsten - willkommen zurück (mit distanz)         

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 27 Jun 2013 03:33:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ihr versteht mich nicht 
ich bin ein hypochonder!!!
Ich verliere meine Lebensfreude immer mehr und ziehe mich von Tag zu Tag mehr zurück. 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 27 Jun 2013 03:57:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich werde 5 Proscar tabletten in eine minox flasche geben!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sat, 29 Jun 2013 21:24:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Thu, 27 June 2013 05:33ihr versteht mich nicht 
ich bin ein hypochonder!!!
Ich verliere meine Lebensfreude immer mehr und ziehe mich von Tag zu Tag mehr zurück. 

Kein!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Sat, 29 Jun 2013 21:28:34 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Sat, 29 June 2013 23:24Abece schrieb am Thu, 27 June 2013 05:33ihr
versteht mich nicht 
ich bin ein hypochonder!!!
Ich verliere meine Lebensfreude immer mehr und ziehe mich von Tag zu Tag mehr zurück. 

Kein!

Nein.

Ein.

das war schon richtig.. Dein Unterbewusstsein hat diesen Tippfehler gamacht (Du machst normal
kaum Tippfehler)

Du bist ein hilfesuchender und brauchst Lösung.

Ein Psychologe oder Psychotherapeut würde Dir sehr gut tun..wohltuhend und erfrischend.
Erst dann wirst Du die Probleme lösen.

LG
Mike(a)

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Sat, 29 Jun 2013 23:27:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Sat, 29 June 2013 23:24Abece schrieb am Thu, 27 June 2013 05:33ihr
versteht mich nicht 
ich bin ein hypochonder!!!
Ich verliere meine Lebensfreude immer mehr und ziehe mich von Tag zu Tag mehr zurück. 

Kein!

Viele (v.A. in Foren) ziehen sich zurück, bekommen Depressionen, oder bemerken erst durch
Haarsorgen/AGA, dass sie kaum anders Halt finden, wenn sich Vergänglichkeit bemerkbar
macht.
Haarausfall ist wirklich ein ganz großer Quatsch den uns die Natur einbrockt, aber Panik und
Medikamente wie Bonbons nehmen macht alles nur noch schlimmer.

Ich bin selbst in Psychotherapeutischer Behandlung (ursprünglich aus deutlich 'ernsteren'
Gründen als Angst vor Haarverlust) ...nach einigen Wochen Therapie stellte sich letztes Jahr
heraus, dass das was mich abhält wieder mit Hingabe und Intensität TUN zu können, 
hauptsächlich die Panik vor Haarverlust war.
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Hätte ich mir damals (noch unnötigerweise) starke Antiandrogene etc. reingehaut, wäre jetzt
mein Haarstatus wohl kaum besser, dafür wäre ich vermutlich ein Wrack in jeder erdenklichen
Hinsicht.

Ich bitte dich, du wirst gerade jetzt ernst genommen.
-Wir würden dich dann nicht ernst nehmen, wenn wir dir sagen würden "Hey, ja mit Spiro und
Androcur haut das schon hin, auf jeden Fall probieren. Volles Regimen knallen! Dann hast keine
Probleme mehr"

Das Eingeständnis, Hilfe (Beistand) durch einen Psychotherapeuten/In in Anspruch zu nehmen,
ist schwer...meistens... aber ich lege es dir ans Herz.

Du kannst ja was gegen HA unternehmen, aber mit den harten Medis machst du dir mehr kaputt
als gut.

Zum letzten Mal:
Es muss abgeklärt werden, ob die Variante hormonelle Ursachen hat (labiles
Hormonverhältnis), ob es irgendwelche Defizite gibt, oder ob es Infekte/Immunerkrankungen
gibt, die mit dem Haarproblem (dem leichten) in Verbindung stehen.
Ist aufwendig, aber so muss man bei einem so unklaren "Fall" wie dir rangehen (weil du prinzipiell
keine AGA-Symptome hast). 
-Es hat (hatte bei einem der ersten Fotos ? ) sehr sehr geringe Ausprägung/Ähnlichkeit mit dem
Ludwig-Schema das Frauen meistens betrifft, aber da Nacken/Donor etc auch betroffen
sind/waren, ist alles Andere wahrscheinlicher als AGA (die man mit Verweiblichung mit Androcur,
Östrogene, Spiro, etc. klar behandeln kann, aber dafür sollte man Psychisch gefestigt sein und
definitiv AGA haben, oder Transgender werden).

LG

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by lilli86 on Sun, 30 Jun 2013 18:49:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hä? oben schreibst du noch du willst keine Glatze weil du dann ausehen würdest wie
krebskrank und dann gehst du hin und schneidest dir einfach mal so die Glatze? 
Also ich war kurz davor dir mal ne pn zu schreiben zu deinem Problem aber irgendwie kommt mir
das hier alles komisch vor. sorry.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by lilli86 on Sun, 30 Jun 2013 18:54:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ mike  und du sagst zu mir ich hätte nix. wasn dann mit chubaka hier?  diane 35 will er
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nehmen.   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by lilli86 on Sun, 30 Jun 2013 19:15:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Sat, 29 June 2013 23:24Abece schrieb am Thu, 27 June 2013 05:33ihr
versteht mich nicht 
ich bin ein hypochonder!!!
Ich verliere meine Lebensfreude immer mehr und ziehe mich von Tag zu Tag mehr zurück. 

Kein!

EIGENTLICH geht es mir wir ähnlich wie dir. Zumindest kann ich deine Panik voll verstehen. Du
selbst merkst das deine Haare anders sind als früher(lichter/weniger) und du hast Angst/Panik
wo das alles noch hin geht (korrigier mich)so ist es zumindest bei mir.
Was ich aber bei dir nicht verstehe ist folgendes: 
wo sind denn deine Werte? du wurdest doch schon öfters danach gefragt. Tipp die doch mal ab!

Vit D, Ferritin, Zink, B Vit. (wenn du hast), Schilddrüse usw. Das mit den Augenbrauen hätte
mich schon längst dazu veranlasst. Ich hab das auch mit den Augenbrauen und ich glaube zu
wissen woran das liegt.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 28 Jul 2013 12:33:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lilli86 schrieb am Sun, 30 June 2013 21:15Abece schrieb am Sat, 29 June 2013 23:24Abece
schrieb am Thu, 27 June 2013 05:33ihr versteht mich nicht 
ich bin ein hypochonder!!!
Ich verliere meine Lebensfreude immer mehr und ziehe mich von Tag zu Tag mehr zurück. 

Kein!

EIGENTLICH geht es mir wir ähnlich wie dir. Zumindest kann ich deine Panik voll verstehen. Du
selbst merkst das deine Haare anders sind als früher(lichter/weniger) und du hast Angst/Panik
wo das alles noch hin geht (korrigier mich)so ist es zumindest bei mir.
Was ich aber bei dir nicht verstehe ist folgendes: 
wo sind denn deine Werte? du wurdest doch schon öfters danach gefragt. Tipp die doch mal ab!

Vit D, Ferritin, Zink, B Vit. (wenn du hast), Schilddrüse usw. Das mit den Augenbrauen hätte
mich schon längst dazu veranlasst. Ich hab das auch mit den Augenbrauen und ich glaube zu
wissen woran das liegt.
Laut dem Arzt ist meine Schilddrüse/Eisen in Ordnung  

Page 70 of 137 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=6255
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=22307&goto=267828#msg_267828
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=267828
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10863
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=22307&goto=271111#msg_271111
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=271111
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 28 Jul 2013 12:43:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich habe echt keine lebensfreude
am liebesten würde ich sterben, einfach aufhören zu atmen, so weh tut es. mein herz scheint
wie aus dem leib gerissen.
Ich verstecke mich nur zu hause und gehe nur im notfall alleine aus dem haus um was zu
unternehmen
schon beim einkaufen fühle ich mich nicht wirklich wohl und beeil mich das ich schnell wieder
nach hause komme  

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Knorkell on Sun, 28 Jul 2013 12:45:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Sun, 28 July 2013 14:43ich habe echt keine lebensfreude
am liebesten würde ich sterben, einfach aufhören zu atmen, so weh tut es. mein herz scheint
wie aus dem leib gerissen.
Ich verstecke mich nur zu hause und gehe nur im notfall alleine aus dem haus um was zu
unternehmen
schon beim einkaufen fühle ich mich nicht wirklich wohl und beeil mich das ich schnell wieder
nach hause komme  
Weil du so einen schlimmen NW Status hast oder wie?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 28 Jul 2013 13:00:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Sun, 28 July 2013 14:45Abece schrieb am Sun, 28 July 2013 14:43ich habe
echt keine lebensfreude
am liebesten würde ich sterben, einfach aufhören zu atmen, so weh tut es. mein herz scheint
wie aus dem leib gerissen.
Ich verstecke mich nur zu hause und gehe nur im notfall alleine aus dem haus um was zu
unternehmen
schon beim einkaufen fühle ich mich nicht wirklich wohl und beeil mich das ich schnell wieder
nach hause komme  
Weil du so einen schlimmen NW Status hast oder wie?

Ich habe Lichtungen auf dem Kopf!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Haar2O on Sun, 28 Jul 2013 13:05:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Man könnte jetzt wieder schreiben "Da ist nix" oder "du bildest dir was ein" oder "Such dir ein
anderes Hobby"..kann man sich aber sparen da du eh ein hoffnungsloser Fall bist. Es hat dir jetzt
jeder hier gesagt dass du keine AGA hast, dass deine Probleme woanders liegen, Tysa hat dir
sogar persönliche Hilfe angeboten...aber nichts passiert. Und jetzt auch noch Voltaren für
Neuwuchs....für einen psychisch gesunden Menschen alles recht schwer nachzuvollziehen was
hier passiert.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 28 Jul 2013 13:06:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Sun, 28 July 2013 15:05Man könnte jetzt wieder schreiben "Da ist nix" oder
"du bildest dir was ein" oder "Such dir ein anderes Hobby"..kann man sich aber sparen da du eh
ein hoffnungsloser Fall bist. Es hat dir jetzt jeder hier gesagt dass du keine AGA hast, dass deine
Probleme woanders liegen, Tysa hat dir sogar persönliche Hilfe angeboten...aber nichts
passiert. Und jetzt auch noch Voltaren für Neuwuchs....für einen psychisch gesunden
Menschen alles recht schwer nachzuvollziehen was hier passiert.
Ich habe Lichtungen auf dem Kopf! 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Knorkell on Sun, 28 Jul 2013 13:06:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es könnte schlimmer sein, stell dir vor er macht es wie 80er...

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Haar2O on Sun, 28 Jul 2013 13:12:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Abece.....das haben dich ja schon genug Leute gefragt, aber wo sind da bitte Lichtungen?

Knorkell schrieb am Sun, 28 July 2013 15:06Es könnte schlimmer sein, stell dir vor er macht es
wie 80er...

Hmm...80erman hat im Gegensatz zumindest ne AGA....und fragt auch nicht alle 2 Tage wo er um
Himmels Willen E2 herbekommt.   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Knorkell on Sun, 28 Jul 2013 13:25:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Haar2O schrieb am Sun, 28 July 2013 15:12@Abece.....das haben dich ja schon genug Leute
gefragt, aber wo sind da bitte Lichtungen?

Knorkell schrieb am Sun, 28 July 2013 15:06Es könnte schlimmer sein, stell dir vor er macht es
wie 80er...

Hmm...80erman hat im Gegensatz zumindest ne AGA....und fragt auch nicht alle 2 Tage wo er um
Himmels Willen E2 herbekommt.   
Stimmt hat er Mike kürzlich mal gefragt. Dann nehm ich das zurück. Solche muss man vor
sich selbst schützen.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 28 Jul 2013 13:25:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann keine Bilder hochladen 
da ich momentan keine HD kamera habe

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by noname1985 on Sun, 28 Jul 2013 14:17:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece du redest dir ein du kriegst eine Glatze, du fühlst dich beschissen und und und

Was meinst du wie dein Körper reagiert? Dein Körper ist immer unter Stress.... Und das
Endresultat ist Haarausfall....

Ich kann dich ja verstehen  das du Angst hast, aber versuche dich so oft wie möglich
abzulenken. Investiere deine Zeit in Sachen, die dir Spaß machen und deiner Seele gut tun!

Ich muss aber auch sagen, wenn ich mir so deine Regimen anschaue könntest du mit dem was
du alles nimmst evtl. eine Upregulation verursachen und damit genau das Gegenteil bewirken von
dem was du willst  

Du blockst volles Rohr dein DHT, aber was ist mit dem dadurch erhöhten Östrogenen??

Kopf hoch   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Wiremore on Sun, 28 Jul 2013 16:44:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Du arbeitest gerade wirklich auf Haarausfall hin!
Durch den psychischen Stress und das Zeug was du dir reinhaust schaffst du optimale
Bedingungen um dir deine  Haare und deinen restlichen Körper kaputt zu machen.

Versuch psychisch entweder selbst wieder auf die Beine zu kommen oder schau nach
profesioneller Hilfe, eine Therapie ist nichts wofür man sich schämen müsste.
Und schmeiß dieses ganze unnötige Zeug weg , das du dir einwirfst! Bevor du es dein Leben
lang bereust! 
Deine Haare sind top!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Knorkell on Sun, 28 Jul 2013 16:47:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Vater einer Freundin von mir hat innerhalb von einem Jahr sein gesamtes Kopf und
Körperhaar verloren und ihm sind seine gesamten Zähne ausgefallen. Ist jetzt komplett
Haarlos auch keine Augenbrauen oder Wimpern mehr und hat Zahnimplantate oder ein Gebiss.
Mit Ende 40.
Nur durch extremen Streß an der Arbeit und in der Ehe über Jahre. Entspannung wird die
AGA nicht verlangsamen aber Streß wird sie verschlimmern.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Sun, 28 Jul 2013 22:22:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Sun, 28 July 2013 15:00Knorkell schrieb am Sun, 28 July 2013 14:45Abece
schrieb am Sun, 28 July 2013 14:43ich habe echt keine lebensfreude
am liebesten würde ich sterben, einfach aufhören zu atmen, so weh tut es. mein herz scheint
wie aus dem leib gerissen.
Ich verstecke mich nur zu hause und gehe nur im notfall alleine aus dem haus um was zu
unternehmen
schon beim einkaufen fühle ich mich nicht wirklich wohl und beeil mich das ich schnell wieder
nach hause komme  
Weil du so einen schlimmen NW Status hast oder wie?

Ich habe Lichtungen auf dem Kopf!

im vergleich zu dir bin ich ein kahlköpfiger mann... NW7 ....   

also jammer nicht... ich habe auch keinen grund dazu...

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
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Posted by mike. on Sun, 28 Jul 2013 22:24:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Sun, 28 July 2013 18:47Der Vater einer Freundin von mir hat innerhalb von
einem Jahr sein gesamtes Kopf und Körperhaar verloren und ihm sind seine gesamten Zähne
ausgefallen. Ist jetzt komplett Haarlos auch keine Augenbrauen oder Wimpern mehr und hat
Zahnimplantate oder ein Gebiss. Mit Ende 40.
Nur durch extremen Streß an der Arbeit und in der Ehe über Jahre. Entspannung wird die
AGA nicht verlangsamen aber Streß wird sie verschlimmern.

progesteronmangel oder überschuss??

AR extrem upreguliert... vllt...

zähne..

ich habe letztes jahr 1 zahn von androcur(mit hoher wahrscheinlichkeit davon) verloren   
obwohl ich super gesunde zähne habe..

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Knorkell on Sun, 28 Jul 2013 23:10:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Mon, 29 July 2013 00:24Knorkell schrieb am Sun, 28 July 2013 18:47Der Vater
einer Freundin von mir hat innerhalb von einem Jahr sein gesamtes Kopf und Körperhaar
verloren und ihm sind seine gesamten Zähne ausgefallen. Ist jetzt komplett Haarlos auch keine
Augenbrauen oder Wimpern mehr und hat Zahnimplantate oder ein Gebiss. Mit Ende 40.
Nur durch extremen Streß an der Arbeit und in der Ehe über Jahre. Entspannung wird die
AGA nicht verlangsamen aber Streß wird sie verschlimmern.

progesteronmangel oder überschuss??

AR extrem upreguliert... vllt...

zähne..

ich habe letztes jahr 1 zahn von androcur(mit hoher wahrscheinlichkeit davon) verloren   
obwohl ich super gesunde zähne habe..
Er hat jedenfalls ganz klar keine Roids oder so genommen. Aber 10 Jahre alleiniger Filialleiter
und Besitzer ohne Urlaub und mit ner täglichen 10 Stunden Woche + Eheprobleme etc.
scheinen ihren Tribut zu fordern. 
Ist auch ein verdammt extremer Fall, die Leute dachten erst er hätte Krebs.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Tue, 30 Jul 2013 15:04:51 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Wie kann ich eine Upregulation verhindern?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 15 Aug 2013 23:13:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir fallen kurze miniaturisierte Haare aus !!!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Fri, 16 Aug 2013 02:25:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"Mir fallen kurze miniaturisierte Haare aus !!!"

Du hast dir doch vor wenigen Monaten die Haare rasiert... also die die jetzt ausfallen, müssen
eher kurz sein.

Wenn zB. die aktuelle Durchschnittslänge der Haare 4 - 5 cm ist (in 4 Monaten realistisch), dann
sind die Haare die ausfallen hauptsächlich zwischen 0,5-2,5 cm, weil diese vor ca. 1-3 Monaten
in die Ruhephase gegangen sind und dann nicht mehr weiter wachsen, sondern von neuem
Haarwuchs ersetzt werden (wenn es normal läuft).

Wie sieht diese "Miniaturisierung" denn aus? 
Dünnere Struktur, durchsichtig/unpigmentiert, oder normale Pigmentierung aber dünnere
Struktur?

Haaransatz gleich geblieben? Dichte?

Was nimmst du zur Zeit und wie lange? Es ist sehr wahrscheinlich, dass du gerade etwas
kontraproduktives anstellst, wenn du Antiandrogene nimmst!!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 16 Aug 2013 04:56:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo remolan  

Zitat:normale Pigmentierung aber dünnere Struktur?
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Dünne Struktur,  fast durchsichtig/unpigmentiert grau/schwarz

Zitat:Haaransatz gleich geblieben? Dichte?

optisch hat sich kaum was verändert.

http://s1277.photobucket.com/user/dubadu360/media/0B1A804F-B50C-49E7-8B6B-72718241F8
CA-25067-000012258F1CC8FB_zpsb5d32c98.jpg.html

Zitat:Was nimmst du zur Zeit und wie lange? Es ist sehr wahrscheinlich, dass du gerade etwas
kontraproduktives anstellst, wenn du Antiandrogene nimmst!!

Nehme seit 6/7 Monaten  Finasterid
Minox seit Dezember 2012
Rotklee, yams Wurzel, Bierhefe
Dut habe ich abgesetzt 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Wiremore on Fri, 16 Aug 2013 08:04:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gut das du DUT abgesetzt hast, aber ich würde dir trotzdem immernoch dazu raten FIN
rauszuschmeißen und eigentlich solltest du nichtmal Minox nehmen.
Aber das musst du wissen. 
Wenn du meinst dir muss die Hairline bis runter in die Hose rutschen , na dann HF.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 16 Aug 2013 15:39:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mein neues Regime 

Dut/minox topisch
Finasterid
Rotklee
Yamswurzel
Bierhefe

ich hoffe ich bekomm wieder alles dicht

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
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Posted by Wiremore on Sat, 17 Aug 2013 13:20:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Mein neues Regime

Dut/minox topisch
Finasterid
Rotklee
Yamswurzel
Bierhefe

ich hoffe ich bekomm wieder alles dicht

Irgendwas läuft hier doch falsch...
Mach was du willst, viel glück dabei ... 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 30 Aug 2013 15:42:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Heute hatte ich nach dem waschen viele Verkümmerte Haare in der Hand (Hinterkopf)

Shedding?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Haareweg on Fri, 30 Aug 2013 15:45:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hier handelt es sich doch aber um eine frau oder? der haaransatz ist mal lustig         

bzw. die qualität der bilder lässt echt zu wünschen übrig....., !!! (was man deutlich sieht, ist
ein haarreifen)?!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 30 Aug 2013 21:11:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich habe mind. die hälfte meiner haardichte verloren
Ich habe miniaturisierte Haare über den ganzen Kopf verteilt

Heeeeeeeeeeeelft mir  
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Knorkell on Fri, 30 Aug 2013 22:49:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sag mal siehst du das wirklich nicht? 
Siehst du nicht deine Haarlinie? 
Mach Scheitelbilder. 
Da fehlt nichts! Da ist mehr als den meisten Frauen vergönnt ist!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Sat, 31 Aug 2013 03:03:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Sat, 31 August 2013 00:49Sag mal siehst du das wirklich nicht? 
Siehst du nicht deine Haarlinie? 
Mach Scheitelbilder. 
Da fehlt nichts! Da ist mehr als den meisten Frauen vergönnt ist!

'Scheitelbilder' -das sag ich auch immer.. Aber bisher hat's noch keiner wirklich gemacht.
Das Problem ist, dass der Haaransatz echt krass tief/eng sein kann aber trotzdem die Dichte
mittendrin abnehmen kann und es auf solchen Fotos noch immer extrem nach irgendeinem
Urviehkopf aussieht.. Mit Rosa Haarreifen 

Diese Fälle (also ohne Rezession vom Ansatz) haben aber kaum 
AGA als Problem.. Das ist was anderes!!
Und die miniaturisierten Haare sind mit hoher Wahrscheinlichkeit kürzere Telogenhaare die
nach der Rasur noch 1-3 Monate gewachsen sind und jetzt als kurze Haare mittendrin sind bzw
ausfallen.. Da hab ich mich auch mal gestresst, aber sie waren nicht miniaturisiert. Struktur war so
gut wie normal Terminal.
Sieh dir das lieber genauer an @Abece, Vllt täuscht du dich.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Knorkell on Sat, 31 Aug 2013 03:29:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Er hat ja schonmal Buzzcut und andere Bilder hochgeladen. Da hab ich auch nichts gesehen.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sat, 31 Aug 2013 08:23:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die ausgefallenen Haare sind dünn und fast unsichtbar. Andere sind dunkel, dick und borstig 
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Ich kann die miniaturisierte Haare ganz leicht aus der Haut rausziehen, ohne Widerstand

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Sat, 31 Aug 2013 09:06:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Sat, 31 August 2013 05:29Er hat ja schonmal Buzzcut und andere Bilder
hochgeladen. Da hab ich auch nichts gesehen.

Stimmt, beim buzzcut seh ich auch nichts.. Es gab nur mal Bilder wo der Nacken/Donor diffus
aussehen u. gegebenenfalls etwas der seitliche Oberkopf und der unmittelbare Ansatz bzw.
Augenbrauen.
Was bei diesem Haaransatz wieder zum Schluss führt, dass es KEINE AGA im klassischen
Sinn ist und deshalb 5-a-reduktase Hemmer umso mehr ein Schuss nach hinten sein können!

Nach wie vor ist ein Schilddrüsensymptom oder anderes hormonelles Ungleichgewicht das
Wahrscheinlichste.

Es gibt auch 'miniaturisierte Haare' bei anderen Zuständen als AGA.
Die dann am ganzen Kopf verteilt sind. 
Das hat oft mit einer gesundheitlichen Störung zu tun.. Lass dich weiter untersuchen Abece, die
Ursache liegt wo anders als du denkst... Du kannst schon Medikamente nehmen, aber wenn dann
nur eines und das fürs "Gewissen"
-wenn man eh schon angeknackst ist, dann geben einem Stress und kombinierte Medis oft den
Rest...
Progesteron wäre bei dir ein heißer Tip, passend zu
 Momentanen 'Hype' im Forum.. Diffuse Augenbrauen, neurosen, panik, depressionen,
Haarausfall, etc. sind einige Symptome eines Progesteronproblems... Bzw. Hormonelles
Ungleichgewicht/Progesteronmangel.

 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sat, 31 Aug 2013 09:28:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

REMOLAN schrieb am Sat, 31 August 2013 11:06Knorkell schrieb am Sat, 31 August 2013
05:29Er hat ja schonmal Buzzcut und andere Bilder hochgeladen. Da hab ich auch nichts
gesehen.

Stimmt, beim buzzcut seh ich auch nichts.. Es gab nur mal Bilder wo der Nacken/Donor diffus
aussehen u. gegebenenfalls etwas der seitliche Oberkopf und der unmittelbare Ansatz bzw.
Augenbrauen.
Was bei diesem Haaransatz wieder zum Schluss führt, dass es KEINE AGA im klassischen
Sinn ist und deshalb 5-a-reduktase Hemmer umso mehr ein Schuss nach hinten sein können!
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Nach wie vor ist ein Schilddrüsensymptom oder anderes hormonelles Ungleichgewicht das
Wahrscheinlichste.

Es gibt auch 'miniaturisierte Haare' bei anderen Zuständen als AGA.
Die dann am ganzen Kopf verteilt sind. 
Das hat oft mit einer gesundheitlichen Störung zu tun.. Lass dich weiter untersuchen Abece, die
Ursache liegt wo anders als du denkst... Du kannst schon Medikamente nehmen, aber wenn dann
nur eines und das fürs "Gewissen"
-wenn man eh schon angeknackst ist, dann geben einem Stress und kombinierte Medis oft den
Rest...
Progesteron wäre bei dir ein heißer Tip, passend zu
 Momentanen 'Hype' im Forum.. Diffuse Augenbrauen, neurosen, panik, depressionen,
Haarausfall, etc. sind einige Symptome eines Progesteronproblems... Bzw. Hormonelles
Ungleichgewicht/Progesteronmangel.

 
Danke remolan 

Meinst du das
https://a3apotheke.de/de/shop/139/algemein/302823/homeda-progesteron-c-12-globuli

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Sat, 31 Aug 2013 10:26:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein also Globuli bei Progesteron auf keinen Fall.. Oral nimmt man eh schon so gut wie nichts
auf, weil es großteils in der Leber ausgeleitet wird oder so...
Wenn dann eben als Creme zum Auftragen (Creme ist sogar rezeptfrei).
Such http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/23785/  dann weißt du was gemeint ist.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 11 Sep 2013 15:43:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oh man   ich habe mir 6 Haare gleichzeitig rausgezogen   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 12 Sep 2013 12:54:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wachsen herausgezogene Haare wieder nach ?
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Knorkell on Thu, 12 Sep 2013 12:57:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Thu, 12 September 2013 14:54Wachsen herausgezogene Haare wieder nach
?
Du nimmst alle möglichen Medis und kannst dir nicht mal solche grundlegenden Fragen selbst
beantworten? JA sie wachsen nach, selbst wenn sie miniaturisieren wachsen sie erstmal
dünner und dünner nach. Und, dass du dir 6 Haare gleichzeitig rausgerupft hast bedeutet
überhaupt nichts.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by ru-power on Thu, 12 Sep 2013 13:05:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Thu, 12 September 2013 14:57Abece schrieb am Thu, 12 September 2013
14:54Wachsen herausgezogene Haare wieder nach ?
Du nimmst alle möglichen Medis und kannst dir nicht mal solche grundlegenden Fragen selbst
beantworten? JA sie wachsen nach, selbst wenn sie miniaturisieren wachsen sie erstmal
dünner und dünner nach. Und, dass du dir 6 Haare gleichzeitig rausgerupft hast bedeutet
überhaupt nichts.

naja ich kann mir keine 6 haare gleichzeitig rausreißen  ok reißen schon^^ Das war zu
Ausfallzeiten so.

Aber solange du keine kahlen Stellen kriegst is das doch sowas von egal. Du hast so dichtes
Haar da fallen auch mehr aus. Meinem Bruder fallen sicher auch 20 Haare beim waschen aus,
aber das Haar ist total dicht. 

Und auch eine Glatze ist kein Weltuntergang. Sieht bei dir wahrscheinlich besser aus, der
Haaransatz würde MIR nicht gefallen. Denk mal andersrum   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Knorkell on Thu, 12 Sep 2013 13:07:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja so einen Ansatz würd ich mir auch konservieren wollen. Man hat ja die Möglichkeit in
maskuliner zu rasieren *schmacht* Luxus...
Sowas machen scheinbar mehr Leute als man glaubt.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Thu, 12 Sep 2013 13:15:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Knorkell schrieb am Thu, 12 September 2013 15:07Naja so einen Ansatz würd ich mir auch
konservieren wollen. Man hat ja die Möglichkeit in maskuliner zu rasieren *schmacht* Luxus...
Sowas machen scheinbar mehr Leute als man glaubt.

ecken rausrasieren.. und linie gerade machen.. spitz behalten und fertig ist der king 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by ru-power on Thu, 12 Sep 2013 13:17:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jungs das sieht man bei dunklen haaren. hab das früher mal gemacht, weil meine stirn so mini
war und es sah recht behindert aus. konnte 6 wochen die haare nicht gelen, wurd auch 1x drauf
angesprochen 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Knorkell on Thu, 12 Sep 2013 13:22:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Thu, 12 September 2013 15:17jungs das sieht man bei dunklen haaren. hab
das früher mal gemacht, weil meine stirn so mini war und es sah recht behindert aus. konnte 6
wochen die haare nicht gelen, wurd auch 1x drauf angesprochen 
Täglich nass nach rasieren, und wenn mans nicht mehr will den Rest runter rasieren auf
dieselbe länger oder drüber hängen lassen bis man alles wieder angleichen kann. Da gibts
Möglichkeiten ^^ Wird für mich aber nie ein Thema sein , leider.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Thu, 12 Sep 2013 13:42:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Thu, 12 September 2013 15:22padesch schrieb am Thu, 12 September 2013
15:17jungs das sieht man bei dunklen haaren. hab das früher mal gemacht, weil meine stirn so
mini war und es sah recht behindert aus. konnte 6 wochen die haare nicht gelen, wurd auch 1x
drauf angesprochen 
Täglich nass nach rasieren, und wenn mans nicht mehr will den Rest runter rasieren auf
dieselbe länger oder drüber hängen lassen bis man alles wieder angleichen kann. Da gibts
Möglichkeiten ^^ Wird für mich aber nie ein Thema sein , leider.

für mich auch nicht mehr...in der Kindheit wurde mir die Linie nachrasiert 
heute ist nicht dran zu denken....
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 17 Oct 2013 22:27:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Letztendlich bin ich zu dem Entschluss gekommen, dass ich Estradiol Gel haben möchte um
mein Haarausfall damit zu behandeln.

mein arzt will mir jedoch nichts verschreiben!

was soll ich jetzt machen? ich habe keine lust mehr auf garnichts könnte wegen jedem pups
heulen und versuche mir die probleme "wegzufressen" aber das macht es ja auch nurnoch
schlimmer!

ich hasse ärzte!!!
die nehmen doch nie rücksicht auf bedürfnisse!!!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Fri, 18 Oct 2013 03:06:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Fri, 18 October 2013 00:27Letztendlich bin ich zu dem Entschluss gekommen,
dass ich Estradiol Gel haben möchte um mein Haarausfall damit zu behandeln.

mein arzt will mir jedoch nichts verschreiben!

was soll ich jetzt machen? ich habe keine lust mehr auf garnichts könnte wegen jedem pups
heulen und versuche mir die probleme "wegzufressen" aber das macht es ja auch nurnoch
schlimmer!

ich hasse ärzte!!!
die nehmen doch nie rücksicht auf bedürfnisse!!!

- Progesteron Kapseln

- E2-Gel

beides brauchst Du.. am besten, Du gehst zu einem Endokrinologen, der Dich dann wahrsch.
sofort zum Psychologen schickt (war bei mir so)   zumindest bekommst dann den Kram....

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sat, 19 Oct 2013 12:18:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Fri, 18 October 2013 05:06Abece schrieb am Fri, 18 October 2013
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00:27Letztendlich bin ich zu dem Entschluss gekommen, dass ich Estradiol Gel haben möchte
um mein Haarausfall damit zu behandeln.

mein arzt will mir jedoch nichts verschreiben!

was soll ich jetzt machen? ich habe keine lust mehr auf garnichts könnte wegen jedem pups
heulen und versuche mir die probleme "wegzufressen" aber das macht es ja auch nurnoch
schlimmer!

ich hasse ärzte!!!
die nehmen doch nie rücksicht auf bedürfnisse!!!

- Progesteron Kapseln

- E2-Gel

beides brauchst Du.. am besten, Du gehst zu einem Endokrinologen, der Dich dann wahrsch.
sofort zum Psychologen schickt (war bei mir so)   zumindest bekommst dann den Kram....

Wie viel Utrogest/Gynokadin soll ich pro Tag einnehmen?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Sun, 20 Oct 2013 19:26:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Sat, 19 October 2013 14:18mike. schrieb am Fri, 18 October 2013 05:06Abece
schrieb am Fri, 18 October 2013 00:27Letztendlich bin ich zu dem Entschluss gekommen, dass
ich Estradiol Gel haben möchte um mein Haarausfall damit zu behandeln.

mein arzt will mir jedoch nichts verschreiben!

was soll ich jetzt machen? ich habe keine lust mehr auf garnichts könnte wegen jedem pups
heulen und versuche mir die probleme "wegzufressen" aber das macht es ja auch nurnoch
schlimmer!

ich hasse ärzte!!!
die nehmen doch nie rücksicht auf bedürfnisse!!!

- Progesteron Kapseln

- E2-Gel

beides brauchst Du.. am besten, Du gehst zu einem Endokrinologen, der Dich dann wahrsch.
sofort zum Psychologen schickt (war bei mir so)   zumindest bekommst dann den Kram....

Wie viel Utrogest/Gynokadin soll ich pro Tag einnehmen?
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möglich und sinnvoll wäre

Progesteron 100mg tgl. rektal

beim E2-Gel ist das Gefühlssache ... welches Gel hast Du? (gerne auch per PN)

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 23 Oct 2013 11:21:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe schwarze Knubbel an den ausgefallenen Haaren   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 23 Oct 2013 11:52:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe keine runde haarlinie mehr   
100 haare rausgezogen( schmerzfrei!)

File Attachments
1) image.jpg, downloaded 102 times
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 23 Oct 2013 11:53:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
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1) image.jpg, downloaded 101 times

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 23 Oct 2013 11:55:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich kann meine haare schmerzfrei rausziehen   
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File Attachments
1) image.jpg, downloaded 94 times

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Gast on Wed, 23 Oct 2013 12:02:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

deine front sieht karss aus, ich sehe da keine ausdünnung, machste ein foto mit nassen haaren
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oder kämme die mal nach hinten dabei
Deine stirn sieht pickelig aus!
wie alt biiste eig
kannste ein foro vom deien geysicht machen, du kannst ja deine augen verdecken. dein kinn und
deine geischtszge würden mich mal interessieren

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 23 Oct 2013 12:05:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

80erman schrieb am Wed, 23 October 2013 14:02deine front sieht karss aus, ich sehe da keine
ausdünnung, machste ein foto mit nassen haaren oder kämme die mal nach hinten dabei
Deine stirn sieht pickelig aus!
Der vergleich 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Wed, 23 Oct 2013 12:07:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

entstehen der maskulinen Charakteristik ...

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 23 Oct 2013 12:08:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vor Monaten http://s1.directupload.net/file/d/3099/8zcpx3bl_jpg.htm

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Wed, 23 Oct 2013 12:08:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

80erman schrieb am Wed, 23 October 2013 14:02deine front sieht karss aus, ich sehe da keine
ausdünnung, machste ein foto mit nassen haaren oder kämme die mal nach hinten dabei
Deine stirn sieht pickelig aus!
wie alt biiste eig
kannste ein foro vom deien geysicht machen, du kannst ja deine augen verdecken. dein kinn und
deine geischtszge würden mich mal interessieren
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mich auch...

auch eines von früher wenn du noch eines hast..

auch der nasenknorpel etc..

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Gast on Wed, 23 Oct 2013 12:13:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ein bild von oben seiten,usw, dass eine bild ist zu n ah dran gezommt, 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Gast on Wed, 23 Oct 2013 12:20:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 23 Oct 2013 12:25:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann mir die haare am schmerzfrei rausziehen   
Vorhin habe ich 70 haare rausgezogen (Ansatz)
Und Ich habe schwarze Knubbel an den ausgefallenen Haaren   
Was hat das zu bedeuten?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Peder on Wed, 23 Oct 2013 14:51:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mein gott du hast immer noch Haare bis in die Stirn rein, was willst du eigentlich hören? Geh
mal zum Psychodoc!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 23 Oct 2013 14:57:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Peder schrieb am Wed, 23 October 2013 16:51mein gott du hast immer noch Haare bis in die
Stirn rein, was willst du eigentlich hören? Geh mal zum Psychodoc!
Bist du so Blind" oder tust du nur so?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 23 Oct 2013 15:03:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) image.jpg, downloaded 402 times
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 23 Oct 2013 15:05:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
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1) image.jpg, downloaded 392 times
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by PKWA on Wed, 23 Oct 2013 15:07:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du hast für einen Mann trotzdem immer noch eine Minus-Haarlinie (auf der Norwood Skala). Da
draußen laufen jede Menge Frauen mit größeren "Geheimratsecken" als du rum. Kein Mann,
selbst die, die noch im hohen Alter noch volles Haar haben, behält seine kindliche Haarlinie.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 23 Oct 2013 15:13:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir geht das alles viel zu schnell, vor drei Tagen war alles bestens.     

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Peder on Wed, 23 Oct 2013 15:16:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Wed, 23 October 2013 13:53

mal ehrlich, das Bild..   
Ich poste hier keine Bilder von mir weil ich auch eher in Richtung "Luxusproblem" gehe, aber du
hast eine der krassesten Haarlinien die ich jemals gesehen hab. Wenn du wirklich der Meinung
bist du hast da Probleme, dann mach bessere Bilder, höher auflösend und mit nassen Haaren,
ich könnt mir bei dir wirklich nur vorstellen das du hohe Haarwechsel hast, sind die Haare die
den "Hubbel" dranhaben eher dratig und dick?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 23 Oct 2013 15:38:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:mal ehrlich, das Bild..   
Ich poste hier keine Bilder von mir weil ich auch eher in Richtung "Luxusproblem" gehe, aber du
hast eine der krassesten Haarlinien die ich jemals gesehen hab. Wenn du wirklich der Meinung
bist du hast da Probleme, dann mach bessere Bilder, höher auflösend und mit nassen Haaren,
ich könnt mir bei dir wirklich nur vorstellen das du hohe Haarwechsel hast, sind die Haare die
den "Hubbel" dranhaben eher dratig und dick?
Ja genau 
Ich habe schwarze Knubbel an den ausgefallenen Haaren
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Peder on Wed, 23 Oct 2013 15:43:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Abece schrieb am Wed, 23 October 2013 17:38]Peder schrieb am Wed, 23 October
2013 17:16Abece schrieb am Wed, 23 October 2013 13:53

mal ehrlich, das Bild..   
Ich poste hier keine Bilder von mir weil ich auch eher in Richtung "Luxusproblem" gehe, aber du
hast eine der krassesten Haarlinien die ich jemals gesehen hab. Wenn du wirklich der Meinung
bist du hast da Probleme, dann mach bessere Bilder, höher auflösend und mit nassen Haaren,
ich könnt mir bei dir wirklich nur vorstellen das du hohe Haarwechsel hast, sind die Haare die
den "Hubbel" dranhaben eher dratig und dick?[/quote]
Ja genau 
Ich habe schwarze Knubbel an den ausgefallenen Haaren

Ja das hast du schon erwähnt^^ Ich meine sind diese Haare mit dem Knubbel anders
beschaffen als normalerweise? Ich habe diese dunklen Knubbel auch manchmal, diese Haare
sind bei mir dicker und dunkler und drahtiger als die restlichen, sie haben keine glatte Struktur
und sehen eher aus wie abgestorben 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 23 Oct 2013 16:11:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die ausgefallenen haare sind borstig und pechschwarz  
Das Ende sieht aus wie angekokelt   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Wed, 23 Oct 2013 17:03:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Wed, 23 October 2013 17:13Mir geht das alles viel zu schnell, vor drei Tagen
war alles bestens.     

Du wirst gerade ein Mann

vor 3 Tagen war alles anders .. heute ist es wieder so, morgen wieder anders usw....   

Willkommen im Club, der Männer, mit Schwankungen der Hormone und/oder Rezeptoren..   

sowas ist nicht zum aushalten ... ich hoffe, bei mir mal ruhe zu haben von den
Wahrnehmungsveränderungen.. Frauen haben sowas scheinbar ständig   
sagte mir eine gute Freundin letztes Jahr warum ich jeden Tag anders aussehe/wirke und mich
"unberechenbar" verhalte(eher neutral bis positiv gemeint) .. ich verstand es noch nicht.. sie auch
nicht..
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sie war genau so .. 18.00 happy, 20.00 ruhig, 22.00 überdreht, 23.00 depressiv und nichts
passt, 0.00 besinnlich ... so in der art.. 

so sind wir darauf gekommen, das was nicht stimmt mit uns..

heute vermute ich, die schwankungen..

lg
mike

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Wed, 23 Oct 2013 17:07:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Wed, 23 October 2013 16:57Peder schrieb am Wed, 23 October 2013
16:51mein gott du hast immer noch Haare bis in die Stirn rein, was willst du eigentlich hören?
Geh mal zum Psychodoc!
Bist du so Blind" oder tust du nur so?

ich finde, es ist deutlich zu sehen, das die Linie etwas definierter maskuliner wurde .. es fehlen ein
paar Haare   

vollständiges kindliches Haar hat Abece nicht mehr...   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 23 Oct 2013 17:17:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das wird doch dieses schedding sein   vllt durch voltaren und minox 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Wed, 23 Oct 2013 17:23:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Wed, 23 October 2013 19:17Das wird doch dieses schedding sein   vllt durch
voltaren und minox 

wie lange bist du auf P4?
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 23 Oct 2013 17:30:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Wed, 23 October 2013 19:23Abece schrieb am Wed, 23 October 2013
19:17Das wird doch dieses schedding sein   vllt durch voltaren und minox 

wie lange bist du auf P4?

Arzt will nichts verschreiben   

Meine letzte Hoffnung ist utrogestan und gynokadin 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 23 Oct 2013 18:59:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist es schlimm wenn die Haare rausgezogen werden? 
Und habe ich eine Chance, dass die Haare wieder nachwachsen? 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Wed, 23 Oct 2013 19:15:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Wed, 23 October 2013 20:59Ist es schlimm wenn die Haare rausgezogen
werden? 
Und habe ich eine Chance, dass die Haare wieder nachwachsen? 

ich denke schon

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Thu, 24 Oct 2013 01:06:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Wed, 23 October 2013 20:59Ist es schlimm wenn die Haare rausgezogen
werden? 
Und habe ich eine Chance, dass die Haare wieder nachwachsen? 

WICHTIG: Nicht unnötig herumziehen. Es gibt eine psychische Erkrankung namens
"Trichotillomanie" (Das zwanghafte Zupfen-aus verschiedenen Gründen). Dabei kann es zu
Schädigung der Zyklen kommen (oft auch verbunden mit schwerem emotionalem Stress, wovon
du die letzten Monate genug gehabt bzw. dir selbst gemacht hast).
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Also bitte nur leicht ziehen. Leichtes ziehen ist ok und betrifft dann sowieso nur Telogenhaare.
Die Chance, dass die Haare nachwachsen, ist gut- es kann sich aufgrund Medikation auch um
eine Sychronisation handeln (wenn es nur den unmittelbaren vorderen Bereich betrifft besonders).

Die Pickel+Kantigere Form kommen durch Virilisierung (vllt auch Dut Kontraindikation).
Grundsätzlich ja nichts Schlechtes, wenn du langsam etwas maskulin wirst. Ecken und Kanten
machen optisch einen Mann aus. Kindchenschema finde ich VÖLLIG daneben, das steht den
Allerwenigsten in älteren Jahren. Solange es nicht viel eckiger wird, absolut in Ordnung.
Hauptsache einen schönen Haaransatz und gute Dichte dahinter- wer dann während dem
langsamen Altern noch herumjammert, dem ist nicht zu helfen.  Mit leichteren Veränderungen
müssen wir klar kommen.

Utrogestan (Progest.), etwas E2 und Psychische Festigung, bzw. Gleichgewicht sollten bei dir gut
helfen und alles beruhigen.
Dein Status ist noch sehr gut, beinahe unverändert und von "50% Dichteverlust" (vor einigen
Monaten gelesen) sieht man bei dir nix!   Alles Gute!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 24 Oct 2013 11:33:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die haare lassen sich immer noch rausziehen   
Ich glaube das kommt von minox:/voltaren mix       

File Attachments
1) image.jpg, downloaded 139 times
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Thu, 24 Oct 2013 11:54:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Thu, 24 October 2013 13:33Die haare lassen sich immer noch rausziehen   
Ich glaube das kommt von minox:/voltaren mix       
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Du bekommst Deine mature Hairline

für einen Mann ist es wie Remolan gesagt hat .. ein "muss" ... das hat der Mann nun mal so ....
und hat mit GHE nichts direkt zu tun ... selbst P4 + T würden diese Ecken entstehen lassen.. es
ist eine geplante Haarfreie Zone und da hilft gar nichts auf der maskulinen Seite

das einzige was Du tun kannst um diese Haare in der kleinen Zone zu retten ist E2 ins System
geben + P4 ... dann bekommst Du nach und nach wieder Deine runde charakteiristika.. dafür
aber auch (wieder) ein rundes Gesicht un Kurven am Körper,.....

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 24 Oct 2013 12:13:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Thu, 24 October 2013 13:54Abece schrieb am Thu, 24 October 2013 13:33Die
haare lassen sich immer noch rausziehen   
Ich glaube das kommt von minox:/voltaren mix       

Du bekommst Deine mature Hairline

für einen Mann ist es wie Remolan gesagt hat .. ein "muss" ... das hat der Mann nun mal so ....
und hat mit GHE nichts direkt zu tun ... selbst P4 + T würden diese Ecken entstehen lassen.. es
ist eine geplante Haarfreie Zone und da hilft gar nichts auf der maskulinen Seite

das einzige was Du tun kannst um diese Haare in der kleinen Zone zu retten ist E2 ins System
geben + P4 ... dann bekommst Du nach und nach wieder Deine runde charakteiristika.. dafür
aber auch (wieder) ein rundes Gesicht un Kurven am Körper,.....

Aber Wieso fallen die Haare nur an einer Stelle aus?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Thu, 24 Oct 2013 12:15:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das ist geplant beim Mann.

der Rest bleibt dicht
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den meisten von uns ist das nie aufgefallen, da es zw 15-17~~ passiert .. Du bist einfach später
dran

so in etwa .... 
(= übrgens ein männliches geschlechtsmerkmal und gefällt vielen)

File Attachments
1) Unbenannt-1.jpg, downloaded 660 times

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Peder on Thu, 24 Oct 2013 12:57:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Thu, 24 October 2013 13:33Die haare lassen sich immer noch rausziehen   
Ich glaube das kommt von minox:/voltaren mix       

mix Voltaren und Minox nicht mehr, das hat bei mir auch nicht richtig funktioniert, ich wart nur
noch ab wie sich die Progesterongeschichte weiter entwickelt, dann ist beides Geschichte, grad
hab ich zuviel Angst Minox zu streichen, aber es killt meine Kopfhaut, morgens Voltaren, abends
Minox und zwischenrein noch ab und zu Progesteron topisch, Bifon will ich auch noch probieren..
das ist zuviel 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 24 Oct 2013 20:44:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es wird immer schlimmer!!    ich bin kurz vorm durchdrehen  
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File Attachments
1) image.jpg, downloaded 118 times

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 24 Oct 2013 20:45:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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File Attachments
1) image.jpg, downloaded 126 times

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Nina91 on Thu, 24 Oct 2013 21:15:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Thu, 24 October 2013 22:45
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Fast perfekt. Was da los? 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 24 Oct 2013 21:22:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vor vier Monaten 

File Attachments
1) image.jpg, downloaded 578 times
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 24 Oct 2013 21:23:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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File Attachments
1) image.jpg, downloaded 571 times
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 24 Oct 2013 21:24:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ging viel zu schnell   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Fri, 25 Oct 2013 08:15:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nina91 schrieb am Thu, 24 October 2013 23:15Abece schrieb am Thu, 24 October 2013 22:45

Fast perfekt. Was da los? 

Du brauchst eine Brille ?     

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Fri, 25 Oct 2013 08:16:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Thu, 24 October 2013 23:24Das ging viel zu schnell   

wahnsinn   

round female/neutral child hairline => mature masculine hairline binnen 4 monate

das habe ich noch nie gesehen

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 25 Oct 2013 08:32:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Fri, 25 October 2013 10:16Abece schrieb am Thu, 24 October 2013 23:24Das
ging viel zu schnell   

wahnsinn   

round female/neutral child hairline => mature masculine hairline binnen 4 monate
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das habe ich noch nie gesehen

Wenn voltaren/minox der Auslöser war, wann müsste ich dann eine Besserung spüren?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Fri, 25 Oct 2013 08:40:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Fri, 25 October 2013 10:32mike. schrieb am Fri, 25 October 2013 10:16Abece
schrieb am Thu, 24 October 2013 23:24Das ging viel zu schnell   

wahnsinn   

round female/neutral child hairline => mature masculine hairline binnen 4 monate

das habe ich noch nie gesehen

Wenn voltaren/minox der Auslöser war, wann müsste ich dann eine Besserung spüren?

vegiss voltaren, minox und fin .... 

wenn es wirken würde, wprde ich wenigsten eines davon nehmen.. tue ich aber nicht  
EDIT: Minox bei guter Körperchemie...von mir aus  - ich starte selber wieder mit 2 % am
Haaransatz

Dein E2-Gel (Dosierung müsste man per PN abstimmen) + 100mg P4 rektal täglich..

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 25 Oct 2013 09:22:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Fri, 25 October 2013 10:40Abece schrieb am Fri, 25 October 2013 10:32mike.
schrieb am Fri, 25 October 2013 10:16Abece schrieb am Thu, 24 October 2013 23:24Das ging
viel zu schnell   

wahnsinn   
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round female/neutral child hairline => mature masculine hairline binnen 4 monate

das habe ich noch nie gesehen

Wenn voltaren/minox der Auslöser war, wann müsste ich dann eine Besserung spüren?

vegiss voltaren, minox und fin .... 

wenn es wirken würde, wprde ich wenigsten eines davon nehmen.. tue ich aber nicht  
EDIT: Minox bei guter Körperchemie...von mir aus  - ich starte selber wieder mit 2 % am
Haaransatz

Dein E2-Gel (Dosierung müsste man per PN abstimmen) + 100mg P4 rektal täglich..

Ich will meine haare wieder zurück 
Mir ist aufgefallen, das die ausgefallene Haare von mir einen Knick am Ende haben, oder eben
wie angekokelt aussehen.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 25 Oct 2013 10:44:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich werd verrückt, ich halte es nicht mehr aus, ich kann nicht mehr, ich will nicht mehr leben!!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Fri, 25 Oct 2013 11:37:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Fri, 25 October 2013 12:44Ich werd verrückt, ich halte es nicht mehr aus, ich
kann nicht mehr, ich will nicht mehr leben!!

2011 wollte ich auch nicht mehr leben ... 17. Dez. 2011 abends war es dann soweit

hast Du Dir das E2 Gel jetzt endlich gekauft?
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 25 Oct 2013 11:48:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Fri, 25 October 2013 13:37Abece schrieb am Fri, 25 October 2013 12:44Ich
werd verrückt, ich halte es nicht mehr aus, ich kann nicht mehr, ich will nicht mehr leben!!

2011 wollte ich auch nicht mehr leben ... 17. Dez. 2011 abends war es dann soweit

hast Du Dir das E2 Gel jetzt endlich gekauft?

Der scheiß arzt will mir nichts verschreiben   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Fri, 25 Oct 2013 11:55:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Fri, 25 October 2013 13:48mike. schrieb am Fri, 25 October 2013 13:37Abece
schrieb am Fri, 25 October 2013 12:44Ich werd verrückt, ich halte es nicht mehr aus, ich kann
nicht mehr, ich will nicht mehr leben!!

2011 wollte ich auch nicht mehr leben ... 17. Dez. 2011 abends war es dann soweit

hast Du Dir das E2 Gel jetzt endlich gekauft?

Der scheiß arzt will mir nichts verschreiben   

Du hast mir vorgesternen einen Link geschickt mit einer E2 Quelle .. dieses E2-Gel kauf Dir   

Progesteron Quelle brauchst Du noch ..

einen Arzt braucght man idR nicht.. in 2 monaten zum Blut abnehmen, für mehr ist ein Arzt nicht
im stande (ausser die Ärzte aus unsere Ärzteliste haben tw mehr Überblick) .. für den Rest
kann man den Arzt vergessen   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 25 Oct 2013 12:04:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe angst vor dem zoll   
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 25 Oct 2013 13:13:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wird schlimmer   

File Attachments
1) image.jpg, downloaded 508 times
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 25 Oct 2013 13:14:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alles perfekt   

File Attachments
1) image.jpg, downloaded 510 times
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Haar2O on Fri, 25 Oct 2013 13:42:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielleicht müsste man als wirklich betroffener vor Wut an die Decke gehen bei deinen Pics.
Zugegeben war ich jedes mal auf 180 wenn du oder z.B. Remolan mal wieder Pics von ihrem
"völlig diffusem" Status gepostet haben. Wie gehabt ein kompletter Schlag ins Gesicht für
jeden der wirklich HA-Probs hat. Allerdings regts mich mittlerweile nicht mehr wirklich auf.
Vielmehr macht bei mir ein fast schon Gefühl des Bedauerns breit wenn ich diesen Thread
lese... Auch wenns schon oft genug gesagt wurde und auch wenn ich weiß dass es nix bringt:
Such dir bitte Hilfe..und vergiss E2 und sämtlichen anderen Mist  

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Peder on Fri, 25 Oct 2013 13:50:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Fri, 25 October 2013 15:14

Alles perfekt   
<div class=forumpic><img src="index.php/fa/12909/0/"  border="0" alt="index.php/fa/12909/0/"
/>[/align]

Also wenn ich mir das Bild wieder anschaue dann weiss ich auch nicht.. Kannst du nicht mal was
mit einer besseren Auflösung reinstellen? Da kann man ja gar nix an der Haarstruktur erkennen,
eine zurückweichende Haarlinie ist das aber sicher nicht

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Fri, 25 Oct 2013 14:40:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Fri, 25 October 2013 14:04Ich habe angst vor dem zoll   

verstehe   

anders wirst du unmöglich an E2 rankommen ..   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Fri, 25 Oct 2013 14:42:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peder schrieb am Fri, 25 October 2013 15:50Abece schrieb am Fri, 25 October 2013 15:14
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Alles perfekt   
<div class=forumpic><img src="index.php/fa/12909/0/"  border="0" alt="index.php/fa/12909/0/"
/>[/align]

Also wenn ich mir das Bild wieder anschaue dann weiss ich auch nicht.. Kannst du nicht mal was
mit einer besseren Auflösung reinstellen? Da kann man ja gar nix an der Haarstruktur erkennen,
eine zurückweichende Haarlinie ist das aber sicher nicht

es ist eindeutig.. bei mir was auch so.. rechts keine ecke.. links schon

Fin, Minox haben ncihts gebracht.. ich wurde vorne immer lichter.. als es hinten losging war es
eine katastrophe.. heute ist einiges wieder gut gemacht... vorne fehlt noch was...

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Peder on Fri, 25 Oct 2013 15:32:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Fri, 25 October 2013 16:42Peder schrieb am Fri, 25 October 2013 15:50Abece
schrieb am Fri, 25 October 2013 15:14

Alles perfekt   
<div class=forumpic><img src="index.php/fa/12909/0/"  border="0" alt="index.php/fa/12909/0/"
/>[/align]

Also wenn ich mir das Bild wieder anschaue dann weiss ich auch nicht.. Kannst du nicht mal was
mit einer besseren Auflösung reinstellen? Da kann man ja gar nix an der Haarstruktur erkennen,
eine zurückweichende Haarlinie ist das aber sicher nicht

es ist eindeutig.. bei mir was auch so.. rechts keine ecke.. links schon

Fin, Minox haben ncihts gebracht.. ich wurde vorne immer lichter.. als es hinten losging war es
eine katastrophe.. heute ist einiges wieder gut gemacht... vorne fehlt noch was...

Ich würde gerne sehen ob er allgemein ausdünnt, sein Ansatz ist natürlich
zurückgegangen, aber die Haarlinie war auch nicht normal... Bei mir wars auch ähnlich, eher
komplette Ausdünnung im ganzen AGA-Bereich, aber keine GHEs, auch keine Tonsur im
klassischen Sinne, mir hast die Haare überall vom kompletten Oberkopf gefegt, ich hab mit Fin
+ Minox supergute Ergebnisse erzielen können, aber ab Minox immer wieder Shedding ohne
Ende und dann wieder Neuwuchs, mit Voltaren zusätzlich ein bisschen mehr Neuwuchs
nachdem ich gedacht hab Minox hat jetzt die Wirkung verloren, jetzt seit zwei Monaten P4 und
seit zwei Wochen n Medi gegen SD-UF. Ziemlich genau seit diesem Medi HA-Stopp, aber
vielleicht war das nur der typische Spätsommerhaarwechsel oder P4 wirkt bei mir, vor drei
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Jahren hatte ich keine SD-Probleme aber Haarausfall.. Mal schauen wies weitergeht, ich halte
sehr viel von der Hormontheorie

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 25 Oct 2013 15:45:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peder schrieb am Fri, 25 October 2013 17:32mike. schrieb am Fri, 25 October 2013 16:42Peder
schrieb am Fri, 25 October 2013 15:50Abece schrieb am Fri, 25 October 2013 15:14

Alles perfekt   
<div class=forumpic><img src="index.php/fa/12909/0/"  border="0" alt="index.php/fa/12909/0/"
/>[/align]

Also wenn ich mir das Bild wieder anschaue dann weiss ich auch nicht.. Kannst du nicht mal was
mit einer besseren Auflösung reinstellen? Da kann man ja gar nix an der Haarstruktur erkennen,
eine zurückweichende Haarlinie ist das aber sicher nicht

es ist eindeutig.. bei mir was auch so.. rechts keine ecke.. links schon

Fin, Minox haben ncihts gebracht.. ich wurde vorne immer lichter.. als es hinten losging war es
eine katastrophe.. heute ist einiges wieder gut gemacht... vorne fehlt noch was...

Ich würde gerne sehen ob er allgemein ausdünnt, sein Ansatz ist natürlich
zurückgegangen, aber die Haarlinie war auch nicht normal... Bei mir wars auch ähnlich, eher
komplette Ausdünnung im ganzen AGA-Bereich, aber keine GHEs, auch keine Tonsur im
klassischen Sinne, mir hast die Haare überall vom kompletten Oberkopf gefegt, ich hab mit Fin
+ Minox supergute Ergebnisse erzielen können, aber ab Minox immer wieder Shedding ohne
Ende und dann wieder Neuwuchs, mit Voltaren zusätzlich ein bisschen mehr Neuwuchs
nachdem ich gedacht hab Minox hat jetzt die Wirkung verloren, jetzt seit zwei Monaten P4 und
seit zwei Wochen n Medi gegen SD-UF. Ziemlich genau seit diesem Medi HA-Stopp, aber
vielleicht war das nur der typische Spätsommerhaarwechsel oder P4 wirkt bei mir, vor drei
Jahren hatte ich keine SD-Probleme aber Haarausfall.. Mal schauen wies weitergeht, ich halte
sehr viel von der Hormontheorie
haar dünnt am ganzen Kopf aus  

 Ich hoffe es ist nur ein Shedding   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sat, 26 Oct 2013 18:03:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich will meine haare wieder, koste es was es wolle        

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 27 Oct 2013 22:19:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich mache gerade die schlimmste Zeit meines Lebens durch.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Tue, 29 Oct 2013 14:09:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich sehe aus wie ein gerupftes huhn

File Attachments
1) image.jpg, downloaded 396 times
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Tue, 29 Oct 2013 14:10:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
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1) image.jpg, downloaded 394 times

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Tue, 29 Oct 2013 14:28:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich will meine haare wieder!
Es kann doch nicht sein, dass die haare in 4 Monaten miniaturisiert sind.
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Knorkell on Tue, 29 Oct 2013 14:40:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Edit!  

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Tue, 29 Oct 2013 14:56:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Tue, 29 October 2013 15:40Edit!  
  

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by gegiou on Tue, 29 Oct 2013 14:59:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

verstörte Selbstwahrnehmung, kein Witz: Such dir Hilfe, wenn dich dein guter Haarstatus schon
auf die Palme bringt und dich zu Selbstmordgedanken führt, dann wirst du noch überrascht
vom Leben da draussen.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Tue, 29 Oct 2013 15:01:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gegiou schrieb am Tue, 29 October 2013 15:59verstörte Selbstwahrnehmung, kein Witz: Such
dir Hilfe, wenn dich dein guter Haarstatus schon auf die Palme bringt und dich zu
Selbstmordgedanken führt, dann wirst du noch überrascht vom Leben da draussen.
Lies den Thread

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by gegiou on Tue, 29 Oct 2013 15:09:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

achso, alles schon durchgekaut und diagnostiziert...wirkt auf den ersten Blick sehr entfremdend
wenn man wirkliche Probleme mit den Haaren hat...wünsch dir viel glück

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Tue, 29 Oct 2013 15:44:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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@Abece

Du siehst fast genauso aus wie meine beiden Brüder   

einer von ihnen ist 14 und hat etwas mehr Ecken als Du, der andere ist 13 und hat Deinen alten
Status von vor 4 Monaten

nur E2-Gel + Progesteron korrigiert das wieder.. femininer wirst Du nicht viel, weil das bist Du
schon ...

lg
mike

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Blackster on Tue, 29 Oct 2013 18:47:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das wird auch mit ner männlichen Haarlinie noch aussehen,da du eine gute Kopfform hast.
Diese runde Linie passt dann irgendwann auch nicht mehr.
Gehört eben zum älter werden dazu,wie mike hier schon geschrieben hat.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Tue, 29 Oct 2013 21:32:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece ist jetzt gerade noch sehr hübsch.. seine Augenpartie wirkt noch sehr feminin/kindlich

in 1-2 jahren wird das maskulin.. und er ist weniger hübsch.. eher ein unsymphatischer
unglücklicher jäger mit schütterem haar und ausdünnung der wimpern...viril...

er will aber vllt kein jäger sein.. 

es wird eine qual und zum verzweifeln ...

er will einfach immer jung aussehen.,.. so wie er mit 21 ist will er von der ausprägung bleiben ...
unsere schwestern bleiben auch ab 18 ca stehen und altern mit würde.. wir männer müssen
immer so affig und grob werden   
jeder blick in den spiegel ist eine schande..

ausserdem... 
ich würde sagen, er ist einer der hübschesten im männerforum 
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Haar2O on Tue, 29 Oct 2013 21:58:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@mike

Sorry...knorkell hat seinen Post zwar gelöscht aber ich stelle jetzt einfach die selbe Frage:
Warum zum Teufel unterstützt du Abeces verhalten in dieser Form. Ich verstehs einfach nicht..  
Der Bengel hat massig Probleme die absolut nichts mit Alopezie oder einem "virilen"
Erscheinungsbild zu tuen haben....und jetzt attestierst du ihm quasi im voraus ein
vermännlichtes Aussehen obwohl keiner in irgendeiner Form sagen kann wie er sich entwickelt.
Ich habe dir das vor ein paar Tagen schon einmal per PM geschrieben dass er einfach Hilfe
braucht die nichts mit ner hormonellen Therapie zu tun hat..ich würde dir, auch wissend dass du
hier einen Top-User Status hast, anraten dass du da etwas mehr aufpasst. Du wirst grad zu ner
"Tino-Light"-Version...  

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Tue, 29 Oct 2013 22:02:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Tue, 29 October 2013 22:32
Abece ist jetzt gerade noch sehr hübsch.. seine Augenpartie wirkt noch sehr feminin/kindlich

in 1-2 jahren wird das maskulin.. und er ist weniger hübsch.. eher ein unsymphatischer
unglücklicher jäger mit schütterem haar und ausdünnung der wimpern...viril...

er will aber vllt kein jäger sein.. 

es wird eine qual und zum verzweifeln ...

er will einfach immer jung aussehen.,.. so wie er mit 21 ist will er von der ausprägung bleiben ...
unsere schwestern bleiben auch ab 18 ca stehen und altern mit würde.. wir männer müssen
immer so affig und grob werden   
jeder blick in den spiegel ist eine schande..

Ich bin der gleichen Meinung wie Du, besser hätte ich es auch nicht ausdrücken können.

Zitat:ausserdem... 
ich würde sagen, er ist einer der hübschesten im männerforum 

Danke, dieses Kompliment kann ich nur zurück geben.   
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Tue, 29 Oct 2013 22:05:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Tue, 29 October 2013 22:58@mike

Sorry...knorkell hat seinen Post zwar gelöscht aber ich stelle jetzt einfach die selbe Frage:
Warum zum Teufel unterstützt du Abeces verhalten in dieser Form. Ich verstehs einfach nicht..  

es tut sonst keiner

ausserdem ist er wie ich früher... ich habe mich halt irgenwie damit abgefunden und wurde
aggressiv...jäger.... und habe eine menge verbaut...

Zitat:
Der Bengel hat massig Probleme die absolut nichts mit Alopezie oder einem "virilen"
Erscheinungsbild zu tuen haben...

ich weiss

tino ist verkrüppelt dank 0,5mg dut und 200mg spiro ...eine menge junge männer sind müll
gewoirden und nun ein pflegefall dank den kram..super... ar upregulation und
testo-unverträglichkeit hatte er ... ich auch ansatzeise.. p4 korrigiert ein bisschen davon.. ich
hoffe, das mein gehirn wieder ganz normal wird..

jeder wie er will ., ausserdem ist das besser als fin und dut ....

lg
mike

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Haar2O on Tue, 29 Oct 2013 22:14:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Tue, 29 October 2013 23:05

ausserdem ist er wie ich früher

Mir ist schon klar dass du zu Abece, 80er etc eine spezielle "Verbundenheit" empfindest, das ist
nicht zu überlesen.
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Und das im Grunde vieles besser ist als Fin und Dut , ist natürlich auch richtig.
Trotzdem stelle ich mal die eigentlich (für mich) rhetorische Frage: Wäre es nicht besser, auch
aus eigener Erfahrung, solchen noch sehr jungen Menschen wie Abece anderweitig zu helfen als
mit Estradiol und massig Progesteron? Naja wie auch immer..

LG

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by noname1985 on Tue, 29 Oct 2013 22:32:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Tue, 29 October 2013 23:05Haar2O schrieb am Tue, 29 October 2013
22:58@mike

Sorry...knorkell hat seinen Post zwar gelöscht aber ich stelle jetzt einfach die selbe Frage:
Warum zum Teufel unterstützt du Abeces verhalten in dieser Form. Ich verstehs einfach nicht..  

es tut sonst keiner

ausserdem ist er wie ich früher... ich habe mich halt irgenwie damit abgefunden und wurde
aggressiv...jäger.... und habe eine menge verbaut...

Zitat:
Der Bengel hat massig Probleme die absolut nichts mit Alopezie oder einem "virilen"
Erscheinungsbild zu tuen haben...

ich weiss

tino ist verkrüppelt dank 0,5mg dut und 200mg spiro ...eine menge junge männer sind müll
gewoirden und nun ein pflegefall dank den kram..super... ar upregulation und
testo-unverträglichkeit hatte er ... ich auch ansatzeise.. p4 korrigiert ein bisschen davon.. ich
hoffe, das mein gehirn wieder ganz normal wird..

jeder wie er will ., ausserdem ist das besser als fin und dut ....

lg
mike

Wenn ich ehrlich bin versteh ich es auch... Es ist doch nicht zu übersehen, dass dem Jungen
seine Haarlinie bröckelt, oder seid ihr etwa blind?!?!
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@Abece
Du solltest dir endlich E2 + Progesterone besorgen und endlich anfangen, was dir Mike
empfohlen hat! 

Ich habe auch echt kein Bock richtig viril zu werden, vorallem hasse ich einfach Körperhaare....
Ich mein bisschen Arme und Beine, evtl. leicht Brust, geht ja noch klar. Aber sobald Schultern und
Rücken      geht halt mal gar nicht ist einfach nur Schei***

Ich muss mir auch endlich ein Dauerrezept für Prog holen.....

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Blackster on Tue, 29 Oct 2013 22:38:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das hatte ich in dem Selbstmord Thread ja auch schon angemerkt.
So und Abece sollte sich jetzt einfach mal damit abfinden.
Die Haare kommen garantiert nicht mehr wieder.

Mit so einer Schimpansenhaarlinie würde ich persönlich auch gar nicht durch die Welt laufen
wollen.
Würde bei nem Erwachsenen eher unnatürlich aussehen.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Haar2O on Tue, 29 Oct 2013 23:09:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

noname1985 schrieb am Tue, 29 October 2013 23:32
Wenn ich ehrlich bin versteh ich es auch... Es ist doch nicht zu übersehen, dass dem Jungen
seine Haarlinie bröckelt, oder seid ihr etwa blind?!?!

@Abece
Du solltest dir endlich E2 + Progesterone besorgen und endlich anfangen, was dir Mike
empfohlen hat! 

Das alles was hier in der letzten Zeit passiert ist ne ganz neue Qualität an Hypochondrie und
"Hass" gegenüber dem eigenen Geschlecht und der naturgegebenen Identität. Das Forum
entwickelt sich langsam zu ner einzigen Anti-Virilitätsorgie. Ich lese hier eigentlich nur noch um
mich auf dem neuesten Stand zu halten (obwohl da eigentlich nicht viel passieren wird) und um
ab und an Neulingen etwas Hilfestellung zu geben...und auch wegen einiger immer noch recht
interessanter Beiträge von Pilos. Ansonsten passieren hier fast nur noch Dinge die einen mit
einem Kopfschütteln zurück lassen..  
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Knorkell on Tue, 29 Oct 2013 23:18:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Wed, 30 October 2013 00:09noname1985 schrieb am Tue, 29 October 2013
23:32
Wenn ich ehrlich bin versteh ich es auch... Es ist doch nicht zu übersehen, dass dem Jungen
seine Haarlinie bröckelt, oder seid ihr etwa blind?!?!

@Abece
Du solltest dir endlich E2 + Progesterone besorgen und endlich anfangen, was dir Mike
empfohlen hat! 

Das alles was hier in der letzten Zeit passiert ist ne ganz neue Qualität an Hypochondrie und
"Hass" gegenüber dem eigenen Geschlecht und der naturgegebenen Identität. Das Forum
entwickelt sich langsam zu ner einzigen Anti-Virilitätsorgie. Ich lese hier eigentlich nur noch um
mich auf dem neuesten Stand zu halten (obwohl da eigentlich nicht viel passieren wird) und um
ab und an Neulingen etwas Hilfestellung zu geben...und auch wegen einiger immer noch recht
interessanter Beiträge von Pilos. Ansonsten passieren hier fast nur noch Dinge die einen mit
einem Kopfschütteln zurück lassen..  

    

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Wed, 30 Oct 2013 02:54:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Tue, 29 October 2013 22:32
Abece ist jetzt gerade noch sehr hübsch.. seine Augenpartie wirkt noch sehr feminin/kindlich

in 1-2 jahren wird das maskulin.. und er ist weniger hübsch.. eher ein unsymphatischer
unglücklicher jäger mit schütterem haar und ausdünnung der wimpern...viril...

er will aber vllt kein jäger sein.. 

es wird eine qual und zum verzweifeln ...

er will einfach immer jung aussehen.,.. so wie er mit 21 ist will er von der ausprägung bleiben ...
unsere schwestern bleiben auch ab 18 ca stehen und altern mit würde.. wir männer müssen
immer so affig und grob werden   
jeder blick in den spiegel ist eine schande..

ausserdem... 
ich würde sagen, er ist einer der hübschesten im männerforum 
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Das bringt auch nix, wenn man eine völlig verstörte Selbstwahrnehmung entwickelt hat   

Abece: das linke Eck ist natürlich leicht maskulin geworden (immer noch NW0, aber eben
kantiger). Rechts ist nix passiert. Kann Zufall sein, oder von der Genetik so gedacht.
"Ich will meine Haare wieder" ist Rumjammern auf höchstem Niveau...
Du hast deine Haare noch, sie sehen auf den letzten 2 Bildern sehr voll und fest aus! Bis auf die
kantigere rechte Seite.
Wenn sie so bleiben- hast du immer noch bessere Haare als geschätzte 80% der Europäer
ohne richtige AGA.

"Viril" - also "ekelerregend, hässlich, aufgeschwemmt und unsymphatisch" will ich auch nicht
werden und hab ein bisschen Angst, mich etwas in die unattraktive Richtung zu entwickeln, aber
deswegen braucht es keine Panik und eine volle HRT.
Diese "Virilisierung" kommt definitiv auch von ganz viel Unmut und Selbsthass bzw. Hass auf die
schlechten Gene die man hat... Ich hab das letzten Winter mal bemerkt, als ich in so einer Phase
war. Ich wurde trockener, bekam einen härteren Blick und wirkte eher abstoßend.
Mit einer gewissen Einstellung und Lebensstil und dann noch P4 als hormonelle Ergänzung
kann diese Art der Virilisierung die hier im Forum immer wieder beschrieben wird gar nicht
passieren!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Knorkell on Wed, 30 Oct 2013 03:13:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

REMOLAN schrieb am Wed, 30 October 2013 03:54mike. schrieb am Tue, 29 October 2013
22:32
Abece ist jetzt gerade noch sehr hübsch.. seine Augenpartie wirkt noch sehr feminin/kindlich

in 1-2 jahren wird das maskulin.. und er ist weniger hübsch.. eher ein unsymphatischer
unglücklicher jäger mit schütterem haar und ausdünnung der wimpern...viril...

er will aber vllt kein jäger sein.. 

es wird eine qual und zum verzweifeln ...

er will einfach immer jung aussehen.,.. so wie er mit 21 ist will er von der ausprägung bleiben ...
unsere schwestern bleiben auch ab 18 ca stehen und altern mit würde.. wir männer müssen
immer so affig und grob werden   
jeder blick in den spiegel ist eine schande..
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ausserdem... 
ich würde sagen, er ist einer der hübschesten im männerforum 

Das bringt auch nix, wenn man eine völlig verstörte Selbstwahrnehmung entwickelt hat   

Abece: das linke Eck ist natürlich leicht maskulin geworden (immer noch NW0, aber eben
kantiger). Rechts ist nix passiert. Kann Zufall sein, oder von der Genetik so gedacht.
"Ich will meine Haare wieder" ist Rumjammern auf höchstem Niveau...
Du hast deine Haare noch, sie sehen auf den letzten 2 Bildern sehr voll und fest aus! Bis auf die
kantigere rechte Seite.
Wenn sie so bleiben- hast du immer noch bessere Haare als geschätzte 80% der Europäer
ohne richtige AGA.

"Viril" - also "ekelerregend, hässlich, aufgeschwemmt und unsymphatisch" will ich auch nicht
werden und hab ein bisschen Angst, mich etwas in die unattraktive Richtung zu entwickeln, aber
deswegen braucht es keine Panik und eine volle HRT.
Diese "Virilisierung" kommt definitiv auch von ganz viel Unmut und Selbsthass bzw. Hass auf die
schlechten Gene die man hat... Ich hab das letzten Winter mal bemerkt, als ich in so einer Phase
war. Ich wurde trockener, bekam einen härteren Blick und wirkte eher abstoßend.
Mit einer gewissen Einstellung und Lebensstil und dann noch P4 als hormonelle Ergänzung
kann diese Art der Virilisierung die hier im Forum immer wieder beschrieben wird gar nicht
passieren!

Diese Virilisierung für die hier immer meistens Männer um die 50+ mit dicken Bierbäuchen
und roten Schnapsnasen herhalten müssen haben ihr schlechtes Aussehen in der Regel auch
einem streßigen Leben und mieser Ernährung + Alkohol zu verdanken. 
Im Freundeskreis meines Vaters sehen beinahe alle so aus (auch die zwei die noch volles Haar
haben (mit 55/60)) aufgedunsen, bierbäuchig, mit Brustansätzen, schlechter roter Haut
etc....die machen allerdings keinen regelmäßigen und intensiven Sport, wenn sie sich
überhaupt mal schneller als 3 kmH bewegen, trinken auf den Tag verteilt 1-5 Bier und/oder 1-3
Gläser Wein und/oder 1-3 Schnäpse. Am Wochenende auch mal mehr, nur ein trockener der
seit einigen Jahren intensiv Sport macht sieht noch wirklich gut und gesund aus, (mit tiefen
Geheimratsecken), macht sich durch diesen Lebensstil aber bis zu nem gewissen Grad auch zum
Außenseiter
. Bei wohlhabenden Gesellschaftsschichten scheinbar üblich. Gegessen wird eigentlich nur
ungesund und dann nach 3 Monaten mal für 2 Wochen halbherzig entschlackt. Mach das 10-30
Jahre und du kannst die Gene von Jared Leto haben und siehst genauso mies aus, nur eben mit
Haaren.
Niemand der intensiv Sport macht, sich gesund ernährt und sich eine gewisse Muse gönnt wird
mit 50 Aussehen wie eine fette alte Frau mit Glatze und Hängetitten...außer man spielt an den
Hormonen rum.
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Wed, 30 Oct 2013 08:20:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Wed, 30 October 2013 04:13
Diese Virilisierung für die hier immer meistens Männer um die 50+ mit dicken Bierbäuchen
und roten Schnapsnasen herhalten müssen haben ihr schlechtes Aussehen in der Regel auch
einem streßigen Leben und mieser Ernährung + Alkohol zu verdanken. 
.

mein Vater?

kein Alkohol, keine Zigaretten, gesunde Ernährung jeden Tag, Obst, Sport

und trotzdem Glatze + aufgebläht viril   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by noname1985 on Wed, 30 Oct 2013 08:25:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Als würde Sport und gesunde Ernährung das viril werden stoppen    

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Wed, 30 Oct 2013 08:25:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Wed, 30 October 2013 00:09noname1985 schrieb am Tue, 29 October 2013
23:32
Wenn ich ehrlich bin versteh ich es auch... Es ist doch nicht zu übersehen, dass dem Jungen
seine Haarlinie bröckelt, oder seid ihr etwa blind?!?!

@Abece
Du solltest dir endlich E2 + Progesterone besorgen und endlich anfangen, was dir Mike
empfohlen hat! 

Das alles was hier in der letzten Zeit passiert ist ne ganz neue Qualität an Hypochondrie und
"Hass" gegenüber dem eigenen Geschlecht und der naturgegebenen Identität. Das Forum
entwickelt sich langsam zu ner einzigen Anti-Virilitätsorgie. Ich lese hier eigentlich nur noch um
mich auf dem neuesten Stand zu halten (obwohl da eigentlich nicht viel passieren wird) und um
ab und an Neulingen etwas Hilfestellung zu geben...und auch wegen einiger immer noch recht
interessanter Beiträge von Pilos. Ansonsten passieren hier fast nur noch Dinge die einen mit
einem Kopfschütteln zurück lassen..  
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wir sind alle gerne Männer.. auch ich bin froh ein Mann zu sein....

der Alterngsprozess des Mannes ist undankbar. Die Frau altert/verändert sich kaum mehr nach
der Pubertät

der Mann hat mehrere Lebensabschnitte (wo er immer was verliert oder bekommt.. Tausch.. Bsp.
Kopfhaar gegen Körperhaar).. moderner Mensch wird zum Affen   

das es Abece die ganze Zeit nicht nur um Haare geht, war nicht zu übersehen... ausserdem ist
er in seiner jetzigen Optik mehr als hübsch/gutaussehend (in derliga von andreij Peijc oder
Luiss San Murguia    ).. das will er behalten.. die maskuline-gute optk wird ihm nichts geben..

ich bin gespannt wie er sich entwickelt..
er könnte studieren, ins Ausland gehen, eine Führungsposition anstreben ... die Welt steht ihm
offen. 

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Knorkell on Wed, 30 Oct 2013 14:30:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

noname1985 schrieb am Wed, 30 October 2013 09:25Als würde Sport und gesunde
Ernährung das viril werden stoppen    
Hab ich nicht gesagt. Ich habe gesagt, dass es einen Unterschied zwischen virileln Männern und
alten fetten, blähigen Männern gibt die sich ihre fetten Bäuche reiben.
Der Freund meiner Mutter ist "viril", hat früh ne Glatze bekommen, hat nen sehr haarigen
Körper, derbe Gesichtszüge, ist inzwischen auch schon seit 10 Jahren grau und hat nen
besseren und muskulöseren Körper als die meisten zwischen 20 und 30 weil er wirklich was tut
und weiß was er tut. Und er gilt trotz Glatze, Bart, Boxernase und derben Gesichtszügen als
hübsch und ist mit Abstand der am besten aussehendste Mann in der Altersklasse den ich
kenne.
Der Vater eines Freundes ist das was man hier als "ekelhaft viril" bezeichnet (was ich an sich
schon menschenverachtend und zutiefst oberflächlich finde)...der macht auch Sport, glaubt
aber, dass er seinen Bierwannst durch bloßen Kraftsport wegbekommt und ist einer von denen
die sich über die neusten "Erkenntnisse" der Ernährung informieren und keinen gesunden
Lebensstil länger als einige Wochen durchziehen, hat aber auch Nervenschäden durch seine
Alkoholsucht davon getragen....er zittert sozusagen.
Sorry, man bekommt zwar im Alter leichter ne Muskelwanne und wird fett. Aber nicht wenn man
gesund ist und ernsthaft Sport macht und sich gesund ernährt. Außer es is was mit der
Schilddrüse oder man hat irgendne Diabetis oder pfuscht halt mit den Hormonen rum.
Der Sinn des Lebens scheint bei einigen hier darin zu liegen möglichst lange möglichst jung
auszusehen egal wie schräg das ab nem gewissen Alter aussieht. Und egal um welchen Preis.
Dann sitzt man eben mit 80 da und sieht aus wie 60. Oder einfach wie 80 mit vollem Haar und
kann sich sagen "Meine Leidenschaft war der Kampf gegen meinen Körper". Bravo.
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Wed, 06 Nov 2013 12:02:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei der ausgefallenen Stelle kann ich schwarze Stoppeln unter der Haut  erkennen. Ist das ein
Zeichen das wieder Haare wachsen ?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Wed, 06 Nov 2013 12:44:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Wed, 06 November 2013 13:02Bei der ausgefallenen Stelle kann ich schwarze
Stoppeln unter der Haut  erkennen. Ist das ein Zeichen das wieder Haare wachsen ?

mal sehen   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 29 Nov 2013 21:50:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich glaub ich hab jetzt den wirklichen Grund gefunden   
Ich habe 10 Monate minox genommen uns es dann abrupt abgesetzt   

Vielleicht war das der Auslöser  

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Fri, 17 Jan 2014 23:38:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Am hinterkopf kann ich die Haare regelrecht büschelweise rausziehen    
Was soll die scheiße   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sat, 18 Jan 2014 06:23:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

telogenes Effluvium?
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by REMOLAN on Sat, 18 Jan 2014 13:34:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Telogenes Effluvium....

JA!

Kann ausgelöst werden durch: Eisenmangel, Lupus, Infekte, Ekzeme, extreme Traumata
(starker emotionaler Stress), und besonders durch hormonelle Veränderungen bzw. hormonelle
Imbalance.

Wie lang bist du auf deinem Regimen und was nimmst du jetzt genau?  E2 und Progesteron?

Ist der Zupftest überall so kritisch?

Also mir gehen momentan ca. 200-300 Haare am Tag aus mit Wäsche (ich zähl sehr genau).
Und das seit 4-5 Monaten mit wenigen Ausnahmen wo es fast normal nur 120 waren oder so.
Bei mir ist das Shedding am mittleren bis vorderen Oberkopf am stärksten, aber Seiten und
Donor zeitweise auch sehr kritisch...

Ich bin seit September auf Progesteron, E2 hab ich aber sein lassen, ich hoffe du nimmst nur
einen Hauch E2...?

Edit: gehen dir auch vermehrt Körperhaare aus?
Wie geht es deinen Augenbrauen?
Das würde für ein ausgesprochen starkes Telogenes Effluvium sprechen und hätte dann
sicher nichts mit AGA zu tun.

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by he90 on Wed, 22 Jan 2014 02:29:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sat, 01 Mar 2014 12:22:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die ecke ist wieder zugewachsen!

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Gorilla on Sat, 01 Mar 2014 13:39:06 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Wieviel Tropfen, Hübe E2 nimmst du mittlerweile pro Tag?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Sat, 01 Mar 2014 15:54:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Sat, 01 March 2014 13:22die ecke ist wieder zugewachsen!

   

Bilder?   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sat, 01 Mar 2014 17:43:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gorilla schrieb am Sat, 01 March 2014 14:39Wieviel Tropfen, Hübe E2 nimmst du mittlerweile
pro Tag?

9 tropfen

mike. schrieb am Sat, 01 March 2014 16:54Abece schrieb am Sat, 01 March 2014 13:22die ecke
ist wieder zugewachsen!
Bilder?   

  

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by ynneb on Sat, 01 Mar 2014 19:55:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Keine Bilder?

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Sun, 27 Apr 2014 04:10:07 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe Vitamin D Mangel   

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 01 May 2014 13:26:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) image.jpg, downloaded 307 times
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Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 01 May 2014 13:26:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by Abece on Thu, 01 May 2014 13:27:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: (Mike Remolan) augenbrauenausfall und diffuser haarausfall mitbilder
Posted by mike. on Thu, 01 May 2014 22:45:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

lasse sie dir lang wachsen... binde sie zurück.. dann kann man besser vergleichen..

für mich hast du nahezu eine klassische frauendichte...

wie sehen die ecken aktuell aus?
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