
Subject: Beurteilung
Posted by lexo231 on Wed, 05 Dec 2012 18:02:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo alle miteinander,

man kann den ersten absatz auch überspringen und gleich zu den bildern gehen:

ich trage seit jeher lange haare und bin mittlerweile 25. 2009 musste ich zum bund, ab da warn es
dann für 9 monate 5mm. dort musste ich schon feststellen, dass da wo mein wirbel sitzt eine
kleine (nicht beachtenswerte) stelle war. geheimratsecken hatte ich bis dato nicht. 
drei jahre später habe ich auf jeden fall einen leichten ansatz von geheimratsecken bekommen.
so richtig dufte sah meine langhaarfrisur dann auch nicht mehr aus, ich musste sie quasi immer
richtig kämmen/richtung streichen sodass es nach etwas aussah. vor kurzem hab ich mit
erschrecken dann festgestellt, dass da wo der wirbel sitzt, die kahlen stellen zugenommen haben.
eine langhaarfrisur hat es dann nur noch verschlimmert. ich hab sie dann einfach mal alle
abgeschnitten. um das genauer zu betrachten. 
ich weiß dass einem um die winterzeit wetterbedingt  die haare ausfallen, letztes jahr hatte ich
das auch. bei den haaren sind dann immer mal wieder vereinzelt welche dabei, die am ende
einen kleinen weißen ansatz haben, ist das dann ein haar mir wurzel?

hier nochmal zwei bilder. mach ich mir zuviel sorgen oder ist das ganz und gar haarausfall.

einen termin beim hautarzt werd ich morgen machen.

vielen dank für eure zeit und eure meinungen

grüße

lexo
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Subject: Aw: Beurteilung
Posted by SirRagusa on Wed, 05 Dec 2012 19:22:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

moin, 

haarausfall definitiv. erblich bedingt meine meinung. das wird dir dein arzt denke mal sowieso
sagen ohne groß zu überlegen. wenn was an den haaren klebt (ist bei mir auch sehr oft der
fall) dann ist das meistens talg der am haarschaft klebt. möglich sind auch schuppen (so mein
hautarzt). 

mein tipp wäre minoxidil zu probieren, bevor direkt die harten hormone eingeschmissen werden.

Gruß

Subject: Aw: Beurteilung
Posted by REMOLAN on Thu, 06 Dec 2012 04:39:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Am Foto kann man schon deutlich den Ansatz zu einer Tonsur/Wirbellichtung erkennnen. Scheint
vorne (GhE) weniger das Problem zu sein...?
Haarstruktur schätze ich mal androgen dick, schwarz ein, da kann auf jeden Fall was getan
werden.
Minox hilft oft besonders bei dieser "Haarart" besonders gut, nur muss man halt ständig
schmieren 
Beim Wirbel/Tonsur wirkt Finasterid oft ganz schön gut und auch auf Langzeit zuverlässig...
Aber das ist halt eine relativ schwerwiegende Entscheidung.

Grundsätzlich ist es ja so: Fin zum Haarstatus stabilisieren, Minox zum Neuwuchs.
Beides zusammen wirkt meistens am besten, aber bei Tonsur/Wirbel reicht oft Fin alleine.
Minox solltest du erst mal NUR in der offensichtlichen Problemzone anwenden. Man sollte nicht
alles damit behandeln, weil es beim Absetzen sonst zu diffusem HA kommen kann, auch ohne
erblichen HA.
Und das ist auch temporär einfach Sch*****

Minox wirkt auch etwas in den umliegenden Bereichen wo s nicht aufgetragen wird, weil es lokal+
lokal-systemisch wirkt.

Subject: Aw: Beurteilung
Posted by lexo231 on Thu, 06 Dec 2012 07:24:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke für eure antworten.
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drei kleine fragen am rande, wie hoch ist der kostenaufwand von fin bzw. minox? fängt man
einmal mit beidem an, dann muss man wohl durchschmieren bis zum bitteren ende . also mir
reicht es auch bis 35 zu schmieren und dann einen auf bruce willis zu machen  aber jetzt ist mir
das zu frü mit dem HA 
und: obwohl es diese mittel gibt: warum sehe ich dennoch soviele menschen mit ausgeprägtem
tonsuransatz und Ghe? 
liegt es daran, dass diese nicht ganz so eitel sind?

Subject: Aw: Beurteilung
Posted by frodo on Thu, 06 Dec 2012 08:18:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

manchmal ist auch einfach kein kraut gegen haarausfall gewachsen...
da muss man chancenlos zuschauen 
wie einem die haare vom kopf fliegen...  

Subject: Aw: Beurteilung
Posted by Haar2O on Thu, 06 Dec 2012 08:34:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lexo231 schrieb am Thu, 06 December 2012 08:24
drei kleine fragen am rande, wie hoch ist der kostenaufwand von fin bzw. minox?

Wenn du bei den richtigen Stellen kaufst (natürlich Generika beider Produkte) dann ist es sehr
günstig.

lexo231 schrieb am Thu, 06 December 2012 08:24
und: obwohl es diese mittel gibt: warum sehe ich dennoch soviele menschen mit ausgeprägtem
tonsuransatz und Ghe? 
liegt es daran, dass diese nicht ganz so eitel sind?

Es liegt wohl eher daran dass diese Mittel recht "inside" sind und die breite Masse sie einfach
nicht kennt.  

Subject: Aw: Beurteilung
Posted by lexo231 on Thu, 06 Dec 2012 08:44:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hm das mit dem inside dachte ich mir schon, ich studiere an einer technischen uni und da sind
quellcodes wohl interessanter als haarlücken.
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generika meinst du? ich hatte jetzt sehr gute berichte über rogaine foam gelesen, im internet
kursiert bei binoeva ein preis von 95.- für 4 Monate,
was für alternativen gibt es zu diesem produkt? nächste woche mittwoch habe ich einen
termin beim arzt. ich denke, auf die woche kommt es jetzt auch nicht aun und warte noch bevor
ich mir etwas kaufe oder ?

ah @ remolan

Zitat: Scheint vorne (GhE) weniger das Problem zu sein...?

nein vorne ist es garnicht so wild, vielleicht kommt das auch noch.... aber das was da bisher ist,
ist absolut im rahmen.

an alle noch einmal:

vielen lieben dank für die antworten!

Subject: Aw: Beurteilung
Posted by Haar2O on Thu, 06 Dec 2012 09:33:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lexo231 schrieb am Thu, 06 December 2012 09:44

generika meinst du? ich hatte jetzt sehr gute berichte über rogaine foam gelesen, im internet
kursiert bei binoeva ein preis von 95.- für 4 Monate,
was für alternativen gibt es zu diesem produkt? 

Wenn du Regaine Foam nehmen willst dann am besten den
hier:http://www.medizinfuchs.de/preisvergleich/regaine-maenner-schaum-5%25-3x60-ml-johnson
%26johns.-gmbh-otc-pzn-9100275.html/nb/1

Ansonsten gibts noch dass flüssige Minox...hier als
Generikum:http://www.biovea.com/de/product_detail.aspx?NAME=MINOXIDIL-5-SPECTRAL.UH
P-3-Monatspackung&PID=2214&OS=204#.UMBlpGcqeEw

lexo231 schrieb am Thu, 06 December 2012 09:44
nächste woche mittwoch habe ich einen termin beim arzt. ich denke, auf die woche kommt es
jetzt auch nicht aun und warte noch bevor ich mir etwas kaufe oder ?

Nunja..der Arzt wird dir (wie dieses Forum) AGA diagnostizieren...nur mit dem Unterschied dass
er dir Rezepte für teurere Fin und Minoxprodukte aufschreiben wird.  
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Bei dir siehts aus als ob sich ne AGA nach Ludwig entwickelt...GHE`s wirst du wahrscheinlich nie
so richtig bekommen.

Subject: Aw: Beurteilung
Posted by lexo231 on Thu, 06 Dec 2012 10:51:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

3x60ml sind dann vier Monate? einmal Anwendern  oder  durchnehmen?

Subject: Aw: Beurteilung
Posted by Haar2O on Thu, 06 Dec 2012 10:55:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein für 3 Monate!
Die Behandlung mit Minox ist ne dauerhafte Therapie.

Subject: Aw: Beurteilung
Posted by lexo231 on Fri, 07 Dec 2012 23:18:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok, ich danke nochmal für deine meinung! der preis des liquids ist natürlich klasse. warum ist
es billiger als der schaum?

im forum konnte ich jetzt nur feststellen, dass das flüssige minox eher zu
haaraustrocknung/juckreiz und schuppen führt und der foam das eher nicht macht? ist das so
korrekt?

die wirkung von minox kann von 10 monaten bis 5 jahre sein, oder geht das unter umständen
noch länger?

bevor ich etwas bestelle, werd ich das ganze noch mit dem arztbesuch abrunden, danach werde
ich minox antesten und hier einen verlauf reinstellen.

edit:

ach wenn ich gerade dabei bin:
hier noch mal ein bild der GHE.
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1) Auswahl_544.png, downloaded 121 times

Subject: Aw: Beurteilung
Posted by Haar2O on Sat, 08 Dec 2012 00:29:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lexo231 schrieb am Sat, 08 December 2012 00:18der preis des liquids ist natürlich klasse.
warum ist es billiger als der schaum?

In dem Fall weil der Schaum original Regaine ist (Markenprodukt)...das Liquid ist ein günstiges
Generikum.
Ich verlinke aber hier gerne noch das original liquid:
http://www.medizinfuchs.de/preisvergleich/regaine-maenner-loesung-3x60-ml-johnson%26johns.-
gmbh-otc-pzn-3671166.html/nb/1

lexo231 schrieb am Sat, 08 December 2012 00:18
im forum konnte ich jetzt nur feststellen, dass das flüssige minox eher zu
haaraustrocknung/juckreiz und schuppen führt und der foam das eher nicht macht? ist das so
korrekt?

Der Schaum sorgt im Normalfall weder für Schuppen noch für Juckreiz...hab zumindest noch
nicht davon gehört und kann es auch von mir bestätigen.

lexo231 schrieb am Sat, 08 December 2012 00:18
die wirkung von minox kann von 10 monaten bis 5 jahre sein, oder geht das unter umständen
noch länger?

Minox only ist halt so ne Sache...ohne weitere Medikation ist es auf lange Sicht nicht so wirksam.
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