
Subject: Minox-Lösung 15%  
Posted by BN85 on Wed, 05 Dec 2012 16:30:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe mich aktuell erstmal gegen Fin entschieden und werde Minox erhöhen.

Aktuell nehme ich den 5% Foam.

Seit vorgestern bemerke ich jedoch wieder eine trockene Kopfhaut...   

Entweder ist sie sehr trocken oder sehr fettig... Zum kotzen...

Hat von euch schonmal jemand 15% probiert?
Bessere Wirkung?
Mehr Nebenwirkungen?

Würde mich über Feedback freuen...

Subject: Aw: Minox-Lösung 15%  
Posted by Knorkell on Wed, 05 Dec 2012 18:46:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Soll ne verdammte dicke Pampe sein die auch nich mehr bringt,
Aber einige hier habens glaube ich schon probiert.

Subject: Aw: Minox-Lösung 15%  
Posted by BN85 on Wed, 05 Dec 2012 18:58:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Notfalls mische ich es mit Vodka um auf 7,5% zu kommen.

Dachte es würde helfen.
Konnte keine anständigen Erfahrungsberichte finden...

Die Frage ist nun Mit wieviel ethanol, dest.-Wasser und mit oder ohne PPG?

Pilos???    

Subject: Aw: Minox-Lösung 15%  
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Posted by REMOLAN on Thu, 06 Dec 2012 04:22:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hmmmm... Wenn 5% bei dir schon austrocknend wirkt, dann wird das bei 15% erst recht so sein.
Besonders mit Alk vermischt, das macht wohl kaum was besser...
Minox an sich ist eher eine "Belastung" für die Haut. Alk auch eher austrocknend. PPG bei
Empfindlichkeit auch.
Am besten wäre es, das 5% Minox mit etwas Panthenol zu vermengen (feuchtigkeitsspendend,
entzündungshemmend)
Minox sollte bei 5% schon optimal wirken (im Bezug auf Haarwuchsstimulation). 15% haben bei
manchen auch schon mehr kaputt gemacht als geholfen.

@Mike. Hat's glaub ich mal verwendet und meinte es verklebt wie das ärgste Haargel... Also bei
Bedarf wohl auch als Stylinggel anwendbar.

Ist ähnlich wie bei Fin. Wenig Wirkstoff hat ähnliche Wirkung auf die Haare wie mehr. Mehr
Wirkstoff- eher mehr Nebenwirkung als mehr Wirkung.
Optimal wäre es, 15% Minox mit Panthenol u.Ä. Auf ca. 7,5% zu vermengen wenn du eine
höhere Dosis versuchen willst (nur möglichst Alk und PPG nicht erhöhen, da ist schon von
Grund auf genug enthalten).

Vllt. Kann Pilos dazu noch mehr sagen 

Subject: Aw: Minox-Lösung 15%  
Posted by BN85 on Thu, 06 Dec 2012 09:19:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ach so, ich dachte der Alk ist dass was austrocknet.
Das Minox selbst und PPG austrocknen, wusste ich nicht.
Dachte PPG ist dieses Zeug was die ganze Suppe ölig macht und somit ggf. gut für die Haut
ist??
Aber ich meine darauf hatte ich damals nicht gut reagiert. Also auf das PPG...

Hmmm... Dann werde ich es mit den 15% mal lassen und es mit 10% probieren.
Notfalls kann ich es dann ja 1 zu 1 strecken, um wieder auf 5% zu kommen.

Ist nur die Frage wie die Lösung dann aussehen soll?

Subject: Aw: Minox-Lösung 15%  
Posted by mike. on Thu, 06 Dec 2012 09:31:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

NW ist bei mir, wenn ich meine Kopfdecke damit zukleistere, das ich am nächten morgen
Kopfweh und Ohrensausen habe. Meistens. Ausserdem MUSS man die Haare vor dem
Arbeitgehen waschen, die sehen sonst furchtbar aus und haben einen intensiven Geruch. Die
Farbe ist auch gelblich. Auch die Haut am aaransatzist gelblich...
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Vllt. hilfts wirklich in Komi mit anderen Sachen. Gestern hab ich (nach langem nicht nachsehen)
entdeckt, das ich scheinbar recht dunkle Haare am Anstz bekomme und 3er-4er Grafts ganz
vorne (Wäre der Hammer wenn die länger werden..hab auch shedding von bis 100 Haaren
diffus)??   

Xandrox nehme ich immer Kurweise..ein paar Wochen, danach wieder 2% .. jetzt habe ich die Kur
Front Xandrox und Schädeldecke 5% nachdem ich im Sept.-Okt. ziemlich mit Minox ausgesetzt
habe .. ich frage mich schon seit längerem ob Kuren besser wären... ON/OFF sowieso ein
muss 

Subject: Aw: Minox-Lösung 15%  
Posted by herbalist on Thu, 06 Dec 2012 14:54:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Benutzt hier jemand 15% Minox? Würde mich auch mal Interessieren.
Und von welchem Hersteller?
Ich nehme z.Z. Lipogaine (5% Minox) ohne jegliche NW.
Auf der Packung steht man soll es 2x täglich benutzen.
Das ist bei mir aber nicht möglich denn morgens benutze ich schon Regenepure DR und
Ell-Cranell. Abends dann Lipogaine.
so eine Lipogaine Flasche hat 60ml. Das könnte ich doch mit 60ml 15% Minox mischen?!
Mein Lipogaine hätte dann 10% Minox oder?

Oder Lipogaine ganz normal auftragen mit 1ml, kurz warten bis das meiste verdunstet/eingezogen
ist und dann nochmal 1ml drauf? 

Ist 2 x 1ml mit 5% das gleiche wie 1ml mit 10%?

Subject: Aw: Minox-Lösung 15%  
Posted by mike. on Thu, 06 Dec 2012 15:11:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

herbalist schrieb am Thu, 06 December 2012 15:54Benutzt hier jemand 15% Minox? Würde
mich auch mal Interessieren.
  

Zitat:
Und von welchem Hersteller?

Xandrox (von biovea.com - Jan. 2012 bestellt)

Subject: Aw: Minox-Lösung 15%  
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Posted by BN85 on Thu, 06 Dec 2012 17:07:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wo bekommst du Lipogain her?
Hatte ich mal von gelesen, konnte aber nichts finden im www.

Ist es besser als das normale Minox?

Subject: Aw: Minox-Lösung 15%  
Posted by herbalist on Thu, 06 Dec 2012 17:12:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habs mir auf Ebay geholt.

Ich finds auf jedenfall besser. Neben 5% Minox ist noch folgendes drin:

Azelaic Acid
Retinol
Saw Palmetto Extract
Beta-sitosterol
Oleic Acid
Gamma Linolenic Acid
Alpha Linolenic Acid
Linolenic Acid
Biotin
Niacin
Adenosine
Vitamen B6
Vitamen B12
Phosphatidylcholine

Subject: Aw: Minox-Lösung 15%  
Posted by BN85 on Thu, 06 Dec 2012 18:35:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Scheint es aktuell leider nicht zu geben...   

Nun weiß ich nicht was ich machen soll...

Werde mir wohl doch Proscar kaufen, mein Status wird die letzten Wochen deutlich schlechter...

Daher Minox mit etwas Fin.

Ich weiß nur nicht, ob weiterhin den Foam, ob ich es mir in der Apo mischen lassen soll, ob
Kirkland oder ein anderer Hersteller??
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Was würdet ihr machen?

Vorallem unter Berücksichtigung der trockenen Kopfhaut und dass ich PPG nicht vertragen
habe...

Danke für eure Hilfe!

Subject: Aw: Minox-Lösung 15%  
Posted by Knorkell on Mon, 10 Dec 2012 14:34:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.youtube.com/watch?v=SzEaiJ4oSdM
Kann mir einer sagen ob und wenn warum der Kerl Unsinn redet? Von disem azelaic acid hab ich
nie gehört.

Spricht eigentlich abgesehen von der dicke der Suppe und den Schuppen was gegen eine
bessere Wirkung von 15% Minox?

Subject: Aw: Minox-Lösung 15%  
Posted by Homers on Mon, 10 Dec 2012 17:19:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Korkell schrieb am Mon, 10 December 2012
15:34http://www.youtube.com/watch?v=SzEaiJ4oSdM
Kann mir einer sagen ob und wenn warum der Kerl Unsinn redet? Von disem azelaic acid hab ich
nie gehört.

http://de.wikipedia.org/wiki/Azelains%C3%A4ure

http://www.pharmawiki.ch/wiki/index.php?wiki=Azelainsaeure

dht senkend ist eher unwahrscheinlich... glaube das es dazu auch keine belege aus studien gibt

Subject: Aw: Minox-Lösung 15%  
Posted by herbalist on Mon, 10 Dec 2012 17:59:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube es unterstützt einfach nur die bessere Aufnahme von anderen Stoffen in die Haut.
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