
Subject: Mache ich es falsch?
Posted by staleman on Sun, 25 Nov 2012 01:15:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Leute!

Wie viele von euch benutze auch ich seit mehr als 1,5 Jahren Finasterid und Minoxidil, da mein
Haarausfall allmählich anfing (bin jetzt 21).
Ich wende mich an euch, weil ich mir nicht sicher bin was ich tun soll.
Es ist nämlich so: Irgendwie scheinen die Tabletten nicht richtig zu wirken, denn trotz aller
Behandlung muss ich jetzt nach mehr als einem Jahr einsehen, dass die Haare dennoch weniger
geworden sind. (Auch immer mehr Leute merken es mir an, was natürlich eine psychische
Belastung ist.)
Nun zu meiner konkreten Frage: Ich beziehe meine Tabletten in Form von 5mg Fincar Tabletten
von generics24 und teile sie immer mit einem Messer so gut wie möglich in 4 Teile (also ca.
1,25g Finasterid pro Tag). Dabei passiert es aber sehr oft, dass die Stücke nicht ganz
gleichgroß sind, manchmal sogar ziemlich unterschiedlich. Könnte das der Grund sein, warum
die Tabletten bei mir nicht so richtig wirken? Wie wichtig ist eine komplett gleichmäßige
Dosierung für die Wirkung?

Minoxidil beziehe ich aus der Apotheke, weil das Medikament noch halbwegs leistbar ist. Das
trage ich immer mit den Fingern auf, habe jedoch gehört dass es manche mit einer Pipette
machen? Hab manchmal das Gefühl, dass ich etwas zu wenig auftrage mit den Fingern.

Ich frage mich einfach: Warum wirkt es nicht richtig?!

Im Grunde sehe ich nur drei Möglichkeiten:
-) entweder ich mache etwas falsch
-) die Tabletten wirken bei mir nicht
-) oder es sind Fälschungen (doch generics24 ist doch hundertprozentig vertrauenswürdig,
oder nicht?)

Ich wäre für Tipps sehr dankbar.

Subject: Aw: Mache ich es falsch?
Posted by tryit on Sun, 25 Nov 2012 02:13:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also mit MINOX machst du definitiv, was falsch: du musst es mit einer pipette in Bahnen direkt auf
die kopfhaut träufeln. mit den fingern kommt wahrscheinlich nur 1/3 oder weniger an weil ein Teil
 an den fingern und ein anderer Teil in den haaren landet

Subject: Aw: Mache ich es falsch?
Posted by REMOLAN on Sun, 25 Nov 2012 14:34:08 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du eh auf 1,25mg Fin teilst, und täglich einnimmst, sind etwas ungleiche Stücke
wurscht... Da der Spiegel im Blut konstant >0 bleibt, wodurch 5aR2 (DHT) ständig geblockt wird
(es sei denn deine Zellen sind mutiert und deine Hormone haben ihre Chemische Struktur
verändert  )
Grundsätzlich hat jeder Mensch DHT und bei jedem greift Fin bei Aufnahme in diesen
Hormonhaushalt ein.
Also gibt es nur 2 Möglichkeiten: 1) Fin wirkt nicht Oder: wie bewahrst du die Restlichen 3
Tablettenstücke auf? Ich hoffe vor Licht und Feuchtigkeit geschützt? Da könnte auch was
kaputt gehen...

Sonst: ich Beziehe Fin auch von generics24, auch die 5mg Fincar, und dachte immer wieder, ob
es vielleicht unwirksam ist, weil gar kein Wirkstoff drin ist...
Aber es würde keinen Sinn machen... Viele Leute (auch hier) beziehen Fin von dort und es wirkt
oft genug (auch im Sinne von Nebenwirkungen)...

Subject: Aw: Mache ich es falsch?
Posted by staleman on Sun, 25 Nov 2012 16:44:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das mit der Pipette hab ich mir schon gedacht. Ich werd mir eine besorgen und Minox ab jetzt
sorgfältiger auftragen. Mal sehn ob das etwas bewirkt.

Und die restlichen aufgespaltenen Tabletten bewahre ich in einem winzig kleinen
Marmeladenglas mit Deckel auf, jedoch immer verschlossen im Dunkeln gelagert. Die
Feuchtigkeit vom Badezimmer sollte da eigentlich nicht hineinkommen.
Manchmal spalte ich auch mehrere Tabletten auf einmal auf, damit ich nicht alle 4 Tage zum
Messer greifen muss. Ist das vielleicht ein Problem?
Also ihr meint, die leicht verschiedene Tagesdosis sollte kein Problem verursachen?

Bezüglich generics24 war ich eigentlich kaum skeptisch, nur wenns halt nicht gut wirkt dann
sucht man eben Gründe. :S Habe auch schon überlegt, ein paar Monate originales Fin von
der Apotheke zu holen, jedoch zahlt man sich bei Propecia in Österreich dumm und dämlich.
Es ist noch teurer als in Deutschland. Meint ihr, ich sollte dennoch eine Zeit lang das Original
probieren, oder sollte das keinen Unterschied machen? (Wirkstoff ist ja der selbe - wenn es wahr
ist)

Subject: Aw: Mache ich es falsch?
Posted by chribe on Sun, 25 Nov 2012 18:53:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Macht kein Unterschied, generics24 ist ein Top Laden, den vertrau ich mittlerweile schon mehr als
eine Apotheke hier zu Lande, denn da wird man meist nur abgezockt  
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Subject: Aw: Mache ich es falsch?
Posted by Paperbird on Sun, 25 Nov 2012 19:11:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In Osteuropa gibts auch Apotheken! (Tsch./Pl) Wenn einem dass Benzingeld nicht die Haare vom
Kopf frißt!  
Weiss jemand, ob ärztl. Rezepte dort auch gelten?
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