
Subject: Vitamin D mangel und Haarausfall?
Posted by maasterboy22 on Fri, 16 Nov 2012 21:18:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo , 

Ich habe seit 8 Jahren Haarausfall und zwar Diffus. Ich habe bis jetzt alles schon versucht und
auch alles schon kontrolliert,ohne Erfolg . Ich hatte auch vor 11 Monate ein haartransplantation
gehabt aber die Haare sind immernoch am ausfallen. Nun hab ich letzte Woche bei einer
Endokrinologin eine Kontrolle machen lassen wo alle Blutwerte sowie die ganze Hormone und
Vitamine kontrolliert wurden.und es kam raus dass meine Vitamin D Wert bei 5,7 ng/ml ist (
Normal 30 - 70 ) . Die anderen Werte waren alle in Ordnung.Ich habe Dekristol 20.000
bekommen.
Meine Frage : Kann ein Vitamin D mangel wirklich die Ursache sein?? 
                     und falls das die Ursache ist , werden die Haare auch nach so viele Jahren
wiederwachsen wenn der Wert wieder ok ist??
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