
Subject: GHE größer trotz Finasterid
Posted by tabell on Wed, 17 Oct 2012 18:08:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich bin 26 und nehme seit nunmehr ungefähr 7 Jahren Finasterid (1mg). Ich hatte schon immer
einen seeehr hohen Haaransatz und auch GHE. Vor einigen Monaten hatte ich noch das Gefühl
dass meine Haare relativ "voll" geworden sind. In den letzten Wochen haben meine GHE
allerdings einen starken Schub bekommen Ich hatte über den Zeitraum von ein paar Wochen
vermehrten Haarausfall. 

Nun zu meiner Frage: Ich weiß dass "Finasterid an den GHE nicht wirkt", aber bedeutet dass
nur dass durch Finasterid hier kein Neuwuchs zu erwarten ist, oder eben dass hier die Haare
auch trotz Finasterid ausfallen. In anderen Worten: Bedeutet das wachsen der GHE dass
Finasterid bei mir keine Wirkung zeigt, oder kann es sein dass die restlichen Haare gut durch
Finasterid gehalten werden können, und eben nur im Bereich der GHE keine Haare gerettet
werden können. Ist es außerdem möglich dass Finasterid zeitweise für eine Verbesserung
meiner Haarsituation geführt hat, und jetzt eben nur Zeitweise an Wirkung nachgelassen hat,
oder kann man sagen "Entweder Finasterid wirkt - oder es wirkt nicht".

Bin auch schon am überlegen ob ich zusätzlich noch Regaine ins Programm aufnehmen soll,
wobei ich es eigentlich vermeiden wollte mir mein Leben lang 2 mal täglich etwas in die Haare
zu schmieren.

Subject: Aw: GHE größer trotz Finasterid
Posted by tabell on Wed, 17 Oct 2012 18:27:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Achja, und ich habe seit der Zeit in der ich den vermehrten HA festgestellt habe immer ein
leichtes Jucken im Bereich der GHE. Kann das ein Zeichen für einsetzenden Neuwuchs sein,
oder könnte das doch eher ein negatives Zeichen sein? Danke für eure Antworten!

Subject: Aw: GHE größer trotz Finasterid
Posted by Paperbird on Wed, 17 Oct 2012 19:32:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin kein studierter Dermatologe, aber ich glaube das Jucken ist ein schlechtes Zeichen.
Bei mir juckte unter Fin auch der Kopf und vorne zumindest bewirkte Fin bei mir gar nichts. Nur
oben und an der Tonsur (so nennt man den Haarwirbel am Ober-Hinterkopf) wurde es dichter.
Grüsse
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Posted by tabell on Thu, 18 Oct 2012 05:49:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für deine Antwort! Hast du mit der Einnahme von fin erst begonnen als die GHE schon
vorhanden waren, oder schon vorher? Hast du auch schon Erfahrung mit minox gemacht?

Das Jucken habe ich wie gesagt erst seit ein paar Wochen, fin nehme ich allerdings schon seit
vielen Jahren. Denke also nicht dass es explizit damit zusammenhängt. 

Für weitere Antworten bin ich sehr dankbar!

Subject: Aw: GHE größer trotz Finasterid
Posted by Mink on Thu, 18 Oct 2012 06:19:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn Du in den GHE (erwartungsgemäß) durch Fin keinen Neuwuchs bekommst aber der HA
sich zumindest etwas verlangsamt, dann ist auch dies bereits eine Wirkung. So in etwa ist es bei
der Mehrheit der Finkonsumenten zu erwarten. 
Das Jucken kann neben zig anderen Ursachen tatsächlich ein Zeichen für entzündliche
Reaktionen an den Haarfolikeln sein, wie das bei AGA der Fall ist. 

Den Einsatz von Minox in den GHE gut überlegen. Kann was bringen aber der Schuß kann
auch nach hinten los gehen - bei mir war das so.

Subject: Aw: GHE größer trotz Finasterid
Posted by tabell on Thu, 18 Oct 2012 07:16:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie ging der Schuss bei dir denn nach hinten los? Hat es sich durch den Einsatz von minox
wesentlich verschlechtert? Bist du sicher dass es sich nicht lediglich um das normale shedding
handelte? Hast du die Behandlung dann sofort beendet oder durchgezogen? 

Wenn es sich um Entzündungen handeln würde, müsste man dies aber doch an der
Kopfhaut erkennen, oder? Die sieht bei mir aber noch normal aus...

Subject: Aw: GHE größer trotz Finasterid
Posted by Mink on Fri, 26 Oct 2012 19:52:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tabell schrieb am Thu, 18 October 2012 09:16Wie ging der Schuss bei dir denn nach hinten los?
Hat es sich durch den Einsatz von minox wesentlich verschlechtert? Bist du sicher dass es sich
nicht lediglich um das normale shedding handelte? Hast du die Behandlung dann sofort beendet
oder durchgezogen? 
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Wenn es sich um Entzündungen handeln würde, müsste man dies aber doch an der
Kopfhaut erkennen, oder? Die sieht bei mir aber noch normal aus...

Sorry für die späte Antwort, bin nur noch selten im  Forum. Also ich nehme ja seit rund 16
Jahren Fin. Hatte damit immer super erfolg. In der Mitte der Zeit bekam ich mal den Hals nicht voll
und wollte zusätzlich noch Minox nehmen. Dass es ein Anfangsshedding geben kann, ist mir
schon bewusst. Aber nach 3 Monaten (!) musste ich abbrechen, sonst hätte es meinen ganzen
Fin-erfolg zunichte gemacht. 
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