
Subject: beim haarewaschen fallen viele haare
Posted by racing on Sat, 22 Apr 2006 12:24:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo. Ich bin 16, und bin chinese. Ich verliere jeden tag beim haarewaschen ungefaehr +- 150
haare. Ich war auch schon beim hautarzt, er sagt mir dass 150 viel ist. 
Doch hab ich wirklich haarausfall oder nicht? Was soll ich dagegen tun? Fehlt mir vielleicht
vitamine oder was?
Ich hoffe ihr konnt mir helfen
mit freundlichen gruessen 

Subject: Re: beim haarewaschen fallen viele haare
Posted by Claudi on Sat, 22 Apr 2006 13:47:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und was hat der Hautarzt noch gesagt, außer dass 150 viel sind? Irgendwelche
Untersuchungen gemacht oder Diagnosen gestellt? 

Subject: Re: beim haarewaschen fallen viele haare
Posted by MarcWen on Sat, 22 Apr 2006 14:58:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haarausfall an sich ist erst mal nicht schlimm, wichtig ist, dass auch genügend Haare wieder
nachwachsen... Ein guter Hautarzt würde da weitere Untersuchungen machen... ob gewisse
Mängelerscheinungen vorliegen oder ob es hormonelle Ursachen gibt... 

Subject: Re: beim haarewaschen fallen viele haare
Posted by racing on Sun, 23 Apr 2006 15:36:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja der arzt sagt es sei erblich. Da mein vater auch nicht viel haare hat... er sagt es gebe 2
methoden, entweder nemme ich die pille Pilos oder ein Waschmittel oder sowas in der Art
Alopexy.

Subject: Re: beim haarewaschen fallen viele haare
Posted by racing on Sun, 23 Apr 2006 15:47:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nein warum soll ich?
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Subject: Re: beim haarewaschen fallen viele haare
Posted by racing on Sun, 23 Apr 2006 15:58:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ah, nun ja ich bin kein experte

Subject: Re: beim haarewaschen fallen viele haare
Posted by glockenspiel on Mon, 24 Apr 2006 08:50:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nunja, langer rede kurzer sinn: es war amüsant, nicht böse gemeint, und wir sollten wohl
wieder zurückkehren zu einmut und uns wieder helfen, denn dafür sind wir ja hier...

an racing: ich hoffe, du verstehst, dass es einfach amüsant war, aber weder ich noch quick
wirklich über dich gelacht haben, sondern über die ganzen ausdrücke

cu

Subject: Re: beim haarewaschen fallen viele haare
Posted by Angie65 on Mon, 24 Apr 2006 09:03:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Man muss ihn ja nun wirklich auslachen deswegen. Ich kann mir kaum vorstellen, dass er sich
hier angemeldet hat, um für allgemeine Erheiterung zu sorgen.

Er ist erst 16. Meine Söhne sind auch 16 - und wenn die zum Arzt gehen, wissen sie
anschließend auch nur schemenhaft, was da besprochen worden ist. Und sie haben auch noch
nicht genug schlechte Erfahrungen, um das zu hinterfragen, was der Onkel Doktor sagt.Und man
kennt ja auch die Art und Weise von unseren Herren und Damen Doktoren, sich mit Patienten zu
beschäftigen. Das ist ja in der Regel eher eine Durchreise als eine Beratung.

Außerdem wäre es ja immerhin auch möglich, dass er leichte sprachliche Schwierigkeiten hat
( war immerhin seine erste info, dass er Chinese ist ). Ich denke nämlich, dass er sicher KEIN
Waschmittel meinte, sondern ein Mittel zum (Haare)Waschen - also ein Shampoo.

@ racing

Leider kenne ich mich mit männl. Haarausfall nicht aus , aber ich finde es eigentlich
ungewöhnlich, dass der vererbte Haarausfall mit 16 schon anfängt.

Du solltest Dich eher auf jeden Fall auf Mangelerscheinungen untersuchen lassen von Deinem
Hausarzt, bevor Du einfach mit Mitteln anfängst gegen erblichen Haarausfall. Eigentlich fast
unverantwortlich vom Hautarzt, das zu empfehlen ohne weitere Untersuchungen.

 Also Blutbild inclusive - und da helfen mir bitte die Experten hier mal weiter - Ferritin, Biotin, Zink
sollte dabei sein (?). Das machen die Hausärzte nicht unbedingt freiwillig, also frag
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ausdrücklich danach. Dann sicher auch bei Männern die Schilddrüse (?). Er wird Dir
vermutlich erzählen, dass in Deutschland niemand an Mangelerscheinungen leidet. Bitte ihn, es
trotzdem zu untersuchen.

Vielleicht hilft hier mal jemand von den erfahrenen "älteren" Männern, was bei Männern noch
vorerst abgeklärt sein sollte, bevor man sich einfach Regaine auf die Rübe schmiert ? Das
wär doch mal ne nette Wiedergutmachung für die Frozzeleien....  über den armen Kerl ( da
fängt die Glucke nämlich an mit den Flügeln zu schlagen, wenn sie sowas liest ). 

Liebe Grüße 

Angela

Subject: Re: beim haarewaschen fallen viele haare
Posted by glockenspiel on Mon, 24 Apr 2006 09:06:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"Man muss ihn ja nun wirklich auslachen deswegen."

Das war nicht "ihn ausgelacht", sondern über Pille Pilos gelacht, ist das so schwer zu
verstehen?
man kanns auch übertreiben mit der sensiblerei, es ist keine frage, dass wir ihm auch helfen, so
gut es geht 

Subject: Re: beim haarewaschen fallen viele haare
Posted by Angie65 on Mon, 24 Apr 2006 09:07:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok....dann tu`s doch einfach.....  

Subject: Re: beim haarewaschen fallen viele haare
Posted by Quick on Mon, 24 Apr 2006 09:07:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Mon, 24 April 2006 11:06"Man muss ihn ja nun wirklich auslachen
deswegen."

Das war nicht "ihn ausgelacht", sondern über Pille Pilos gelacht, ist das so schwer zu
verstehen?
man kanns auch übertreiben mit der sensiblerei, es ist keine frage, dass wir ihm auch helfen, so
gut es geht 

jepp 
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so ich werd jetzt mal gleich mit dem anfangen was wir per pm besprochen haben.

zum abschluss möchte ich noc sagen, dass unsere threads nichts gegen dich persönlich waren
racing. wie glocke sagt helfen wir dir gerne...

Quick

Subject: Re: beim haarewaschen fallen viele haare
Posted by glockenspiel on Mon, 24 Apr 2006 09:08:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Angie65 schrieb am Mon, 24 April 2006 11:07ok....dann tu`s doch einfach.....  

mache ich auch, aber nicht mehr in diesem zerfahrenen thread, den man löschen sollte  ,
sondern per pn 
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