
Subject: Brust vergrößert/ Wann wieder normaler Hormonhaushalt?
Posted by Falaz on Mon, 24 Sep 2012 13:04:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe vor 9 Tagen Fin aufgrund der Nebenwikungen abgesetzt. 

Hatte flüssiges Sperma
Starken Ausfall an der Front
und viel Fett an Hüfte/Bauch und Brust

(= wohl zu viel Östrogen?)

Ich wollte Fragen, ab wann mein alter Hormonhaushalt wieder hergestellt sein dürfte und ab
wann ich mir keine Sorgen mehr darüber machen muss, dass meine Brust weiter anschwillt.
Sollte ich mit Absetzten von Fin das Maximum schon erreicht haben? Sprich ist nach 9 Tagen
absetzten von Fin nicht mehr mit einem weiteren anschwellen zu rechnen? Im Moment finde ich
nämlich, dass es noch "halbwegs geht". Hab eben eine sehr durchtrainierte Brust (Körper
allgemein) weswegen es NOCH nicht wirklich auffällt. Sollte es aber schlimmer werden, würde
es ein wenig hängen...

Meine größte Sorge ist gerade wirklich, dass weder Sperma noch Brust/Bauch wieder so
werden wie früher und sich das ganze irreversibel darstelllt. Oder gar im schlimmsten Fall, ich
bezüglich meiner Brust etwas in Gang gesetzt habe, was nun schlimmer und schlimmer
(größer und größer) wird, unabhängig davon das ich Fin abgesetzt habe   

liebe Grüße

Micha

Subject: Aw: Brust vergrößert/ Wann wieder normaler Hormonhaushalt?
Posted by Haar2O on Mon, 24 Sep 2012 13:09:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da brauchste dir keine Gedanken machen. In ein paar Wochen ist alles wieder beim Alten.  

Subject: Aw: Brust vergrößert/ Wann wieder normaler Hormonhaushalt?
Posted by Falaz on Mon, 24 Sep 2012 13:12:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BALSAM auf meine kaum zur Ruhe kommende Seele!  DANKE!!!

Aber Ist das sicher? Hast du/irgenbdwer schon mal davon gehört, dass die "feministischen" NWs
(ich weiß doof die so zu nennen aber dann ist denk ich klar was gemeint ist) auch nach
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absetzen blieben? Oder kommt der alte Hormonhaushalt zu 100% wieder zustande und bereinigt
das?

liebe Grüße

Subject: Aw: Brust vergrößert/ Wann wieder normaler Hormonhaushalt?
Posted by pilos on Mon, 24 Sep 2012 13:18:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie lange hast den fin genommen?

Subject: Aw: Brust vergrößert/ Wann wieder normaler Hormonhaushalt?
Posted by Haar2O on Mon, 24 Sep 2012 13:37:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei 6 Monaten Einnahmezeit wirds nicht allzu lange dauern bis sich alles wieder normalisiert.  

Subject: Aw: Brust vergrößert/ Wann wieder normaler Hormonhaushalt?
Posted by Falaz on Mon, 24 Sep 2012 14:50:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie Haar20 schon richtig recharchiert hat, habe ich FIN insgesamt 5-6 Monate genommen!

Neuerdings hat es auch angefangen etwas zu ziehen in der Brust! Ist diese Symptom oft
einhergehend mit der Brustvergrößerung?

beste Grüße und danke schonmal!!!

Subject: Aw: Brust vergrößert/ Wann wieder normaler Hormonhaushalt?
Posted by Haar2O on Mon, 24 Sep 2012 14:58:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Falaz schrieb am Mon, 24 September 2012 16:50
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Neuerdings hat es auch angefangen etwas zu ziehen in der Brust! Ist diese Symptom oft
einhergehend mit der Brustvergrößerung?

Ist ein Zeichen für zu viel Östrogen...genau wie zu flüssiges Sperma. Hab ich beides auch
nur mit drastischer Dosisreduzierung weg bekommen.  

Subject: Aw: Brust vergrößert/ Wann wieder normaler Hormonhaushalt?
Posted by Falaz on Mon, 24 Sep 2012 15:01:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also sogar eine Dosisreduzierung hatte bei dir diese Probleme behoben? Dann bin ich ja ein
wenig zuversichtlicher das bei totalem Absetzen alles wieder gut wird!

liebe Grüße

Subject: Aw: Brust vergrößert/ Wann wieder normaler Hormonhaushalt?
Posted by qrk123 on Mon, 24 Sep 2012 15:38:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie viel hast du denn genommen?

Subject: Aw: Brust vergrößert/ Wann wieder normaler Hormonhaushalt?
Posted by Falaz on Mon, 24 Sep 2012 15:41:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

den Klassiker... 5mg geviertelt also 1,25mg...

Aber wie gesagt, jetzt komplett abgesetzt...   

Subject: Aw: Brust vergrößert/ Wann wieder normaler Hormonhaushalt?
Posted by Haar2O on Mon, 24 Sep 2012 15:45:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Falaz schrieb am Mon, 24 September 2012 17:41den Klassiker... 5mg geviertelt also 1,25mg...
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Der Klassiker...Überdosierung.  

Subject: Aw: Brust vergrößert/ Wann wieder normaler Hormonhaushalt?
Posted by Falaz on Mon, 24 Sep 2012 15:47:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wirklich? Hielt es grundsätzlich für gängig und üblich, da in den meisten Fälle ( bzw. da
meisten zu hören und zu lesen ist) das 1.25mg genommen wird...

Deine Prognose bezüglich der Heilung besteht aber auch noch, trotz der "Überdosierung" ???
  

Subject: Aw: Brust vergrößert/ Wann wieder normaler Hormonhaushalt?
Posted by qrk123 on Mon, 24 Sep 2012 15:48:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jeder reagiert vielleicht anders, aber für mich sind bereits 0,5mg zuviel, hab noch nie mehr
genommen, will gar nicht wissen was dann passiert ^^

Subject: Aw: Brust vergrößert/ Wann wieder normaler Hormonhaushalt?
Posted by Haar2O on Mon, 24 Sep 2012 15:54:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Falaz schrieb am Mon, 24 September 2012 17:47Wirklich? Hielt es grundsätzlich für gängig
und üblich, da in den meisten Fälle ( bzw. da meisten zu hören und zu lesen ist) das 1.25mg
genommen wird...

Machen glaube ich nur noch sehr wenige...

Falaz schrieb am Mon, 24 September 2012 17:47
Deine Prognose bezüglich der Heilung besteht aber auch noch, trotz der "Überdosierung" ???
  

Natürlich wird das wieder, dauert halt ein paar Wochen...auch 1mg ist eigentlich schon
überdosiert.
Das was du beschreibst sind halt die "Standart-NW`s" die viele bekommen.

Subject: Aw: Brust vergrößert/ Wann wieder normaler Hormonhaushalt?
Posted by Tuna83 on Mon, 24 Sep 2012 19:38:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Haar2O, kannst du überhaupt eine Wirkung feststellen bei dieser niedrigen Dosis? 

Subject: Aw: Brust vergrößert/ Wann wieder normaler Hormonhaushalt?
Posted by Falaz on Mon, 24 Sep 2012 20:15:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat von euch schon mal jemand von Leuten gehört, dass der Schmerz in der Brust erst nach
absetzen wirklich losging? Mir ist die größere Brust vor 3 Tagen aufgefallen, als ich Fin bereits
6 Tage abgesetzt hatte. Und seit gestern empfinde ich diesen Schmerz in der Brust erst. Vielleicht
einfach Zufall das ich kurz bevor es wirklich schlimm wurde abgebrochen habe...   

Subject: Aw: Brust vergrößert/ Wann wieder normaler Hormonhaushalt?
Posted by Rosso on Mon, 24 Sep 2012 22:16:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die 5alpha-Reduktase ist bei dir noch nicht wiederhergestellt. Deswegen verhält sich deine
Brustvergrößerung momentan noch so, als würdest du Fin noch weiter nehmen.
Einfach Geduld haben; das legt sich auf jeden Fall wieder.

Subject: Aw: Brust vergrößert/ Wann wieder normaler Hormonhaushalt?
Posted by Haar2O on Tue, 25 Sep 2012 10:07:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tuna83 schrieb am Mon, 24 September 2012 21:38Haar2O, kannst du überhaupt eine Wirkung
feststellen bei dieser niedrigen Dosis? 

Natürlich...sonst würd ich`s ja nicht so machen.  

Subject: Aw: Brust vergrößert/ Wann wieder normaler Hormonhaushalt?
Posted by Tuna83 on Tue, 25 Sep 2012 18:05:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Tue, 25 September 2012 12:07Tuna83 schrieb am Mon, 24 September 2012
21:38Haar2O, kannst du überhaupt eine Wirkung feststellen bei dieser niedrigen Dosis? 

Natürlich...sonst würd ich`s ja nicht so machen.  
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Und wie ist die Wirkung, Haare halten?  
Du meinst also wenn man zu hohes Estrogen unter Fin hat kann man versuchen eine optimale
Dosis zu finden, bei der DHT einigermassen gehemmt wird aber Estrogen nicht zu stark ansteigt?
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