
Subject: Fin Shedding
Posted by HairHunter on Thu, 20 Sep 2012 18:41:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oh man, seit 4 Wochen auf FIn und bei mir nieselst es runter wie noch nie. wie kann das verflucht
nochmal sein!? dachte sheddinh bei minox nur!
zudem hodenziehen und kein sex drive mehr. würde ich sogar noch im kauf nehmen, scheiß
drauf, so lange meine haare net mehr ausfallen würden.

unter der suchfunktion fin shedding eher selten erwähnt. Jemand da der was dazu konkreter
sagen kann?

Subject: Aw: Fin Shedding
Posted by REMOLAN on Sat, 22 Sep 2012 23:17:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wollte hierzu auch schon einen Thread erstellen...
Ich nehme seit 4. Juni 2012 Fin 0,5mg (3 Wochen on/ 1 off) und seit 3 Wochen rieselts mehr als
je zuvor (also ab Monat 2,5-3 begonnen)
Ich hatte noch keine entstandenen Lichtungen, nur bemerkte ich einige geschwächte
Haarschäfte und miniaturisierende Zwischenlängen vor allem am vorderen Oberkopf, was mich
zu Fin bewegt hat.
Jetzt, seit einer Woche ist es echt der Horror!!
Ich habe (was ich sonst nicht tue) die letzten drei Tage jeden Tag die Haare gewaschen: vor 3
Tagen 70 Haare in der Wanne/Sieb+ 30 Kämmen/Wuscheln; gestern 65 Haare+25 Kämmen;
heute 120 Haare+ 20 Kämmen...
Mein Schnitt war vor Fin immer bei 60-75 gesamt. Jetzt bei 100-110.
Ich weiß nicht wie das zu deuten ist... Momentan scheint sich alles, also nicht nur Oberkopf
sondern auch Seiten/Donor auszudünnen...Zonen wo vorher fast nix ausging, bzw. keine Sorge
wegen Ausdünnung da war. Ungutes Gefühl. Es gehen vor allem schwächere Haare
aus...Habe auch überall Zwischenlängen, die einfach rausgehen wenn man leicht zieht...
Könnte auch positiv zu deuten sein (stärkerer Nachwuchs). Ich muss mich beruhigen, Stress
wegen so einem Shedding kanns schlimmer machen.
Wie ist bei dir die Struktur/Länge der  Shedding-Haare?
Ich meine, streng genommen kann Shedding nach 4 Wochen kaum auftreten (Telogenphase ca.
2-3 Monate), aber ich habs auch schon öfter gehört. Kann evtl. schon an Fin liegen. Jede
hormonelle Umstellung kann ein Shedding verursachen (hoffentlich Anzeichen auf gesunden
Nachwuchs... man denkt sich dann halt immer, dass das Mittel alles nur noch schlimmer macht...
Aber vielleicht MUSS es zu einem Shedding kommen. Das kranke, geschwächte Haar wird
ersetzt durch ein Gesünderes...)
Verschlechtert sich die Dichte, bzw. wo ist das Shedding am meisten?

LG
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Subject: Aw: Fin Shedding
Posted by Haar2O on Sat, 22 Sep 2012 23:29:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HairHunter schrieb am Thu, 20 September 2012 20:41Oh man, seit 4 Wochen auf FIn und bei mir
nieselst es runter wie noch nie. wie kann das verflucht nochmal sein!? dachte sheddinh bei minox
nur!
zudem hodenziehen und kein sex drive mehr. würde ich sogar noch im kauf nehmen, scheiß
drauf, so lange meine haare net mehr ausfallen würden.

unter der suchfunktion fin shedding eher selten erwähnt. Jemand da der was dazu konkreter
sagen kann?

In den ersten 2-3 Monaten hats bei mir auch noch gerieselt ohne Ende. 10 mal kräftig durch die
Haare gewuschelt und der Tisch war voll.  Allerdings hat man optisch keinen Unterschied
gesehen..wichtig ist auch das was nachkommt, weniger das was ausfällt.
Nach knapp 3 Monaten gabs dann erste sichtbare Erfolge...mittlerweile fällt beim durchstreichen
manchmal gar nichts, manchmal vielleicht ein Haar aus.  
Also dran bleiben...!
Hodenziehen hatte ich auch bestimmt 2 Monate, mal mehr mal weniger...vergeht aber auch
wieder.
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