
Subject: Kopfschmerzen durch minox??? sind diese auf dauer?
Posted by bmg1900 on Wed, 19 Sep 2012 20:10:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi leute ich bins mal wieder,

bin jetzt in der 3 1/2sten woche mit regaine schaum. hatte die ganze zeit keine nebenwirkungen,
nur glaube jetzt die ersten zu haben. habe seit montag "leichte kopfschmerzen" aber nicht
dauerhaft sondern, mal sind sie da, mal nicht.....

hatte jemand mal die selben probleme???

benutze ich zu viel minox? verschwindet das wieder? was habt ihr gemacht?

MfG Bmg1900

Subject: Aw: Kopfschmerzen durch minox??? sind diese auf dauer?
Posted by samy1.0 on Wed, 19 Sep 2012 21:36:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte das auch am Anfang.
Bei mir waren die Kopfschmerzen richtig schlimm und das 3-4 Tage lang, (hab aber in der Zeit
trotzdem Minox weiter genommen) danach waren sie wie weggeblasen.
Ich mein es wird aber auch als mögliche Nebenwirkung auf dem Zettel drauf hingewiesen.

mfg samy

Subject: Aw: Kopfschmerzen durch minox??? sind diese auf dauer?
Posted by AndiSteffel on Thu, 20 Sep 2012 07:05:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich hatte auch kopfschmerzen (auch war mir schwumrig, dizzy) aber das war so die erste
woche. alles ist dann weg gegangen. def. weitermachen... 
ob du zuviel minox benutzt weiss ich nicht (hast ja keine mengenangabe gemacht) und mit dem
schaum kenn ich mich nicht aus aber ich merke bei mir dass ich bei unterschiedlicher menge (ob
ich jetzt 1ml oder 3ml draufklatsche) kein unterschied spühre.

also pack soviel drauf wie dir wohl ist aber übertreibs nicht

Subject: Aw: Kopfschmerzen durch minox??? sind diese auf dauer?
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Posted by bmg1900 on Thu, 20 Sep 2012 07:32:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weis nicht hatte am anfang nichts jetzt seit 2-3 tagen.... nutze so 2-3 ml pro anwendung und ich
wende es nur 1x täglich an

Subject: Aw: Kopfschmerzen durch minox??? sind diese auf dauer?
Posted by AndiSteffel on Fri, 21 Sep 2012 07:41:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bmg1900 schrieb am Thu, 20 September 2012 09:32Weis nicht hatte am anfang nichts jetzt seit
2-3 tagen.... nutze so 2-3 ml pro anwendung und ich wende es nur 1x täglich an

2-3ml passt doch... mach einfach weiter... das problem mit diesem forum, bzw. wenn man ein
mittel nimmt bei dem man weiss es kann unterschiedlichste NWs geben ist: unsere
aufmerksamkeit ist stärker auf leiden, schmerzen, veränderungen und co gerichtet... vielleicht
hast du wegen stress oder dem wetter leichtes kopfweh... mach dir nicht son kopf 
mach einfach weiter und du wirst sehen, irgenwann vergisst du diese leichte kopfschmerzen bzw.
sie sind weg. 

Subject: Aw: Kopfschmerzen durch minox??? sind diese auf dauer?
Posted by Nizl on Fri, 21 Sep 2012 08:29:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich finde 2-3ml schon recht viel. 1,5ml sollten für den Oberkopf genügen. 

Subject: Aw: Kopfschmerzen durch minox??? sind diese auf dauer?
Posted by pilos on Fri, 21 Sep 2012 10:51:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bmg1900 schrieb am Thu, 20 September 2012 10:32Weis nicht hatte am anfang nichts jetzt seit
2-3 tagen.... nutze so 2-3 ml pro anwendung und ich wende es nur 1x täglich an

ansonsten kannst das minox 1:1 mit wodka verdünnen, weniger belastung und
langzeitergebnisse sind wie mit dem 5% gleich

Subject: Aw: Kopfschmerzen durch minox??? sind diese auf dauer?
Posted by samy1.0 on Fri, 21 Sep 2012 11:30:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich find 2-3 ml völlig ok. Mach ich auch so. 
2x tägl dann wärs übertrieben.
Warte einfach mal 4-5 Tage ab, dann wird sich das legen.

mfg samy

Subject: Aw: Kopfschmerzen durch minox??? sind diese auf dauer?
Posted by qrk123 on Mon, 24 Sep 2012 15:07:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir wars am Anfang mit Minox recht schlimm, mittlerweile ist es erträglich, aber trotzdem
noch spürbar. Werde Minox demnächst weiter reduzieren daher.

Subject: Aw: Kopfschmerzen durch minox??? sind diese auf dauer?
Posted by Rapunzel1234 on Thu, 04 Jul 2013 13:40:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe vor 4 Tagen ca. 1 halbe Verschlusskappe Regaine Schaum aufgetragen und am
nächsten Tag sofort Kopfschmerzen + Schwindel festgestellt. 

Ich hab die Behandlung nicht weitergeführt, da ich bereits FIN nehme und damit bisher sehr
zufrieden bin. Ich wollte wissen, ob ich das Regaine vertrage um es eventuell zusätzlich zu
nehmen. 

Die Kopfschmerzen hab ich leider immer noch. Können die von dieser einen Anwendung immer
noch anhalten? 

danke

Subject: Aw: Kopfschmerzen durch minox??? sind diese auf dauer?
Posted by pilos on Thu, 04 Jul 2013 13:53:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rapunzel1234 schrieb am Thu, 04 July 2013 16:40Ich habe vor 4 Tagen ca. 1 halbe
Verschlusskappe Regaine Schaum aufgetragen und am nächsten Tag sofort Kopfschmerzen +
Schwindel festgestellt. 

am nächsten tag ist zu spät....wenn von minox dann eher innerhalb von 1h...
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Subject: Aw: Kopfschmerzen durch minox??? sind diese auf dauer?
Posted by Rapunzel1234 on Thu, 04 Jul 2013 14:03:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hatte schon kurz nach dem Auftragen einnen leichten Druck. Bin dann aber ins Bett und
eingschlafen. 
Aufgefallen ist es mir erst, als der Druck nicht mehr wegging.

Die Symptome stehen auch genau so in der Packunsbeilage: Kopfschmerzen, Schwindel und
Schwächegefühl bei mehr als 1 Person von 10 Behandelten.

Ich bin sicher es kommt vom Minox, da ich vorher nichts hatte. Ich hoffe nur, dass es bald wieder
verschwindet. Es war ja nur eine einzige Anwendung.
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