Subject: Haarausfall/Haarwuchs gleichzeitig?
Posted by SerrinsWorld on Wed, 12 Sep 2012 23:27:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi

Ich bin Marcel 18 Jahre alt und habe schon geheimratsecken seit ich sechzehn geworden bin.
Lange zeit hat sich nichts verandert, ich hatte allerdings schon immer die befiirchtung das mir
eines tages die haare ausfallen wirden, da sowol mein grof3vater als auch mein Vater

darunter litten. Mein Vater hatte schon mit 26 nurnoch einen Haarkranz. Jetzt habe ich mir 2 mal
die Haare gefarbt, zuerst blond, das habe ich dann etwa 2 monate gelassen, und jetzt schwarz,
ist auch schon etwa 2 monate her, ich weif3 nicht ob das irgendwas damit zu tun hat, aber ich
dachte ich erwahne es mal lieber . Nun habe ich vor etwa einem monat 2 meekwidige dinge
bemerkt: Zuerst sah ich, dass ganz hinten, wo die geheimratsecken spitz zulaufen, neue, kleine
haare zu spriel3en begannen wo schon seit 2 jahren keine mehr waren . Zu frih gefreut
allerdings, denn kurz darauf bemerkte ich, dass ich unbattrlich viele haare zu verlieren scheine,
jedesmal nachdem ich mir die haare wasche, ist danach das waschbecken oder die dusche voller
haare, jedesmal wenn ich mir den kopf abtrockne, ist das handtuch danach Gberséht von

ihnen, jedesmal wenn ich mir nur durch die haare gehe, kleben danach mindestens 3 haare an
meiner hand... Eine haarlichting ist aber ( zumindest bisher) noch nicht zu sehen... Nun frage ich
mich nur, was ist passier, oder passier momentan, und vorallem was wird noch passieren? Ist das
normal? hat jemand von euch sowas schonmal erlebt? und sollte ich anfangen aktiv gegen den
haarausfall vorzugehen mit medikamenten und &hnlichem?

danke schonmal im vorraus, an alle die mir einen kommentar hinterlassen

lg Marcel

Subject: Aw: Haarausfall/Haarwuchs gleichzeitig?
Posted by mike. on Fri, 14 Sep 2012 11:09:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi SerrinsWiorld

1. Du konntest shedding haben und viel wiederwuchs .. aber was nimmst Du?

2. Deine Haare shedden und kommen wieder..aber etwas minituarisierter ... langfristig diinnst
Du optisch aus obwohl fast genauso viele Haare...

Was nimmst Du gegen AGA? Nahrungserganzung? Medikamete?

LG
Mike
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Subject: Aw: Haarausfall/Haarwuchs gleichzeitig?
Posted by SerrinsWorld on Tue, 18 Sep 2012 11:27:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

danke fuer die antwort
ich werde mich mal ueber shedding informieren, koennte gut sein, dass es das ist.

momentan nehme ich garnichts... sollte ich? was koenntest du mir denn empfehlen?

Subject: Aw: Haarausfall/Haarwuchs gleichzeitig?
Posted by mike. on Tue, 18 Sep 2012 12:33:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

du musstest es fur dich selber fotographisch dokumentieren... alle 3 monate..

sonst ist die (selbst)einschatzung schwer
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