
Subject: Mal wieder Bilder zu Bewerten
Posted by wikkiwakki on Thu, 06 Sep 2012 18:54:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag,
ich bin 22 und meine Flanken sind mittlerweile schon sehr Licht geworden. Der Mittelsteg dünnt
auch langsam aus.
Hatte schon immer eine hohe Stirn (schon als 13 Jähriger), sowie schlechte Anlagen aus der
Familie.
Mit der hohen Stirn bin ich bis letztes Jahr immer klar gekommen, auch wenn es ab und an
Bemerkungen durch Freunde gab.
Leider haben sich (auch wenn vorher schon ein Ansatz da war), über das Letzte Jahr die
kompletten Flanken aufgelöst.

Bin deshalb im April zum Hautarzt, wobei es nun erst beim dritten Termin zur
Haarwurzeluntersuchung und Finasterid-Einnahme gekommen ist.... Wieder 5 Monate verloren.

Wie dem auch seih, nehme nun seit heute Finasterid. Mich würde interessieren was ihr sonst
noch tun würdet oder ob es eh schon hoffnungslos ist . Schilddrüse? sonstige Stoffe?
Habe seit Jahren ein wenig Verdauungsprobleme (eher zufällig, durch stress und gewisse
Lebensmittel, manchmal Grillfleisch, Chilli verstärkt, Curry). Mal paar Monate eher normal, mal
ne Woche total dünn.
Trockene Haut und Konzentrationsprobleme kann ich auch bieten.
Bei den paar Threads die ich angekuckt hab, wurde aber meist bei allgemein weniger werdendem
Haar auf Schilddrüse geschlossen.
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Subject: Aw: Mal wieder Bilder zu Bewerten
Posted by wikkiwakki on Thu, 06 Sep 2012 18:55:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Mal wieder Bilder zu Bewerten
Posted by haartod on Thu, 06 Sep 2012 23:53:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey 
schaut ganz klar nach dht bedingtem ha aus. schilddrüse und so kannst gleich vergessn
überhaupt die akne auf der stirn spricht dafür
da vorrangig an front (mach doch mal bild von tonsur/hinterkopf) wirds n schwerer kampf
finasterid ist gut, nur mit finasterid schafft man eher neuwuchs an tonsur als an front, deswegn
würd ich dir noch minoxidil empfehlen.

ich selber würde sogar zu dutasterid raten 1x in der woche oder als topical da es an front
besser wirkt und sicherlich auch akne beseitigt. war bei mir zuminderst so
aber da du anscheinend relativ gelassen mit deinem haarausfall umgehst probier es vorher mit
den zwei anderen genannten mitteln als mit dieser bombe.... !!! dut ist wirklich nur für
verzweifelte da es im körper einiges durcheinander bringt. auch wenn einmal in der woche
meiner meinung vertretbar ist. aber mach dich schlau 
lg

Subject: Aw: Mal wieder Bilder zu Bewerten
Posted by wikkiwakki on Fri, 07 Sep 2012 15:22:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie sieht denn der mögliche Erfolg aus? Mit Finasterid.
Da der Schlimmaussehende Haarausfall ziemlich schnell im letzten Jahr kam, hab ich an den
Flankenen noch zumindest ein paar, auf dem Foto kaum sichtbare, Härchen. Dass auf den
blanken Stellen nichts mehr wächst ist mir klar.
Mein "Ziel" wäre zumindest den Haarausfall zu stoppen und hoffentlich die übrig gebliebene
Mitte wieder dichter zu bekommen.

Subject: Aw: Mal wieder Bilder zu Bewerten
Posted by rk22 on Fri, 07 Sep 2012 16:31:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie bei vielen Medi bei jedem etwas andere Wirkung einige haben nw andere keine 
das beste was du machen kannst minox, fin, ket und hoffen.. 
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