
Subject: Minoxidil Shedding nach einer woche?
Posted by bmg1900 on Mon, 03 Sep 2012 16:15:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute,

erstmal wollt ich sagen das ich neu hier bin also sorry wenn diese frage schon mal gestellt wurde.

also bin 20 und leide jetzt schon seit 2 jahren an haarausfall mit starker lichtung also mann kann
überall die kopfhaut durchschimmern sehen.

war in Darmstadt in der hautklinik, hier machte man ein bluttest und ein trichogramm, ergebnis:
eine diffuse form von androgrnischem haarausfall, angeblich sehr selten und eigendlich eine
weibliche form käme aber selten auch bei männern so wie bei mir vor 

naja, der oberarzt wollte mir ungern fin verschreiben da ich noch so jung wäre und er nicht so
extrem in meinen hormonhaushalt eingreifen möchte, da es ja echt nur eine kosmetische sache
wäre.habe keine geheimratsecken oder sonstiges eine komplette gleichmäßige lichtung, und
er meinte es wären überall noch haarwurzeln vorhanden.

benutze jetzt seit genau einer woche auf anweisung des arztes Regaine Foam 1x mal täglich.
und muss jetzt schon feststellen das ich mir die haare ganz einfach rausziehen kann.... jetzt
kommt am samstag eine freundin und ich seh aus wie ein gerupftes huhn^^

ist nach 1 woche schon shedding möglich und wie lange dauert dieser?

danke im vorraus für euere antworten!!
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Subject: Aw: Minoxidil Shedding nach einer woche?
Posted by Tuna83 on Tue, 04 Sep 2012 10:25:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi bmg,
die Sheddings von denen ich gehört habe fingen frühestens nach 2 Wochen an, aber nach 1
Woche könnte es wohl auch schon möglich sein. Sicher dass die Haare sich davor nicht so
leicht rausziehen liessen?
Fin mit 20 Jahren ist natürlich keine schöne Sache. Du solltest aber wissen, sollte Minox gut
anschlagen, musst du es ein Leben lang nehmen um die Haare behalten zu können. Evt. wird
irgendwann seine Wirkung nachlassen, du nimmst zusätzlich Fin und bist schon bei 2
Medikamenten die du nimmst.

Subject: Aw: Minoxidil Shedding nach einer woche?
Posted by pilos on Tue, 04 Sep 2012 10:47:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das ist kein richtiges shedding....die haare diejetzt ausgehen sind schon lange hinüber kommen
nur jetzt mehr auf einmal raus als früher

ich empfehle dir das

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/235604/#msg_235604

Subject: Aw: Minoxidil Shedding nach einer woche?
Posted by bmg1900 on Tue, 04 Sep 2012 14:58:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, 
danke für die Antworten...
das ich minox das ganze leben lang nehmen muss ist mir klar, und das es ihrgendwann mit der
wirkung zuende seien könnte ist mir auch  bewusst. mir geht das eher darum sie vllt noch 5-10
jahre zu halten, mit 30 jahren wäre ich halt nicht mehr der einzige mit dünnem haar....
zu fin muss ich sagen das ich glaub das ich es nie benutzen würde, da ich sonnst vollkommen
gesund bin, und wegen etwas kosmetischem daran was zu ändern, das ist für mich ein
unwohles gefühl...

zu deinem tipp hätte ich noch eiige fragen:

- warum sollte da wodka rein?
- funktioniert das bei dir?
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- und wie bekomme ich ohne rezekt Proscar?

mfg  BMG1900

Subject: Aw: Minoxidil Shedding nach einer woche?
Posted by bmg1900 on Tue, 04 Sep 2012 19:58:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

könnte ich nicht minox so lange nehmen bis die wirkung nachlässt es dann absetzen und dann
vllt auf fin umsteigen?

Subject: Aw: Minoxidil Shedding nach einer woche?
Posted by Nizl on Tue, 04 Sep 2012 20:18:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bmg1900 schrieb am Tue, 04 September 2012 21:58könnte ich nicht minox so lange nehmen
bis die wirkung nachlässt es dann absetzen und dann vllt auf fin umsteigen?

Nein, da der Wirkungsmechanismus ein ganz anderer ist.

Subject: Aw: Minoxidil Shedding nach einer woche?
Posted by Tuna83 on Tue, 04 Sep 2012 22:21:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So ähnlich dachte ich auch mal....erstmal Minox nehmen und wenn es schlimm wird mit dem
Haarstatus dann auf Fin umsteigen.   

Subject: Aw: Minoxidil Shedding nach einer woche?
Posted by bmg1900 on Wed, 05 Sep 2012 15:02:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey tuna,

wie lange hatte bei dir minox gewirkt?

Subject: Aw: Minoxidil Shedding nach einer woche?
Posted by Tuna83 on Wed, 05 Sep 2012 17:24:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hm bei mir hat es 5 Jahre ganz gut gewirkt und konnte einiges halten, Neuwuchs gab es keinen.
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Ich habe es an den GHEs angewendet in geringer Dosis (1xtägl 5% ca. 0.5ml). Wenn ich mehr
verwendet hätte hätte ich evtl mehr halten können. Es gibt Einzelberichte von Leuten die
einen Haarausfall Stopp erreicht haben auch nach über 10 Jahren.

Da ich leider NW bekommen habe die eher Fin-typisch sind hab ich es abgesetzt vor 5.5
Monaten. Scheinbar hat es wirklich viel gehalten denn es rieselt immernoch, auch im
Mittelscheitel und Tonsurbereich wo ich es nie angewendet habe. Für Fotos siehe mein Thread
im Minox Forum.
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