
Subject: Anhaltender Haarausfall 
Posted by Ashed on Tue, 28 Aug 2012 17:28:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen, 

nehme jetzt seit März Minoxidil und seit April Finasteride.
Zuerst kam das shedding von minoxidil, von einer Verbesserung ist bis heute nichts zu sehen. Ist
einfach nur Lichter geworden. Habe es nach einer zeit nur noch abends eingenommen. Kopfhaut
wurde auch rot. 

Haare fallen mir immer noch täglich ein Haufen aus trotz oder gerade wegen Fin? Rede mir die
ganze zeit ein, dass es vielleicht Betroffene Haare waren, die jetzt neu kommen. Das komische ist
nur, es hält jetzt seit Monaten an. Jeden Tag frag ich mich wie viel da noch rieseln will. 

Das komische ist, dass es auch an den Seiten und im Haarkranz hinten vorkommt, dass ich
einfach mit der Hand reingehe und einen Haufen Haare in der Hand halte.

Habe meinen Hausarzt schon gefragt, ob es eine schilddrüsenunterfunktion sein könnte
darauf hat er mit Symptome genannt? Die ich alle ausschließen konnte.

Aber offensichtlich wirkt das Finasteride ja bei mit, habe auch etwas Fettablagerung in der Brust
bekommen nach eigenen empfinden.

Hoffe hier kann mir jemand helfen.

Danke im Voraus!

Subject: Aw: Anhaltender Haarausfall 
Posted by Tuna83 on Tue, 28 Aug 2012 21:34:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wo wurde die Kopfhaut rot, nur da wo du Minox aufträgst?

Subject: Aw: Anhaltender Haarausfall 
Posted by Ashed on Wed, 29 Aug 2012 04:50:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, hatte auch einmal die als nw beschriebenen heftigen Schmerzen in der brust.
Mein Problem ist einfach ob ich weiter fin nehmen soll
oder nicht. Es wird nicht besser aber es fallen wesentlich mehr Haare aus als ohne. vorher eher
selten.
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Subject: Aw: Anhaltender Haarausfall 
Posted by herminator on Thu, 06 Sep 2012 04:12:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ashed,

ich habe fast genau denselben Verlauf nach Minox (seit Jänner) und Fin (Mitte März) den du
beschrieben hast. 

Nach Minox gabs sicherlich einiges an shedding, das dürfte aber normal sein. Aber so
ungefähr 1 Monat nach Beginn
der Einnahme von Fin fingen die Haare verstärkt zum Ausfallen an, zuerst am Oberkopf und seit
ca. 2-3 Monaten an den
Seiten sowie du beschrieben hast. 

Jetzt könnte man zwar auch nur meinen, daß das ohne Medikamente auch passiert wäre,
aber nachdem ich mittlerweile
schon 40 bin und die Haare über die Jahre zwar beständig aber immer nur langsam
ausgefallen sind, glaube ich nicht ganz
an diesem Zufall. Die Haarsituation hat sich seit Beginn der Behandlung um mindestens einen
NW Status verschlimmert, wenn
nicht mehr.

Solche Nebenwirkungen wie du habe ich allerdings nicht. 

Ich denke, ich setze Fin langsam ab und schau einmal wie sich das weiterentwickelt. 
Das witzige dran ist, daß ich eigentlich wegen einer geplanten HT das Zeug genommen habe
und jetzt ists schlimmer als je zuvor.
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