
Subject: Vellus zu Terminal NACH Stopp......wie?
Posted by mike. on Wed, 22 Aug 2012 11:51:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

in dem Thread will ich ALLES sammeln,

was Haare NACH HA Stopp wieder aufbauen kann..

> Minituarisierung umkehren (Struktur wieder aufbauen)

ich z.B. habe geschätzt 95% meiner ganzen Haare wieder .. aber im GHE-Bereich sind sie
weiß und dünn und max. 1 cm und fallen immer wieder aus (kurze Zyklen) .. wenn die dicker
und länger wären hätte ich optisch GAR KEINE Ecken mehr sondern fast abgerundet ...

Subject: Aw: Vellus zu Terminal NACH Stopp......wie?
Posted by mike. on Wed, 22 Aug 2012 12:03:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Adenosine 
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/20079/

AS101
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/13867/

Minoxidil

Vitamin E

Subject: Aw: Vellus zu Terminal NACH Stopp......wie?
Posted by REMOLAN on Wed, 22 Aug 2012 18:08:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vitamin E soll u.A. die Prostaglandinsynthese hemmen. Dann noch antioxidativ... Trägt sicher zu
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einer gesünderen Kopfhaut/Gefäßerweiterung bei, was nach HA-Stopp essentiell ist!
Ich denke, nach einem Stopp der Miniaturisierung könnte auch ein Laserhelm sehr gut helfen... 

Was die Laserbehandlung angeht, bin ich natürlich sehr skeptisch. Alleine wird man damit
keinen HA-Stopp erreichen können, aber nach Medikamentösem Stopp, glaube ich, kann man
was reißen damit... 
Vermutlich kennst Du den Typen vom Ami-Forum schon (klar, er ist etwas zu überzeugt von
Lasern, aber ganz daneben ist es sicher nicht. Ich bau mir gerade selbst so einen Helm, um
meine Behandlung mit Fin und NEM zu unterstützen).
Seine pers. Website (ich weiß nicht, obs schon mal konkret im Forum gepostet wurde)
http://www.overmachogrande.com/

Subject: Aw: Vellus zu Terminal NACH Stopp......wie?
Posted by mike. on Thu, 23 Aug 2012 12:11:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke Remolan 

RU58841 ... topical lt. Pilos schlecht lölich 
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/214795/?srch=Ru58841#msg_214795
ist aber auch "nur" ein antiandrogen....
http://www.youtube.com/watch?v=eDi2l4NyGHI&feature=related

"alopezie-studie"
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/9354/

aber anscheindend stärker als Spiro und Fluta.
oral könnte es für mich statt CPA usw.. in Frage kommen?

Subject: Aw: Vellus zu Terminal NACH Stopp......wie?
Posted by stefan_h on Thu, 23 Aug 2012 15:02:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mal rein gedanklich: Wie wäre ein Topical mit IGF-1 drinne? In vivo soll es ja das
Follikelwachstum stimulieren. Das Rezeptorenhemmer topisch was bewirken könnten glaube ich
nicht so, höchsten vielleicht noch Spiro ergänzend ganz, ganz... schwach (wegen TGF-beta).

Subject: Aw: Vellus zu Terminal NACH Stopp......wie?
Posted by mike. on Thu, 23 Aug 2012 15:36:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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stefan_h schrieb am Thu, 23 August 2012 17:02Mal rein gedanklich: Wie wäre ein Topical mit
IGF-1 drinne? In vivo soll es ja das Follikelwachstum stimulieren. Das Rezeptorenhemmer topisch
was bewirken könnten glaube ich nicht so, höchsten vielleicht noch Spiro ergänzend ganz,
ganz... schwach (wegen TGF-beta).

IGF-1 VEGF usw.. hab ich auc schon dran gedacht .. topische AR-Blocker oder DHT-Hemmer
lass ich pers. ganz sein .. da ich oral soviel nehme ... da bleibt fat ncihts mehr übrig...

Wachstum anregen und bestehende Haare stärken hier die nächste Etappe. HA tgl. weniger
als 20 Haare... im Kamm oft gar keines....

Melatonin Topisch gabs eine Studien an Frauen .. mit etwas Erfolg .. mal sehen...

Subject: Aw: Vellus zu Terminal NACH Stopp......wie?
Posted by mike. on Wed, 03 Oct 2012 15:21:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

passt hier in etwa rein 

Interessante alte Beiträge,..
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/6237/70426/#msg_70426

Augenringe FerrumSchatten

ausgelöst durch antiandrogene .. Entzug sozusagen...

Medikation und dünner werden der Haare ..... (nicht weniger sondern dünner..strohiger)
...auch manche Dut-Kandidaten berichteten das   

beobachte ich bei mir .. Haare hätte ich wieder zur genüge .. aber dünn ..

die neu wachsenden an den Schläfen und Haaransatz seitl. der Stirn ist ca 7 cm lang und von
der Art her Lanugo würde ich sagen.. mit haufen NEMs parallel steigernd mit steigernden
Antiandrogenen könnte sowas werden...

was ich wirklich emfehlen kann sind eine reihe NEMs oder ein paar gute Kombipräparate ....
nach reduktion merke ich schon, wie ich blasser werde   
mit der reighe 'NEMs auch Vit D usw... sieht die Haut gesund und schön gefärbt auc ... auch
Augenringe gehen zurück bei mehr NEMs ...
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würde mih interessieren ob Finj-sunken-eye Leute das mit Eisen, Ferritin, Vit B+D wieder in den
Griff kriegen ...

Beispiel bei mir: dunkelrote Augenringe seit Dut ... mit erh. der NEMs wirds besser ....
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