Subject: Wichtige Frage vor Minox Anwendung
Posted by Sedain79 on Thu, 20 Apr 2006 09:48:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

hab mich jetzt auch entschlossen mit Minox anzufangen, trotz Angst vor Shedding und NW.
Hab jetzt schon mehr mals gelesen das man nach Anwendung 4 Stunden nicht Haare Waschen
soll oder Schwitzen.

Wie ist das denn im Sommer und vor allem Urlaub.

Fahre jetzt in 2,5 Wochen in die Turkei. Werde es dann wohl nur abends nehmen kénnen, da
ich ja morgens an den Strand will und ins Wasser oder zumindest schwitze. Was ist denn mit
schwitzen gemeint, so leicht wie wenn es warm ist, oder doch eher triefend nass beim Sport.

Bin jetzt doch wieder sehr unschliussig.

Subject: Re: Wichtige Frage vor Minox Anwendung
Posted by pilos on Thu, 20 Apr 2006 10:35:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sedain79 schrieb am Don, 20 April 2006 11:48Hallo

hab mich jetzt auch entschlossen mit Minox anzufangen, trotz Angst vor Shedding und NW.
Hab jetzt schon mehr mals gelesen das man nach Anwendung 4 Stunden nicht Haare Waschen
soll oder Schwitzen.

Wie ist das denn im Sommer und vor allem Urlaub.

Fahre jetzt in 2,5 Wochen in die Turkei. Werde es dann wohl nur abends nehmen kénnen, da
ich ja morgens an den Strand will und ins Wasser oder zumindest schwitze. Was ist denn mit
schwitzen gemeint, so leicht wie wenn es warm ist, oder doch eher triefend nass beim Sport.

Bin jetzt doch wieder sehr unschlissig.

eher triefend nass beim Sport.

Subject: Re: Wichtige Frage vor Minox Anwendung
Posted by Sedain79 on Thu, 20 Apr 2006 12:04:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fir die Antwort.
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Wirdest du es aber morgens auch weg lassen, oder? Weil man am Strand ja schon eher
schwitzt und ins Wasser geht.

Hatte noch eine Frage. Bzgl. der trockenen Kopfhaut und Probleme die viele mit Minox haben,
bringt es was wenn ich die ersten 1-2 Wochen vielleicht nur 2-3 Sprihst6l3e statt 6 mache
oder nur 1 mal am Tag nehme, bis sich die Kopfhaut langsam dran gewdhnt hat. Wirde dann
z.B. anfangs nur auf die GE spruhen jeweils 1 mal und dann noch 1-2 St63e auf die Tonsur.

Und noch eine dritte Frage, wirkt Minox jetzt nur da wo ich es topisch aufgetragen habe, oder
verteilt sich das Uber Gefal3e oder so auf dem Kopf. Also wenn ich immer nur in die GE
spruhe, hat das dann Auswirkungen auf die Tonsur?

Kann man diesbeziglich was genaues sagen?

Vielen Dank schon mal fur eure Antworten.

Subject: Re: Wichtige Frage vor Minox Anwendung
Posted by kaya on Fri, 21 Apr 2006 10:08:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nein nicht morgens weglassen! bei dem schwitzen geht es doch darum, dass der wirkstoff
ausgeschwammt wird und sich nicht die volle wirkung entfalten kann, meinste das wird besser
wenn du gar nix auftragst?

Subject: Re: Wichtige Frage vor Minox Anwendung
Posted by Sedain79 on Fri, 21 Apr 2006 12:38:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ging mir nicht um die geringere Wirkung.
Hab eigentlich gefragt weil ich dachte das beim schwitzen die Haut mehr penetriert wird und so
mehr Minox in die Blutbahn kommen kdnnte. Lieg ich hier total falsch?

Aber das mit der geringeren Wirkung wenn man viel schwitzt ist ja klar, wenn alles direkt wieder
wegfliel3t

Subject: Re: Wichtige Frage vor Minox Anwendung
Posted by Sedain79 on Sun, 23 Apr 2006 09:23:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Keine Antwort?

Was ist denn jetzt genau der Grund warum man nicht schwitzen darf und 4 Stunden warten muss
bevor man die Haare wascht oder anfeuchtet?
Wirkt Minox dann nur nicht so gut weil es verschwimmt, oder kommt so mehr in die Blutlaufbahn,
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weil die Haut irgendwie mehr penetriert wird?
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