
Subject: Welches Minoxidil?
Posted by DrMario on Tue, 31 Jul 2012 01:22:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, 
ich wollte jetzt mal Minoxidil ausprobieren, zum Einen unterstützend zu Fin ( 1,25mg alle zwei
Tage ) und ich will versuchen, damit der Gesichtsbehaarung ( Bart ) etwas nachzuhelfen. 
Ich kenne mich mit Minoxidil allerdings nicht wirklich aus. Welches Minoxidil nehme ich da und wo
bekomme ich es am günstigen?
Ich weiß, dass ich es in der Apotheke kaufen könnte, aber ich wollte mich vorher schlau
machen, weil Minoxidil im Gegensatz zu Fin ja ein ziemlich teurer Spaß ist. Da möchte ich
natürlich möglichst günstig fahren. 

Danke im Voraus.

DrMario

Subject: Aw: Welches Minoxidil?
Posted by          Yes No on Tue, 31 Jul 2012 08:01:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Such dir hier was aus (viele hier kaufen dort, die billigen sind ok) :
http://www.biovea.com/de/category_dispatch.aspx?CID=713&SCID=1062

Subject: Aw: Welches Minoxidil?
Posted by DrMario on Tue, 31 Jul 2012 13:10:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank, da werde ich mir die Tage dann wohl mal die 6-Monatspackung bestellen. 

Subject: Aw: Welches Minoxidil?
Posted by DrMario on Tue, 31 Jul 2012 23:58:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab gesehen, dass es das auch bei Amazon gibt: 
http://www.amazon.de/MINOXIDIL-SPECTRAL-MX5-alkoholarme-Formel-Monatspackung/dp/B00
74V13UE/ref=sr_1_6?ie=UTF8&qid=1343778979&sr=8-6

Ist das besser als das von Kirkland?:
http://www.amazon.de/MINOXIDIL-5%25-MAENNER-60-Monatspackung/dp/B007P0K6NE/ref=sr
_1_1?ie=UTF8&qid=1343778979&sr=8-1

Oder ist es egal, welches ich bestelle?
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Subject: Aw: Welches Minoxidil?
Posted by Knorkell on Wed, 01 Aug 2012 00:28:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kirkland ist Haargenau das Selbe wie Regaine, auch wenn hier jetzt wieder ein paar das
Gegenteil behaupten...ist aus denselben Stoffen zu gleichen Anteilen gemischt.

Subject: Aw: Welches Minoxidil?
Posted by lala on Sat, 04 Aug 2012 11:11:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi

ich benutz das kirkland 5% für männer, aber das geschuppe nervt doch recht.
verdünn es zu 50% mit alkohol, aber so richtig der bringer ist es trotzdem nicht.

ist in dem spectral minox weniger PPG?
im schaum ist ja auch PPG...

wieso steht denn da nirgends dabei wieviel davon??

das PPG macht ja die schuppen oder?

wer ist denn hier richtig zufrieden (und schuppenlos) mit seinem minox?

lg

Subject: Aw: Welches Minoxidil?
Posted by Knorkell on Sat, 04 Aug 2012 11:48:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaub Minox löst immer Schuppen aus. Wobei ich bei mir nich sicher bin ob es Schuppen
oder getrockneter Minox Schmier oder beides ist. Mit Schuppenshampoo geht das ganz gut weg.
Und jetzt nach 3 Monaten Minox sind die GHE`s schon wieder gut am Verdichten.

Subject: Aw: Welches Minoxidil?
Posted by          Yes No on Sat, 04 Aug 2012 14:36:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lala schrieb am Sat, 04 August 2012 13:11wer ist denn hier richtig zufrieden (und schuppenlos)
mit seinem minox?
Ich hatte noch nie Schuppen vom Minoxidil; überhaupt habe und hatte ich nie Schuppen.
Genauso wie Kopfschmerzen.

Page 2 of 5 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11714
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=21545&goto=237393#msg_237393
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=237393
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1221
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=21545&goto=237693#msg_237693
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=237693
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11714
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=21545&goto=237699#msg_237699
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=237699
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=5268
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=21545&goto=237712#msg_237712
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=237712
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Naja, es gibt die Möglichkeit in die Apotheke zu trotten und sich dort eine Minoxidil-Lösung
nach Maß machen zu lassen. Was ich auch mal gemacht habe. Eine Lösung ohne PG.
Anbieten würde sich 100ml mit 50% Alkohol, 30% Glycerin und 20% Wasser un dnatürlich
5% Minoxidil. Bzw 100ml mit 70ml 70%igem Alkohol und 30ml Glycerin + 5g Minoxidil.
Kostenpunkt wird etwas über 20 Euro sein.

Subject: Aw: Welches Minoxidil?
Posted by lala on Sat, 04 Aug 2012 16:57:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke   

ja das mit der apotheken-lösung wusste ich (penetriert das dann auch gut?)

hatte (faul wie ich bin) auf eine kauffertige internetlösung gehofft   

ich weiß natürlich auch nicht, ob es schuppen i.e.S. sind oder einfach eine schicht
getrocknetes minox.

aber es sieht aus wie schuppen und juckt   

Subject: Aw: Welches Minoxidil?
Posted by Knorkell on Sat, 04 Aug 2012 22:47:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also bei mir ist es so, es schmiert wenn ich den Ansatz vollschmiere auch immer an die stirn eine
Zentimeter breite Fläche also eben dieser Ansatzstreifen und wenn das Zeug da trocknet kann
ich es sozusagen abschaben und hab dann sonen weißen Schmier in der Hand...ich gehe
davon aus, dass diese "Schuppen" eher trockenes Minox sind.

Subject: @ show time ... Aw: Welches Minoxidil?
Posted by lala on Sun, 26 Aug 2012 12:45:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

show time schrieb am Sat, 04 August 2012 16:36lala schrieb am Sat, 04 August 2012 13:11wer
ist denn hier richtig zufrieden (und schuppenlos) mit seinem minox?
Ich hatte noch nie Schuppen vom Minoxidil; überhaupt habe und hatte ich nie Schuppen.
Genauso wie Kopfschmerzen.

Naja, es gibt die Möglichkeit in die Apotheke zu trotten und sich dort eine Minoxidil-Lösung
nach Maß machen zu lassen. Was ich auch mal gemacht habe. Eine Lösung ohne PG.
Anbieten würde sich 100ml mit 50% Alkohol, 30% Glycerin und 20% Wasser un dnatürlich
5% Minoxidil. Bzw 100ml mit 70ml 70%igem Alkohol und 30ml Glycerin + 5g Minoxidil.
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Kostenpunkt wird etwas über 20 Euro sein.

hi

sollte da nicht noch zitronensäure rein wg der penetration?

meine pilos hatte das mal geschrieben.

ginge das:

70 ml ethanol 60 % (oder mehr?)
10 ml glycerin
20 ml aqua dest
5 gr minoxidil
0,5 gr zitronensäure

?

dass das gut penetriert ist mir schon wichtig. haltbarkeit / stabilität bei 100 ml... da reichen mir
50 tage
nehme 2 ml / tag

Subject: Aw: @ show time ... Aw: Welches Minoxidil?
Posted by          Yes No on Sun, 26 Aug 2012 18:04:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hola!

Also hier ist die Seite mit den Rezepturen zum selber herstellen (bzw für eine Bestellung in der
Apotheke): http://www.alopezie.de/selbsthilfe/selbstherstellung/page-4?showall=

Das ist jeweils für 60ml. In der Apotheke machen die wohl 100ml, also dann alles auf 100ml
aufrechnen. Wg. der Zitronensäure fragst du am besten Pilos.

Subject: @pilos ... Aw: Welches Minoxidil?
Posted by lala on Sun, 26 Aug 2012 18:36:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey
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danke. ja die liste kenne ich. aber die sind alle mit PPG (auch die sensitive)

@ pilos

passt meine rezeptur?

70 ml ethanol 60 % (oder mehr?)
 10 ml glycerin
 20 ml aqua dest
 5 gr minoxidil
 0,5 gr zitronensäure

vllt könnte man die liste, die show time verlinkt hat, um eine rezeptur ohne PPG ergänzen?

viele grüße
lala

Subject: Aw: Welches Minoxidil?
Posted by Skorpion on Fri, 14 Sep 2012 18:42:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DrMario schrieb am Tue, 31 July 2012 03:22Hallo, 
ich wollte jetzt mal Minoxidil ausprobieren, zum Einen unterstützend zu Fin ( 1,25mg alle zwei
Tage ) ...
Wieso nimmst du das nur alle 2 Tage?      

Subject: Aw: Welches Minoxidil?
Posted by Knorkell on Fri, 14 Sep 2012 18:44:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hä? das macht hier mindestens die Hälfte so O.o

Subject: Aw: Welches Minoxidil?
Posted by Skorpion on Fri, 14 Sep 2012 21:30:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Echt?
Also von der Variante mit 0,5mg 3 Wochen lang und 1 Woche Pause hatte ich schon gelesen,
aber nun auch 1 Tag on/off?
Vielleicht finde ich ja noch den Thread, wo diese ganzen Varianten plausibel erklärt werden und
am Besten auch mit Nachweisen, dass es sich nicht nur um Spinnereien handelt.
Macht ihr das vom Alter abhängig? Schweregrad? NW? 
Fange in 1-2 Wochen wieder mit Fin an und da hatte ich eigentlich vor, die gute alte Methode
anzuwenden: Proscar-Tablette vierteln und täglich ca. 1,25 mg nehmen.    
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