Subject: Haarausfall schon mit 14
Posted by Raise on Thu, 19 Jul 2012 05:41:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

moin moin

bin mittlerweile 16 bei mir hat der ha wie schon im titel erwdhnt mit ende 14 begonnen

habe aber erst vor ca. 6 monaten versucht was dagegen zu unternehmen anfangs mit alpecin
coffein shampoo mit dem ich mir fast jeden tag die haare gewaschen habe da es aber nichts
gebracht hat versuche ich es jetzt auch seit 3 wochen noch mit regaine was ich mir 2 mal am tag
auf den kopf schmier und trinke seit 3 wochen auch am tag mindestens 1 tasse griin tee
trotzdem ist der ha weder weniger noch fir eine gewisse zeit mehr geworden

was fur mittel kdnnt ihr mir noch empfehlen und wie hoch schéatzt inr die chance ein das ich
den ha zumindest stoppen kann ohne fin zu benutzen

hier noch ein bild
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Subject: Aw: Haarausfall schon mit 14
Posted by Haar20 on Thu, 19 Jul 2012 05:55:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist schon ne recht harte AGA.....tut mir leid.

Also Alpecin kannste vergessen (hab das selbst Jahre verwendet) und auch Dinge wie Griiner
Tee werden da nix helfen auch wenns sicherlich der Gesundheit nicht schadet .

AulRer Minox kommt da nix anderes mehr in Frage. Fin ist momentan das einzige was im Stande
wére den HA zu stoppen da sollte man mit 16 aber moglichst die Finger von lassen, auch

wenn da manch einer sicher anderer Meinung ist.

Probiers mit Minox vielleicht lasst sich nen bisschen was rauszdogern.

LG

ps: mach vielleicht nochmal bessere Bilder. Du scheinst volles Haar zu haben allerdings sieht es
aus als ob sich NW2 anbahnt.

Subject: Aw: Haarausfall schon mit 14
Posted by SirRagusa on Thu, 19 Jul 2012 16:46:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

warst du schon beim arzt? frag deinen vatta erst mal und deine opa's wie es bei denen in deinem
alter aussah, bevor du dein geld ftr so ne scheil3e wie fin oder minox rausballerst.

Subject: Aw: Haarausfall schon mit 14
Posted by Knorkell on Thu, 19 Jul 2012 23:20:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

SirRagusa schrieb am Thu, 19 July 2012 18:46warst du schon beim arzt? frag deinen vatta erst
mal und deine opa's wie es bei denen in deinem alter aussah, bevor du dein geld fiir so ne
scheil3e wie fin oder minox rausballerst.

Als ob man daran irgendetwas gewisses festmachen kdnnte. Wenn sichs noch lohnt fang mit 20
oder 21 mit Fin an und am besten jetzt schon mit Minox...ihr durft mich jetzt steinigen.

Subject: Aw: Haarausfall schon mit 14
Posted by Raise on Fri, 20 Jul 2012 05:22:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Thu, 19 July 2012 07:55Das ist schon ne recht harte AGA.....tut mir leid.
Also Alpecin kannste vergessen (hab das selbst Jahre verwendet) und auch Dinge wie Griner
Tee werden da nix helfen auch wenns sicherlich der Gesundheit nicht schadet .

AulRer Minox kommt da nix anderes mehr in Frage. Fin ist momentan das einzige was im Stande
ware den HA zu stoppen da sollte man mit 16 aber moéglichst die Finger von lassen, auch
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wenn da manch einer sicher anderer Meinung ist.
Probiers mit Minox vielleicht lasst sich nen bisschen was rauszdogern.

LG

ps: mach vielleicht nochmal bessere Bilder. Du scheinst volles Haar zu haben allerdings sieht es
aus als ob sich NW2 anbahnt.

kann gerade keine besseren fotos machen da ich nur mein handy zur hand hab werden aber bald
welche kommen

Subject: Aw: Haarausfall schon mit 14
Posted by Raise on Fri, 20 Jul 2012 05:28:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Korkell schrieb am Fri, 20 July 2012 01:20SirRagusa schrieb am Thu, 19 July 2012 18:46warst du
schon beim arzt? frag deinen vatta erst mal und deine opa's wie es bei denen in deinem alter
aussah, bevor du dein geld fir so ne scheil3e wie fin oder minox rausballerst.

Als ob man daran irgendetwas gewisses festmachen kdnnte. Wenn sichs noch lohnt fang mit 20
oder 21 mit Fin an und am besten jetzt schon mit Minox...ihr dirft mich jetzt steinigen.

minox scheint bei mir wohl nicht zuwirken werde es aber noch 4-6 monate damit versuchen und
wen dann immer noch keine besserung in sicht ist werde ich es wahrscheinlich mit fin versuchen
ware dann auch schon 17

was kann den passieren wen man fin schon friher anfangt zu nehmen ?

sorry falls diese frage schon oft gestellt wurde aber ich hab doch die forumsuche suche irgendwie
nichts gefunden

Subject: Aw: Haarausfall schon mit 14
Posted by SirRagusa on Fri, 20 Jul 2012 10:33:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ korkell

Sicher kann man daran etwas festmachen. wenn keiner in der verwandschaft probleme damit
hatte, man aber selber schon mit 16 probleme bekommt, kann es auch gaaaaanz andere
ursachen haben. auRerdem kann man hier vielleicht auch schon auf ein "worst case scenario”
schliel3en...

@ raise

minox hat bei mir auch nicht gewirkt. hab davon hautprobleme bekommen, was die ganze sache
noch dramatisieren kann. fin wirde ich deshalb nicht nehmen, weil du mit 17 noch lange nicht
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ausgewachsen bist. es konnte zwar jetzt eventuell deinen haarausfall stoppen und du warst
glticklich, aber die nebenwirkungen kénnen enorm sein, da das dht in deinem alter noch ne
ganze menge regelt (muskelaufbau, bartwuchs und das wachstum deiner kronjuwelen - ich weil3
ja nicht "wie weit" du schon bist)...

Subject: Aw: Haarausfall schon mit 14
Posted by Nemesis on Fri, 20 Jul 2012 10:50:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du solltest fin auf keinen Fall mit 17 anfangen, das halte ich fur grob fahrlassig. Sowas ist kein
Haar wert, was da passieren kann. Fin solltest du hochstens benutzen, wenn deine kérperliche
entwicklung abgeschlossen ist.

Jetzt durfen die anderen mich steinigen.

Subject: Aw: Haarausfall schon mit 14
Posted by mike. on Fri, 20 Jul 2012 10:56:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Raise schrieb am Fri, 20 July 2012 07:28Korkell schrieb am Fri, 20 July 2012 01:20SirRagusa
schrieb am Thu, 19 July 2012 18:46warst du schon beim arzt? frag deinen vatta erst mal und
deine opa's wie es bei denen in deinem alter aussah, bevor du dein geld fir so ne scheil3e wie
fin oder minox rausballerst.

Als ob man daran irgendetwas gewisses festmachen kénnte. Wenn sichs noch lohnt fang mit 20
oder 21 mit Fin an und am besten jetzt schon mit Minox...ihr durft mich jetzt steinigen.

minox scheint bei mir wohl nicht zuwirken werde es aber noch 4-6 monate damit versuchen und
wen dann immer noch keine besserung in sicht ist werde ich es wahrscheinlich mit fin versuchen
wére dann auch schon 17

was kann den passieren wen man fin schon friher anfangt zu nehmen ?

sorry falls diese frage schon oft gestellt wurde aber ich hab doch die forumsuche suche irgendwie
nichts gefunden

@Schutzgeist began mit 15. Er ist jetzt ca. 22...

sende ihm eine PN. Er sprach was von einem nicht vorhandenen Bartwuchs (was ihm nicht
stort) ..

Wir haben ein paar User hier im Forum die friiher angefangen haben... sollte aber Arztl.
kontroliert werden (Urologe: Prim. Geschlechtsteile, Blutbild, T, E2 usw...)
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Subject: Aw: Haarausfall schon mit 14
Posted by mike. on Fri, 20 Jul 2012 10:57:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Fri, 20 July 2012 12:50Du solltest fin auf keinen Fall mit 17 anfangen, das
halte ich fir grob fahrlassig. Sowas ist kein Haar wert, was da passieren kann. Fin solltest du
hochstens benutzen, wenn deine korperliche entwicklung abgeschlossen ist.

Jetzt durfen die anderen mich steinigen.

wie weiss man das?

Subject: Aw: Haarausfall schon mit 14
Posted by Haar20 on Fri, 20 Jul 2012 11:12:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Fri, 20 July 2012 12:57Nemesis schrieb am Fri, 20 July 2012 12:50Du solltest
fin auf keinen Fall mit 17 anfangen, das halte ich fur grob fahrlassig. Sowas ist kein Haar wert,
was da passieren kann. Fin solltest du héchstens benutzen, wenn deine kérperliche
entwicklung abgeschlossen ist.

Jetzt durfen die anderen mich steinigen.

wie weiss man das?

Ich vermute mal die Frage ist rhetorischer Natur..........

Du weil3t ja denke ich mal selber dass man das nicht "messen" kann.

Aber es gibt denke ich mal Anhaltspunkte.

Nun ja .....hier gibt es ja einige Beispiele von Leuten die mit 15-16 tats&chlich von ihrem Arzt Fin
verschrieben bekommen haben was fir mich véllig unverstéandlich ist, und das wird auch

noch von manchen gut geheil3en.

Das ist genauso (ebenfalls ein Beispiel aus diesem Forum) wie wenn ein Arzt jemanden Fin erst
ab 40 verschreiben will weil die Gefahr der Impotenz vorher zu grof3 sei. Das sind beides
Extreme nur in verschiedene Richtungen.

Am Ende des Tages muss aber jeder selbst wissen was er macht.

Subject: Aw: Haarausfall schon mit 14
Posted by Knorkell on Fri, 20 Jul 2012 12:44:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Genau wissen kann man das nie aber ich denke, dass ei grol3er Teil der Manner mit ca 21/22
die korperliche Entwicklung gut gengug beurteilen kann um das Risiko objektiver zu kalkulieren.
Manchen wéchst eben auch erst mit 28 ein Bart und manchen nie...aber wenn man seine Haare
behalten will sollte man eben dann doch irgendwan mal anfangen wenn auch lieber so spat wie
maoglich. Ich hab an meinem 21 geb angefangen und hab bereits dichtes Brusthaar, generell
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starke korperbehaarung, wachse nicht mehr au3er in die Breite (muhaha) und beim Rest
durfte sich auch nichts mehr tun...man kann eben nur mit Richtwerten arbeiten. Ich kenn aber
auch 15 Jahrige die jetzt schon doppelt so ausgepragte Geschlechtsmerkmale haben wie ich
oder viele andere in meinem Alter. Bei denen wiurd ich mich sogar fast zu einer Fin empefhlung
hinreil3en lassen wenn sie Aga héatten.

Aber an den Ersteller, 17 ist zu fruh.

Und nochmal zur Vererbung, zum 100. mal niemand in der lebenden Verwandschaft muss eine
AGA haben damit man selbst eine bekommt das hat dann dieselben Griinde wie bei allen
anderen auch, nur, dass von mir aus eben der Uropa den Mist vererbt hat oder die Uroma...

Subject: Aw: Haarausfall schon mit 14
Posted by Haar20 on Fri, 20 Jul 2012 13:00:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja..es ist schon alles irgendwie recht interessant. Im Endeffekt alles genetisch vorherbestimmit.
Ich war mit 15 schon recht gut behaart an der Brust und am Bauch......Bart fing erst 4 Jahre
spater halbwegs an zu wachsen.

Was bedeutet das nun? Keine Ahnung! Ist man erst ausgereift wenn einem der Bart wachst?
Wohl eher weniger.....

Wenns nach Masse der Kérperbehaarung gehen wirde hatte ich auch schon mit 15 Fin

futtern konnen.

Aber das sind ja auch alles nur auf3erliche Eigenschaften. Ob sich daraus ablesen lasst wie
weit der Korper im inneren ist weil3 ich auch net.

Subject: Aw: Haarausfall schon mit 14
Posted by Raise on Sat, 21 Jul 2012 07:10:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bis ich 20-21 bin werde ich auf jeden fall nicht warten kbnnen ware dann wahrscheinlich auch
schon zu spét

ich werde es versuchen soweit wie moglich zu verzégern aber sobald ich eine wirklich kalle
stelle im tonsurbereich entdecke werde ich wohl mit fin anfangen bin bei so sachen leider sehr
oberflachlich

wenn ich mich mal mit anderen in meinem alter vergleich was die kérperbehaarung grofRe

etc. angeht bin ich durchaus weiter entwickelter als die meisten

und mit dem geschlechtsteil stehe ich eigentlich auch nicht so schlecht da hab mal nach der
durchschnittsgro3e bei erwachsenen méannern gegoogelt

dass ich nie einen vollen bartwuchs haben wirde damit kdnnte ich leben

wie wére es wenn ich fin in sehr kleinen mengen nehmen wirde und damit nicht das ganze
dht blocke und dadurch den ha verlangsame und daftr ich mich auch langsamer entwickle
konnte es funktionieren?

sry falls das jetzt absoluter schwachsinn war was ich gerade erzéhlt habe bin halt kein experte
indem gebiet
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@ Haar20 was wird sich mit 17 im korper inneren den noch entwickeln?

@ mike wieso die arztliche kontrolle ( blutbild ) soweit ich bis jetzt verstanden werde ich
auflRerlich nicht mehr wachsen/mich entwickeln oder was kdnnte noch passieren?

aulRerdem ist mir aufgefallen dass ich heute deutlich mehr haare verloren habe als sonst
vielleicht scheint das minox doch zuwirken

bedanke mich auch mal fir die vielen antworten

Subject: Aw: Haarausfall schon mit 14
Posted by Haar20 on Sat, 21 Jul 2012 07:26:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Raise schrieb am Sat, 21 July 2012 09:10

@ Haar20 was wird sich mit 17 im korper inneren den noch entwickeln?

Ich bin kein Arzt, das kann ich dir auch nicht sagen. Ist sowieso alles Spekulation. Ich kann mir
allerdings nicht vorstellen dass mit 17 bereits alle Prozesse der Entwicklung abgeschlossen sind.
Selbst das Gehirn soll erst mit Mitte 20 voll entwickelt sein soweit ich weif3.

Subject: Aw: Haarausfall schon mit 14
Posted by krx on Sat, 21 Jul 2012 08:12:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Raise.

Dein Haarstatus ahnelt dem meinen mit 16 sehr stark. Ich begann auch sofort mit Minox, konnte
aber dadurch keine Veranderung feststellen. Mit 17 griff ich dann, nachdem ich bei mehreren
Endokrinologen und Hautarzten war zu Fin, was den Haarausfall zumindest verlangsamte und
eine Minderung des Ausfalls bedeute.

Leider hat sich das nun wieder relativiert, und es fallen mehr Haare aus, ich wirde dir aber zu
Fin raten.

Falls dir das zu heikel ist, wirde ich dir aber mindestens Fin Topisch empfehlen.

Falls du, was ich dir auch empfehlen wirde, zu Fin Oral greifen mdchtest, wurde ich dir eine
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Handwurzelréntgung empfehlen, um zu sehen ob die Wachstumsfugen noch signifikant offen
sind. Falls das der Fall ist, musst du abwéagen. Fin solo nehmen, was dich eventuell ein paar CM
kosten wird, Fin + eine Dosis Letrozol, was fir die Haare einen Tick schlechter ist, dir jedoch im
Langenwachstum sogar leichte Vorteile bringen sollte.

Lass dich hier bitte auch nicht von irgendwelchen Hautérzten einschtichtern, gehe entweder
zu einem kompetenten Endokrinologen, oder zu eine Urulogen / Gynakologen, da diese mehr
Fachbezug und Kenntnis haben.

Woinsche dir viel Gliuck !

Subject: Aw: Haarausfall schon mit 14
Posted by krx on Sat, 21 Jul 2012 08:15:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Fri, 20 July 2012 12:50Du solltest fin auf keinen Fall mit 17 anfangen, das
halte ich fur grob fahrlassig. Sowas ist kein Haar wert, was da passieren kann. Fin solltest du
hdchstens benutzen, wenn deine korperliche entwicklung abgeschlossen ist.

Jetzt durfen die anderen mich steinigen.

Das witzige ist, dass das immer Leute posten, die selber, trotz 19 Jahren noch nie Fin genommen
haben ( zumindest langer als 2 Tage ohne fast vor NW zu sterben ), diese Ratschléage erteilen.

Es gibt diverse User hier, die Finasterid im Alter von 16- 17 Jahren genommen haben ( spontan
fallen mir da Carelian, und ich selber mir ein ;D) und die damit gut gefahren sind. Diese
anekdotischen Geschichten , sind mehr Beweis, als deine Hypothesen !

PS : Raise, falls du noch konkrete Fragen hast, kannst du dich auch gerne per PM an mich
wenden.

Subject: Aw: Haarausfall schon mit 14
Posted by Nemesis on Sat, 21 Jul 2012 10:49:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Sat, 21 July 2012 10:15Nemesis schrieb am Fri, 20 July 2012 12:50Du solltest fin
auf keinen Fall mit 17 anfangen, das halte ich fur grob fahrlassig. Sowas ist kein Haar wert,

was da passieren kann. Fin solltest du héchstens benutzen, wenn deine kérperliche

entwicklung abgeschlossen ist.

Jetzt durfen die anderen mich steinigen.

Das witzige ist, dass das immer Leute posten, die selber, trotz 19 Jahren noch nie Fin genommen
haben ( zumindest langer als 2 Tage ohne fast vor NW zu sterben ), diese Ratschlage erteilen.
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Es gibt diverse User hier, die Finasterid im Alter von 16- 17 Jahren genommen haben ( spontan
fallen mir da Carelian, und ich selber mir ein ;D) und die damit gut gefahren sind. Diese
anekdotischen Geschichten , sind mehr Beweis, als deine Hypothesen !

PS : Raise, falls du noch konkrete Fragen hast, kannst du dich auch gerne per PM an mich
wenden.

Ich sage ja nur, was ich vermute. Dass du gut gefahren bist, freut mich sehr und ich génne es dir
vom Herzen. Ich wirde es jedoch nicht machen, letztendlich entscheidet der TE es ja selber.
Jeder muss es fur sich selbst entscheiden, er fragt nach Meinungen, jeder gibt seine Meinung
dazu ab.

Subject: Aw: Haarausfall schon mit 14
Posted by Knorkell on Sat, 21 Jul 2012 12:16:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja wenns nich anders geht kannste auch ne Proscar ins Minox mischen...ganz ehrlich ich kann
mir einfach nicht vorstellen, dass eine topische Lésung im selben Mal3e systemisch auf den
ganzen Korper wirkt wie Oral.

Subject: Aw: Haarausfall schon mit 14
Posted by Raise on Sun, 22 Jul 2012 11:22:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Sat, 21 July 2012 10:12Hallo Raise.

Dein Haarstatus &hnelt dem meinen mit 16 sehr stark. Ich begann auch sofort mit Minox, konnte
aber dadurch keine Veréanderung feststellen. Mit 17 griff ich dann, nachdem ich bei mehreren
Endokrinologen und Hautérzten war zu Fin, was den Haarausfall zumindest verlangsamte und
eine Minderung des Ausfalls bedeute.

Leider hat sich das nun wieder relativiert, und es fallen mehr Haare aus, ich wiirde dir aber zu
Fin raten.

Falls dir das zu heikel ist, wirde ich dir aber mindestens Fin Topisch empfehlen.

Falls du, was ich dir auch empfehlen wirde, zu Fin Oral greifen mdchtest, wirde ich dir eine
Handwurzelréntgung empfehlen, um zu sehen ob die Wachstumsfugen noch signifikant offen
sind. Falls das der Fall ist, musst du abwéagen. Fin solo nehmen, was dich eventuell ein paar CM
kosten wird, Fin + eine Dosis Letrozol, was fir die Haare einen Tick schlechter ist, dir jedoch im
Langenwachstum sogar leichte Vorteile bringen sollte.

Lass dich hier bitte auch nicht von irgendwelchen Hautérzten einschiichtern, gehe entweder
zu einem kompetenten Endokrinologen, oder zu eine Urulogen / Gynakologen, da diese mehr
Fachbezug und Kenntnis haben.
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Wiinsche dir viel Glick !

ich werde es jetzt mal bei einem endokrinologen probieren war schon bei 2 hautarzten und die
haben mich beide nicht wirklich ernst genommen mit dem ha

eine handwurzelréntgung werde ich auf jeden fall noch machen bevor ich mit fin anfange und bei
fin wirde ich mit topisch anfangen und wen es nicht hilft auf oral umstellen

danke bei weiteren fragen melde ich mich bei dir™
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