
Subject: 1 woche Fin/ Minox Pause
Posted by Brosec on Tue, 10 Jul 2012 21:31:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi wollte fragen wie gefährlich sowas ist, will mal 1 woche mit fin und minox pause machen um
zu sehn ob sich vom Körpergefühl was ändert, bzw ist es vielleicht auch nicht schlecht mal
eine Woche nix zu nehmen sozusagen als Erholung für den Körper. Meint ihr dass dadurch
viele Haare in die Telogenphase übergehn könnten?  

Subject: Aw: 1 woche Fin/ Minox Pause
Posted by Haar2O on Tue, 10 Jul 2012 21:43:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab ich vor kurzem auch gemacht, beides abgesetzt für sogar etwas mehr als ne Woche.
Verändert hat sich absolut nix, weder Haarstatus noch das allgemeine Körpergefühl.

Subject: Aw: 1 woche Fin/ Minox Pause
Posted by Nizl on Tue, 10 Jul 2012 21:55:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei Fin soll es sogar gut sein Pausen einzulegen. Minox boostet ja nur, also ich denke da wird nix
groß passieren.

Subject: Aw: 1 woche Fin/ Minox Pause
Posted by Knorkell on Tue, 10 Jul 2012 22:57:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich leg auch alle 3 Wochen ne Pause ein weil mir sehr viele dazu geraten haben. Laut Ärzten
und Forschung darf man nach 2 Wochen wieder Samen spenden weil da der DHT Spiegel wieder
normal ist die Wirkung von Fin lässt aber nachdem was ich hier und sonstwo so gelesen habe
erst nach mehreren Monaten nach.

Subject: Aw: 1 woche Fin/ Minox Pause
Posted by Brosec on Thu, 12 Jul 2012 09:46:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Korkell schrieb am Wed, 11 July 2012 00:57Ich leg auch alle 3 Wochen ne Pause ein weil mir
sehr viele dazu geraten haben. Laut Ärzten und Forschung darf man nach 2 Wochen wieder
Samen spenden weil da der DHT Spiegel wieder normal ist die Wirkung von Fin lässt aber
nachdem was ich hier und sonstwo so gelesen habe erst nach mehreren Monaten nach.
also du machst 3 on 1 woche off?
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Subject: Aw: 1 woche Fin/ Minox Pause
Posted by Knorkell on Thu, 12 Jul 2012 11:59:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja sicher, immer mal den Hormonhaushalt erholen lassen. Dazu rät Pilos doch auch.
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