
Subject: Wie lang braucht die Aufladephase ? :D
Posted by krx on Mon, 25 Jun 2012 13:37:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen.

Ich habe von Anfang März bis Ende Mai eher sporadisch Fin genommen, und jetzt rieseln die
Haare wieder extrem. Der Status ist auch optisch zurückgegangen - seit 3 Wochen nehme ich
wieder Fin. Wie lange dauert es, bis ich wieder mit der vollen Wirkung rechnen kann - ?

Klar, ist eine "Hellseher"-Frage, aber eure Meinung wär mir wichtig.

Subject: Aw: Wie lang braucht die Aufladephase ? :D
Posted by mike. on Mon, 25 Jun 2012 14:25:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das schlimme ist das, das Dir auch Fin nicht ausreichend hilft um den HA zu stoppen (war bei mir
auch so) ... HA nur verlangsamen aber kein richtiger Stopp   

Du müsstest weitere Sachen nehmen ...Ari oder Let nimmst schon zus..... aber der Mist ist das
... ich will es keinem Empfehlen ... jeder weitere Antiandrogene-Eingriff (Spiro, Andro, Dut) ist ein
weiterer Schritt in Richting Kastration und feminsierung ...
auf der Männerseite .. also mit normalen männl. Testo und funktionierenden Hoden ..alles
über 1 ng/ml (zw. 3-12 ist normal)... spricht schon an ..
selbst Frauen mit bspw. 0,5 ng/ml Testo haben tw. schon Probleme und sichtbaren HA nach
Norwood/Ludwig

wie ist Dein aktueller Prolaktinwert .. Prolaktin kannst vllt. noch senken .. unter 5-7 ng/ml wäre
gut ...(guter Endokrinologe wäre wichtig .. es gibt sie noch  )

SHBG steigern, ein wenig ...

T, DHT, E2, SHBG, PRL und ev. P4 ermitteln..

DHEAs und ASD vllt. noch...

viel ASD + viel PRL kann trotz wenig T auch schaden anrichten ...

Mist .. als Mann kann man nicht viel tun ...
als "Frau" hat mans noch ein bisschen leichter .. das Netzwerk ist da auf einmal gang ganz
anders...
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Subject: Aw: Wie lang braucht die Aufladephase ? :D
Posted by Knorkell on Mon, 25 Jun 2012 18:38:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Quatsch, viele hatten Neuwuchs und haben ihren Status seit 12 Jahren gehalten oder verbessert,
bei manchen wirkts eben nicht ganz so gut und bei manchen gar nicht.

Subject: Aw: Wie lang braucht die Aufladephase ? :D
Posted by mike. on Mon, 25 Jun 2012 18:49:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich meinte es nicht allgemein, sondern krx und ich sind "pechvögel" was Fin und AGA angeht ...
viele andere auch .. einige haben einen guten Stopp, andere ein Verdichtung...

die Pechvögel müssen mehr schlucken....bei mehr antiandrogenen (oder gar Testo-Angriff)
mit mehr möglichen NW   

Subject: Aw: Wie lang braucht die Aufladephase ? :D
Posted by knopper22 on Mon, 25 Jun 2012 19:41:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja aber das kanns alles nicht sein!
 Da sieht man mal wieder Fin bzw. die DHT Unterdrückung setzt nicht am Kern des Problems
an!

Subject: Aw: Wie lang braucht die Aufladephase ? :D
Posted by Haar2O on Mon, 25 Jun 2012 19:55:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das die DHT Unterdrückung nicht der Kern des Problems ist ist ja klar. 
Es muss sich um eine Folge verschiedener Ereignisse handeln.

Zur Aufladephase: Ich hatte mal etwas mehr als 2 Wochen abgesetzt und der gesamte Oberkopf
war wieder sehr am miniaturisieren.
Es hat dann ungefähr die gleiche Zeit gebraucht um den Status vorm Absetzen wieder
herzustellen. 
Wird wohl nicht allzu lange dauern bis es sich wieder bessert.

Subject: Aw: Wie lang braucht die Aufladephase ? :D
Posted by mike. on Tue, 26 Jun 2012 04:55:09 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Mon, 25 June 2012 21:41ja aber das kanns alles nicht sein!
 Da sieht man mal wieder Fin bzw. die DHT Unterdrückung setzt nicht am Kern des Problems
an!

Fin drückt max. ca. 35% DHT in den Haarfollikeln .. upregulation möglich --> das sind wir
Pechvögel

wenn Dein DHT weit genug unten ist (dürfte bei mir sein) .. ist meist Ruhe mit AGA ... DHT in
Anwesenheit von Testosteron aber schwer kontrollierbar   

Subject: Aw: Wie lang braucht die Aufladephase ? :D
Posted by knopper22 on Tue, 26 Jun 2012 14:00:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Tue, 26 June 2012 06:55knopper22 schrieb am Mon, 25 June 2012 21:41ja
aber das kanns alles nicht sein!
 Da sieht man mal wieder Fin bzw. die DHT Unterdrückung setzt nicht am Kern des Problems
an!

Fin drückt max. ca. 35% DHT in den Haarfollikeln .. 

hmm echt 35% nur?
Man, dann muss es doch irgendwie möglich sein das auch topisch hinzubekommen wegen
NW's usw... 
Warum ist topisch so ineffizient?

Subject: Aw: Wie lang braucht die Aufladephase ? :D
Posted by Knorkell on Tue, 26 Jun 2012 14:17:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lies weiter, bei Pechvögeln wie ihm, da verlangsamt sich das ganze dann nur. 

Subject: Aw: Wie lang braucht die Aufladephase ? :D
Posted by knopper22 on Tue, 26 Jun 2012 14:22:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja und das sollte ja mit topisch auch hinzubekommen sein, oder nicht?
Warum ist die systemische Keule so effizient?
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