
Subject: Wirkungseintritt von Fin
Posted by luka on Wed, 13 Jun 2012 10:16:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!

Normalerweise erreicht man mit Fin ja einen HA-Stopp nach ca. 3 bis 6 Monaten, wobei es
tendentiell eher die 6 Monate sind. Die Telogenphase dauert aber im Schnitt eher 3 Monate.
Warum schlägt Fin dann nicht nach 3 bis 4 Monaten sichtbar an? Jedes Haar in der
Anagenphase sollte doch vom reduzierten DHT-Spiegel profitieren, sofern man auf Fin positiv
anspricht.

Warum dauert es dann in der Regel etwas länger?

Subject: Aw: Wirkungseintritt von Fin
Posted by Alibi on Wed, 13 Jun 2012 14:12:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lfranke schrieb am Wed, 13 June 2012 12:16Hallo zusammen!

Normalerweise erreicht man mit Fin ja einen HA-Stopp nach ca. 3 bis 6 Monaten, wobei es
tendentiell eher die 6 Monate sind. Die Telogenphase dauert aber im Schnitt eher 3 Monate.
Warum schlägt Fin dann nicht nach 3 bis 4 Monaten sichtbar an? Jedes Haar in der
Anagenphase sollte doch vom reduzierten DHT-Spiegel profitieren, sofern man auf Fin positiv
anspricht.

Warum dauert es dann in der Regel etwas länger?

Das Senken des DHTs ist kein Wachstumspusher für die Haare (in der Anagenphase), sondern
stoppt die Miniaturisierung der Haarfolikel
bzw. ermöglicht eine Regeneration. 
Zudem gibt es ja auch noch die Kategenphase.

Subject: Aw: Wirkungseintritt von Fin
Posted by mehr Haare 2012 on Wed, 13 Jun 2012 14:15:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

auch hier bin ich mal wieder anderer meinung 
wenn man nach 1 woche bereits merkt das fin im körper ist.
dann müsste im Regelfall eine schnellere Wirkung eintreten als 6 Monate 

also man merkt praktisch müdigkeit nach wenigen Tagen. Aber die Anagenphase ist dann erst
nach 6 monaten betroffen? 
absolut nachvollziehbar       
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Subject: Aw: Wirkungseintritt von Fin
Posted by Knorkell on Wed, 13 Jun 2012 14:26:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Soll das ein Versuch sein die belegte Wirkung zu wiederlegen?

Subject: Aw: Wirkungseintritt von Fin
Posted by Muad'Dib on Wed, 13 Jun 2012 17:10:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fin wirkt vom ersten Tag an. 

Bereits miniaturisierte Haare haben jedoch eine verkürzte Anagenphase, also werden diese in
den nächsten Monaten ausfallen. Bis neues Haar wächst vergeht auch wieder eine gewisse
Zeit. 

In den ersten Monaten ist der Anteil von miniaturisiereten Haaren natürlich hoch. Bis hier ein
ausreichender Haarwechsel stattgefunden hat dauert dies eben sehr lange und man bemerkt
deshalb erst recht spät, dass der HA gestoppt ist.

Die Wirkung von Finasterid kann man erst nach 12 Monaten gut beurteilen. Davor haben oftmals
schon saisonale Schwankungen einen zu großen Einfluss.

Subject: Aw: Wirkungseintritt von Fin
Posted by G3n1 on Wed, 13 Jun 2012 19:40:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich kann bzw. konnte nach 7-8 sagen das fin wirkt und es ist immer besser im kommen 
aktuell jetzt 9 monate mit fin.
zumal muss auch sagen das ich seit fast 3 monaten minox benutze^^.

Subject: Aw: Wirkungseintritt von Fin
Posted by luka on Sun, 17 Jun 2012 14:49:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die vielen Antworten!

Demnach sollten ab dem 4. Monat immer weniger Terminalhaare ausfallen. Die miniaturisierten
Haare fallen aufgrund kürzerer Wachstumsphasen natürlich weiter aus. Für die einst
miniaturisierten Haare müssten dann wieder stärkere Haare nachwachsen, da sich der Follikel
ja regenieren kann. Ergo müsste eine Verbesserung bei jedem definitiv eintreten.

Warum können einige "nur" ihren HA aufhalten und keine Verbesserung erreichen? Welche
Prozesse sind dafür maßgeblich?
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Subject: Aw: Wirkungseintritt von Fin
Posted by Muad'Dib on Sun, 17 Jun 2012 14:54:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine leichte Verbesserung tritt bei jedem ein, der den Haarausfall stoppen kann, da wie schon
richtig genannt dünnere Haare dicker werden. 

Stark miniaturisierte Haare oder gar Vellushaare -> Terminalhaare ist wesentlich seltener, da hier
andere Wachstumsfaktoren entscheidend sind. 

Subject: Aw: Wirkungseintritt von Fin
Posted by mehr Haare 2012 on Sun, 17 Jun 2012 16:15:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Muad'Dib schrieb am Sun, 17 June 2012 16:54

Stark miniaturisierte Haare oder gar Vellushaare -> Terminalhaare ist wesentlich seltener, da hier
andere Wachstumsfaktoren entscheidend sind. 

du meinst vellushaare kommen von fin nicht? oder was meinst du?
das ist aber ein bißchen falsch   

Subject: Aw: Wirkungseintritt von Fin
Posted by Muad'Dib on Sun, 17 Jun 2012 16:35:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aus Vellushaare bilden sich durch Fin so gut wie nie Terminalhaare.

Subject: Aw: Wirkungseintritt von Fin
Posted by luka on Sun, 17 Jun 2012 17:15:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke Muad'Dib! Ich bin von dünneren Haaren ausgegangen. Flaum wird natürlich sehr
selten zu einem Terminalhaar, leider...

Subject: Aw: Wirkungseintritt von Fin
Posted by Sinner85 on Mon, 18 Jun 2012 09:02:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Muad'Dib schrieb am Sun, 17 June 2012 16:54Eine leichte Verbesserung tritt bei jedem ein, der
den Haarausfall stoppen kann, da wie schon richtig genannt dünnere Haare dicker werden. 
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Stark miniaturisierte Haare oder gar Vellushaare -> Terminalhaare ist wesentlich seltener, da hier
andere Wachstumsfaktoren entscheidend sind. 

Schön wärs wenn bei jedem eine leichte Verbesserung eintreten würde 

Subject: Aw: Wirkungseintritt von Fin
Posted by knopper22 on Mon, 18 Jun 2012 18:10:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hmm also das kann alles auch nicht so stimmen. hab grade gelesen das in der Schwangerschaft
angeblich auch die Haare von Frauen dichter und üppiger werden, unterm anderem hier:

http://www.eltern.de/beauty-und-style/schoenheit/schwangerschaft-haare.html

Zitat:
...
Haare: In der Schwangerschaft eine wahre Pracht
Die Haare werden während der Schwangerschaft meist dichter, üppiger und glänzender.
Das liegt an dem Schwangerschaftshormon Östrogen. Das Hormon hat die angenehme
Eigenschaft, dass es die Lebens- und Ruhephase jedes einzelnen Haares verlängert. Das bringt
etwa zehn Prozent mehr Haarfülle. 
...

wegen Östro halt....
tja das sind nun insgesamt mal grade 9 Monate, also läuft das auch alles sehr schnell ab mit
den Phasen usw...
Ich glaube das Fin einfach nicht am Kern des Problems ansetzt, und daher diese große
Verzögerung eintritt.

Guckt mal wenn ne AGA bei jemanden auf einmal so plötzlich losgeht und jeden Tag massig
Haare ausfallen, also ist es in die Richtung auch n sehr schneller Prozess, nix mit Verkürzung
von Phasen usw...
Klar bei nem anderen fallen sie dann auch nur wieder sehr langsam aus, hat er deshalb dann
langsamere Phasen?

Subject: Aw: Wirkungseintritt von Fin
Posted by luka on Wed, 18 Jul 2012 19:13:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Experten!
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Angenommen man ist ein guter Responder, dann müssten doch die Haare die unter
Fin-Einnahme in den ersten 3 bis 6 Monaten ausfallen kurze Zeit später wieder in derselben
Qualität nachwachsen, da die Miniaturisierung sofort gestoppt wird. Vorausgestzt die
DHT-Senkung ist ausreichend.

Theoretisch könnte man dann ja bereits behaupten, dass negative Änderungen am Haarstatus
in den ersten 3-5 Monaten keine guten Vorzeichen darstellen. Ist das tatsächlich der Fall, dass
man dann eher zum Non-Responder tendiert und trotz Fin eine Stirnglatze riskiert?

Subject: Aw: Wirkungseintritt von Fin
Posted by Haar2O on Wed, 18 Jul 2012 19:28:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lfranke schrieb am Wed, 18 July 2012 21:13

Angenommen man ist ein guter Responder, dann müssten doch die Haare die unter
Fin-Einnahme in den ersten 3 bis 6 Monaten ausfallen kurze Zeit später wieder in derselben
Qualität nachwachsen, da die Miniaturisierung sofort gestoppt wird. Vorausgestzt die
DHT-Senkung ist ausreichend.

Theoretisch könnte man dann ja bereits behaupten, dass negative Änderungen am Haarstatus
in den ersten 3-5 Monaten keine guten Vorzeichen darstellen. Ist das tatsächlich der Fall, dass
man dann eher zum Non-Responder tendiert und trotz Fin eine Stirnglatze riskiert?

Naja zumindest werden sie dicker nach spätesten 6 Monaten (oder sollten es zumindest wenn
man guter Responder ist.)
Wenn sie sichtbar ausfallen wäre das wohl ein Shedding was aber unter Fin wohl nicht so sehr
oft vorkommt.
So wie du fragst vermute ich mal dass die ausgefallenen Haare bei dir miniaturisiert
wiederkommen trotz 6 Monaten Behandlung?!

Subject: Aw: Wirkungseintritt von Fin
Posted by luka on Wed, 18 Jul 2012 19:39:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Miniaturisiert bis gar nicht. Besonders am vorderen Mittelscheitel dünnt es stark aus. Der
restliche oberkopf ist auch betroffen. Hoffentlich wird das kein NW3A trotz Fin...

Bin bald im 6. Monat.

Subject: Aw: Wirkungseintritt von Fin
Posted by Haar2O on Wed, 18 Jul 2012 19:41:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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lfranke schrieb am Wed, 18 July 2012 21:39Miniaturisiert bis gar nicht. Besonders am vorderen
Mittelscheitel dünnt es stark aus. Der restliche oberkopf ist auch betroffen. Hoffentlich wird das
kein NW3A trotz Fin...

Hast du Vergleichsbilder? Mittelscheitel und Fin .....naja schon zu oft davon gehört in der letzten
Zeit..........  

Subject: Aw: Wirkungseintritt von Fin
Posted by luka on Wed, 18 Jul 2012 19:50:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Wed, 18 July 2012 21:41lfranke schrieb am Wed, 18 July 2012
21:39Miniaturisiert bis gar nicht. Besonders am vorderen Mittelscheitel dünnt es stark aus. Der
restliche oberkopf ist auch betroffen. Hoffentlich wird das kein NW3A trotz Fin...

Hast du Vergleichsbilder? Mittelscheitel und Fin .....naja schon zu oft davon gehört in der letzten
Zeit..........  

Jetzt grad nicht. Außenstehenden fällt es nicht so auf, aber es fallen speziell im vorderen
Scheitel Haare aus...viele gesunde und der Bereich zwischen den ghe wird schmaler. Definitiv
Bergab seit Ende Februar 

Subject: Aw: Wirkungseintritt von Fin
Posted by knopper22 on Thu, 19 Jul 2012 12:55:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie ist das überhaupt mit den ganzen Füllstoffen in Bezug auf die ganzen Mischen.
Ich meine wenn man es Oral nimmt geht das ganze ja erstmal durch den Magen, wird
verstoffwechselt usw...
Topisch aber geht das ganze ja gleich rein über nen anderen Weg halt. Auch grade eil man ja
immer wieder hört das Schwermetalle usw.. enthalten sind (Titan, Aluminium usw...).
und wenn man sich das ewig draufschmiert, ich weiß nicht will mich einfach absichern.

Also grundlose Bedenken?
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