
Subject: Minox auf bestehende Haare auftragen
Posted by hscug on Mon, 11 Jun 2012 10:12:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Leute:)!

Bin 22 und leide so wie ihr an Haarausfall. Momentan wohl NW2.

Benutze schon lange (ca. 1J ca.) 2% Minoxidil. Ich trage es auf die GHE und auf den Oberkopf
auf. 

Jetzt habe ich heute mal wieder genau geguckt und jetzt erkennt man schon langsam dass sich
das Haar am Oberkopf lichtet. Minoxidil habe ich dort seit etwa einem halben Jahr auf die
bestehenden Haare aufgetragen.

Hab nun diesbezüglich eine Frage: Kann das Minox schädlich sein? Also kann es besser sein
ohne Minox oder soll ich damit aufhören?
Kann minoxidil außer der "Shedding" Phase (welche ja schon vorbei sein müsste) Haare
ausfallen lassen?

Lg

Subject: Aw: Minox auf bestehende Haare auftragen
Posted by Seroth on Mon, 11 Jun 2012 11:27:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Find ich auch ne intressante Frage wie sich Minox auf die bestehenden/gesunden Haare auswirkt.

Kann dir eigentlich nur empfehlen Minox mit Fin zu kombinieren. Zumindest was meine Erfahrung
angeht... hab zunächst 8 Monate nur Fin genommen und dann zusätzlich Minox 5% 1 mal tgl..
Die Kombi hat meine Haare kräftiger nachwachsen lassen und was man so ließt ist Minox
alleine nicht immer so erfolgsversprechend.

Subject: Aw: Minox auf bestehende Haare auftragen
Posted by hscug on Tue, 12 Jun 2012 15:35:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was ist von Pantosin zu halten? Ich will nur ungern irgendwas schlucken. Stinkt das Zeug wirklich
so sehr?

Subject: Aw: Minox auf bestehende Haare auftragen
Posted by mike. on Wed, 13 Jun 2012 00:17:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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bei mir ist bestenhendes haare dicker/dunkler geworden .. nachdem isch es sporadisch
genommen hatte, hatte ich ein risen-ha .. da wusste ich, dass minox noch haare hält, die
eigentlich schon weg wären .....

ich würde oral Fin ergänzen....

Subject: Aw: Minox auf bestehende Haare auftragen
Posted by frodo on Wed, 13 Jun 2012 09:52:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Was ist von Pantosin zu halten? Ich will nur ungern irgendwas schlucken. Stinkt das Zeug
wirklich so sehr?

wie kommst du darauf das es stinkt?
ist mir nie aufgefallen... würd sogar sagen es ist geruchsneutral

Subject: Aw: Minox auf bestehende Haare auftragen
Posted by hscug on Wed, 13 Jun 2012 23:31:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja, die Sache mit Finoral ist folgendes:

Ich bin a) 22 Jahre und b) noch Student d.h. Einerseits würde fin oral das momentane Budget
sehr stark belasten, und andererseits möchte ich nicht schon mit 22 permanent Tabletten
schlucken die meinen Hormonhaushalt durcheinander Würfeln, deswegen versuche ich es noch
topisch.

Macht Fin/Pantosin topisch überhaupt Sinn, könnt ihr mir da weiterhelfen?

Bzgl. Gestank: meinte es mal hier irgendwo gelesen zu haben.

Danke & LG

Subject: Aw: Minox auf bestehende Haare auftragen
Posted by frodo on Thu, 14 Jun 2012 06:16:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey hscug

ich bin 25 
hab auch ca. NW2

nehme nur minox und pantostin und bin sehr zufrieden
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nehm die sachen jetz ein halbes jahr und meine geheimratsecken haben sich wieder verdichtet
das haar wirkt voller 
pantostin hat absolut keine nebenwirkung ! Evtl. etwas kopfhautreizung oder kleine Schuppen ...
ist aber wohl eher selten...
also ich habe nichts von dem. 
Fin musste dein leben lang schlucken ... irgendwann werden wohl Nebenwirkungen auftreten
früher oder später und darauf kann ich gut und gerne verzichten

Subject: Aw: Minox auf bestehende Haare auftragen
Posted by frodo on Thu, 14 Jun 2012 06:17:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Bzgl. Gestank: meinte es mal hier irgendwo gelesen zu haben.

Danke & LG

Es riecht schon etwas 
aber ist jetzt nicht soo schlimm wie ich finde

Subject: Aw: Minox auf bestehende Haare auftragen
Posted by Sinner85 on Thu, 14 Jun 2012 13:59:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich habe schon öfters hier im Forum Geschrieben das Minox mit eindeutig geschadet hat!!
Pantostin hingegen nehme ich jetzt ein knappes halbes jahr!! Nichts negatives gemerkt, aber
auch nicht wirklich etwas positives!! LG

Subject: Aw: Minox auf bestehende Haare auftragen
Posted by mike. on Thu, 14 Jun 2012 14:06:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hscug schrieb am Thu, 14 June 2012 01:31Naja, die Sache mit Finoral ist folgendes:

Ich bin a) 22 Jahre und b) noch Student d.h. Einerseits würde fin oral das momentane Budget
sehr stark belasten, und andererseits möchte ich nicht schon mit 22 permanent Tabletten
schlucken die meinen Hormonhaushalt durcheinander Würfeln, deswegen versuche ich es noch
topisch.
Danke & LG

monatlich weniger als 5 eur ????? verdammt viel geld für einen studenten   

fin ist günstiger als pantostin/minox und co.... ich zahle im quartal 12,- eur für fin .....

Page 3 of 5 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11441
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=21276&goto=233139#msg_233139
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=233139
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=8456
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=21276&goto=233165#msg_233165
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=233165
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=9873
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=21276&goto=233167#msg_233167
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=233167
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: Minox auf bestehende Haare auftragen
Posted by Jürgen87  on Mon, 18 Jun 2012 18:31:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dp086 schrieb am Thu, 14 June 2012 08:16hey hscug

ich bin 25 
hab auch ca. NW2

nehme nur minox und pantostin und bin sehr zufrieden
nehm die sachen jetz ein halbes jahr und meine geheimratsecken haben sich wieder verdichtet
das haar wirkt voller 
pantostin hat absolut keine nebenwirkung ! Evtl. etwas kopfhautreizung oder kleine Schuppen ...
ist aber wohl eher selten...
also ich habe nichts von dem. 
Fin musste dein leben lang schlucken ... irgendwann werden wohl Nebenwirkungen auftreten
früher oder später und darauf kann ich gut und gerne verzichten

Ich glaube nicht, dass du deinen Status halten kannst auf Dauer, nur mit Minoxidol. Dazu sollte
man Finasterid nehmen.
Zumindest gibt es sehr sehr wenige Minox only Erfolgsberichte auf Dauer.

Subject: Aw: Minox auf bestehende Haare auftragen
Posted by Knorkell on Mon, 18 Jun 2012 22:07:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn man wüsste wie der Wirkmechanismus aussieht bei Minox könnte man vllt. effektiv
Minox Phasen oder so machen aber keiner weiß wies wirklich wirkt also ohne Fin wirds
irgendwann weiter gehen.

Subject: Aw: Minox auf bestehende Haare auftragen
Posted by frodo on Tue, 19 Jun 2012 08:03:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jürgen87 schrieb am Mon, 18 June 2012 20:31dp086 schrieb am Thu, 14 June 2012 08:16hey
hscug

ich bin 25 
hab auch ca. NW2

nehme nur minox und pantostin und bin sehr zufrieden
nehm die sachen jetz ein halbes jahr und meine geheimratsecken haben sich wieder verdichtet
das haar wirkt voller 
pantostin hat absolut keine nebenwirkung ! Evtl. etwas kopfhautreizung oder kleine Schuppen ...
ist aber wohl eher selten...
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also ich habe nichts von dem. 
Fin musste dein leben lang schlucken ... irgendwann werden wohl Nebenwirkungen auftreten
früher oder später und darauf kann ich gut und gerne verzichten

Ich glaube nicht, dass du deinen Status halten kannst auf Dauer, nur mit Minoxidol. Dazu sollte
man Finasterid nehmen.
Zumindest gibt es sehr sehr wenige Minox only Erfolgsberichte auf Dauer.

deswegen nehm ich zusätzlich noch Pantostin.
Pantostin ist ja ein lokaler DHT-Hemmer.
Die Wirkung ist zwar bei weitem nicht so stark wie bei finastrid aber 
immerhin etwas.
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