
Subject: Wie noch Neuwuchs fördern?
Posted by MatzMaker on Thu, 17 May 2012 21:24:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich frage mich seit einiger Zeit man noch mehr den Neuwuchs fördern kann ...
Ich habe tatsächlich wieder alle Haare die mir ausgefallen sind wieder erlangt ... allerdings
wachsen sie nicht länger als 1 cm. Was kann ich noch tun ???

Ich nehme:
- Finasterid 1,25 mg
- Minoxidil Kirkland 5% (2 mal täglich)
- DNC-N (Nanoxidil) (2 mal täglich)

an Nahrungsergänzungsmittel:
- Zink
- Biotin
- Folsäure
- Kieselerde

die tägliche Zunahme vernachlässige ich selten ...
Über semtliche antworten würde ich mich freuen und es tut mir leid ... falls es einen
ähnlichen Beitrag schon gibt.

Subject: Aw: Wie noch Neuwuchs fördern?
Posted by eragon on Fri, 18 May 2012 08:02:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du hast ja eigentlich schon das ganze Waffenarsenal aufgefahren. Wo sind denn die 1cm Haare,
in den GHE? Dann gäbe es noch 2 zusätzliche Optionen:

1. Geduld   
2. Dermaroller

Subject: Aw: Wie noch Neuwuchs fördern?
Posted by G3n1 on Fri, 18 May 2012 10:12:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

- Minoxidil Kirkland 5% (2 mal täglich)
- DNC-N (Nanoxidil) (2 mal täglich)

wieso bentutz du beide lösungen ? entweder benutzt man das eine oder das andere hmm oder
?
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Subject: Aw: Wie noch Neuwuchs fördern?
Posted by MatzMaker on Fri, 18 May 2012 10:40:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Geni schrieb am Fri, 18 May 2012 12:12- Minoxidil Kirkland 5% (2 mal täglich)
- DNC-N (Nanoxidil) (2 mal täglich)

wieso bentutz du beide lösungen ? entweder benutzt man das eine oder das andere hmm oder
?

Naja es ist so ... Minox und Nanox haben teilweise zwei verschiedene Wirkungsmechanismen.
Ich nehme jetzt doch schon seit einiger Zeit Minox und da ich dadurch Neuwuch sergattert habe
will ich es nicht wegen Nanox absetzten. Nanox hält übrigends die durch Minox gewonnenen
Haare nicht am leben. Da aber DNC-N ( eine gute Mischung von vielen wirkungsstoffen und die
zusätliche "Innovation" Nanoxidil ) auch eine gute Wirkung auf den Haarstatus hat ... versuche
ich damit noch etwas rauszuholen 

Subject: Aw: Wie noch Neuwuchs fördern?
Posted by MatzMaker on Fri, 18 May 2012 10:43:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Fri, 18 May 2012 10:02Du hast ja eigentlich schon das ganze Waffenarsenal
aufgefahren. Wo sind denn die 1cm Haare, in den GHE? Dann gäbe es noch 2 zusätzliche
Optionen:

1. Geduld   
2. Dermaroller

joa is ziemlich cool  meine GHE's sind voll von 1 cm Haare aber wie gesagt  reicht halt bis jetzt
nur für 1-2 cm (vereinzelt länger)  bin gespannt was DNC-N noch so rauskitzeln kann.
Du meintest ja, dass sie über die Jahre dein status mit DNC und Minox sich immer wieder
verbessert hat. Ich nehme DNC-N jetzt seit knapp 4 Monate. Schätze mein Haarstatus kann sich
nachwievor verbessern? ^^

achja und ^^ das mit dem Dermaroller hab ich jetzt nicht wirklich verstanden? ^^
----> hupsa ^^ dachte des war ein Scherz  funktioniert des wirklich und hast du des schonmal
angewendet ?! ^^

Subject: Aw: Wie noch Neuwuchs fördern?
Posted by eragon on Fri, 18 May 2012 10:49:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Geduld, einige der cm Haare werden noch    Ich war bei mir auch erstaunt, dass in den GHE nach
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4 Jahren Fin/Minox noch mal was nach kam. Geht noch immer weiter   

Subject: Aw: Wie noch Neuwuchs fördern?
Posted by MatzMaker on Fri, 18 May 2012 10:52:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Fri, 18 May 2012 12:49Geduld, einige der cm Haare werden noch    Ich war
bei mir auch erstaunt, dass in den GHE nach 4 Jahren Fin/Minox noch mal was nach kam. Geht
noch immer weiter   

und DNC-N nicht zu vergessen  ^^ 
sehr schön 
mich würde aber mal interessieren was du an Nahrungsergänzungsmittel nimmst und was es
mit diesen Dermaroller auf sich hat 

Subject: Aw: Wie noch Neuwuchs fördern?
Posted by eragon on Fri, 18 May 2012 11:11:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei dem DNC-N binich skeptisch. Ansonsten verpacke ich das Fin nach dem Teilen zusammen
mit 2,5mg Biotin in eine Vitamin C + Zink Kapsel. Der Dermaroller kommt abends an den GHE
zum Einsatz, dann kommt DNC drauf, später noch mal Minox oder Foam.

Subject: Aw: Wie noch Neuwuchs fördern?
Posted by MatzMaker on Fri, 18 May 2012 11:48:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Fri, 18 May 2012 13:11Bei dem DNC-N binich skeptisch. Ansonsten verpacke
ich das Fin nach dem Teilen zusammen mit 2,5mg Biotin in eine Vitamin C + Zink Kapsel. Der
Dermaroller kommt abends an den GHE zum Einsatz, dann kommt DNC drauf, später noch mal
Minox oder Foam.

Mag sein dass das Nanox eine fehlinnovation ist aber das DNC in DNC-N hat dir ja auch bereits
geholfen oder?

Im Forum steht dass die noch ein zusätzliches mittel auftragen nach dem Dermaroller ... kannst
du mir sagen welches Produkt du genau anwendest ( wie viel mm etc. ) und wie lang du das
schon machst?

Subject: Aw: Wie noch Neuwuchs fördern?
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Posted by eragon on Fri, 18 May 2012 12:00:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Fri, 18 May 2012 13:11Der Dermaroller kommt abends an den GHE zum
Einsatz, dann kommt DNC drauf, später noch mal Minox oder Foam.

Subject: Aw: Wie noch Neuwuchs fördern?
Posted by MatzMaker on Fri, 18 May 2012 12:03:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Fri, 18 May 2012 14:00eragon schrieb am Fri, 18 May 2012 13:11Der
Dermaroller kommt abends an den GHE zum Einsatz, dann kommt DNC drauf, später noch mal
Minox oder Foam.

ok ... wäre denn z.B dieser
http://www.amazon.de/Dermatologie-Massageroller-ROLLER-Cellulite-Titanium/dp/B006GOVF1C
/ref=sr_1_fkmr1_3?ie=UTF8&qid=1337342522&sr=8-3-fkmr1 empfehlenswert oder welches
Produkt würdest du mir empfeheln?

Subject: Aw: Wie noch Neuwuchs fördern?
Posted by eragon on Fri, 18 May 2012 12:18:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, 1,5 mm

Subject: Aw: Wie noch Neuwuchs fördern?
Posted by MatzMaker on Fri, 18 May 2012 12:35:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Fri, 18 May 2012 14:18Ja, 1,5 mm
empfohlen wird auch ein solches Produkt:
http://www.ebay.de/itm/DERMA-1-5-Microneedle-SKIN-ROLLER-Acne-Scars-wrinkles-/18059243
8611?pt=LH_DefaultDomain_77&hash=item2a0c25ed53

aber ob man wirklich noch ein desinfiziermittel braucht is meiner Meinung nach fragwürdig.
Ich werds, wenn ich denn einen bestell, vermutlich auch so machen wie du und danach halt dann
die Mittel auftragen

Subject: Aw: Wie noch Neuwuchs fördern?
Posted by eragon on Fri, 18 May 2012 12:43:07 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich desinfiziere nichts, lediglich der Roller wird regelmäßig gereinigt.

Subject: Aw: Wie noch Neuwuchs fördern?
Posted by MatzMaker on Fri, 18 May 2012 13:13:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Fri, 18 May 2012 14:43Ich desinfiziere nichts, lediglich der Roller wird
regelmäßig gereinigt.

Bewirkt eigentlich auch ein Ultraschall was wie bei diesem Modell?
http://www.amazon.de/Ultraschall-540-Mikronadel-behandelt-Narben-Dehnungsstreifen/dp/B007M
RXYU2/ref=sr_1_7?ie=UTF8&qid=1337345252&sr=8-7
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