
Subject: Shedding nach 1 Tag?!
Posted by REMOLAN on Sun, 13 May 2012 08:22:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,  ich habe vor 7 Tagen mit Spectral DNC 2x täglich begonnen.  

Eigentlich wäre es nicht "notwendig" aber da ich die letzten Monate immer mehr
Zwischenlängen am ganzen Oberkopf (besonders im vorderen Bereich) bemerkte die sich
einfach rausnehmen lassen, vermute ich eine beginnende Miniaturisierung. (mehr Details siehe
mein letzter Thread: aktueller Status mit Fotos- Was meint ihr?).
                                                                                                                 Zur Zeit trage ich einen
breiten Irokesen der ca. 25% der behaarten Kopfhaut ausmacht.
 Ich behandle den ganzen Kopf mit DNC 2x täglich.
Wenn das Zeug eintrocknet, ist der Iro so verklebt dass ich mit dem Kamm kaum durch fahren
kann.  So habe ich in den letzten 3 Tagen (ohne Waschen) bei jedem Mal vorsichtig kämmen ca
10 Haare im Kamm, recht regelmäßig vom Oberkopf am Irokesen. Das sind hauptsächlich
feine, teilweise strukturgeschädigte Haare, auch eher Zwischenlängen. 
Nun gut, ich habe generell sehr feine Haare.                                                                          So
kam ich vorgestern auf 30 Haare an einem Tag, gestern auf 25 und heute
Vormittag schon auf 35! (vergesst nicht dass das nur vom
Iro ist).                                                                                                         Zur erblichen
Komponente:  Vater schwache AGA erst mit 27 NW1 mit 38 NW2 und mit 50 NW3vertex was
sich bis jetzt ( er ist 75) kaum geändert hat.
Sein Vater hatte bis 85 NW1.
Vater meiner Mutter, der ähnlich undichten Haaransatz hatte wie ich, außer
dass seine seitlichen Ansätze viel weiter hinten waren, hatte mit 28 NW 2,5, mit 34 NW3 und mit
44 NW4.
Ein Sohn hatte fast idente AGA und der andere Sohn hat mit 65 NW1,5. 
Ein Sohn von meinem nicht AGA- Onkel hat ähnliche AGA wie der AGA-Großvater, der andere
Sohn hat mit 24 NW0.  
Mein Bruder hat zwar seitlich NW2 aber angeboren. Ansonsten hat er mit 25 noch keinen
Haarverlust und im Gegensatz zu
mir eine bombendichte Front und dicke schwarze Haare.

Naja, würde mich interessieren was ihr so zu frühem Shedding sagen könnt . Ich weiß
natürlich, dass Minox auch nach hinten los gehen kann aber ich will das einfach mal
mindestens 8 Monate durchziehen und sehen ob ich davon besseren Haarwuchs als je zuvor
bekommen kann (dass die Haare etwas kräftiger und im Idealfall Dichter werden). Meinem oben
genannten Thread könnt ihr entnehmen, dass ich NW0 bin (vom Ansatz her) aber meiner
Meinung nach eher NW 0,5 weil der frontale Ansatz recht undicht ist und am Ansatz über den
Schläfen die meisten Haare miniaturisiert sind. Doch die Form meines Ansatzes war nie besser. 
   LG

Subject: Aw: Shedding nach 1 Tag?!
Posted by Gast on Sun, 13 May 2012 08:43:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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noch anderen nebenwirkungen nach einem tag? sunken eyes etc?

sorry, kanns mir nicht verkneifen, bin noch voll.

Subject: Aw: Shedding nach 1 Tag?!
Posted by REMOLAN on Sun, 13 May 2012 08:54:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja also Shedding ist ja keine wirkliche Nebenwirkung sondern Teil des (hoffentlich) kommenden
Erfolges...  Sonst habe ich keine NWs, nur bei den ersten 2 Mal hatte ich etwas stärkeren
Herzschlag und bissel so ein Gefühl wie 5 Stunden nach dem Ausgehen, noch am
Ausnüchtern, bissel schwummrig. Aber das habe ich jetzt nicht mehr, war wohl eine kleine
Irritation die mit Gewöhnung weg geht.    

Ich spür da wieder ein bisschen Zynismus? Aber das passt schon, was wär dieses Forum
ohne freche Anmerkungen . 
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