
Subject: Hilfe! Extrem Haarausfall von Minox!!!!
Posted by Rick on Wed, 09 May 2012 20:48:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oh Gott was ist denn da los? Ich verwende Minox jetzt wieder knapp über zwei Wochen. Nach
der ersten war der Haarausfall schon schlimmer, aber seit ein paar Tage gehen mir
Büschelweise die haare aus und es wird immer schlimmer??

Habe schon mal Minox verwendet vor einem halben Jahr über zwei Monate. Shedding hatte ich
Anfangs etwas, hat aber schnell aufgehört und war niemals so schlimm wie jetzt!

Ich benutze auch weniger als verordnet, aber daran kanns doch nicht liegen? 

Außerdem benutze ich noch einen UV-Kamm (Seborrhoisches Ekzem), auch erst wieder seit
zwei Wochen. Den habe ich aber auch schon vor einem halben Jahr gleichzeitig mit Minox
benutzt.

Soll ich absetzen???

Subject: Aw: Hilfe! Extrem Haarausfall von Minox!!!!
Posted by mike. on Wed, 09 May 2012 20:55:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...nein -> oral ergänzen -> schnell !!!!!!

minox only .. da bin ich überhaupt nicht dafür .. kann aber sein, das viel wiederkommt ABER
MIT ORAL siehts besser aus !!

in wirklichkeit zeigt dir minox gerade, wie weit die aga ist ... SE ist auch so ein zeichen, je mehr
SE, desto mehr HA tw. irreversibel ... Minox auf SE :-\ ...tgl. waschen !! und zusehen das kopfhaut
sauber ist..

.....sozusagen, wenn die ursache bekämpft ist ------> minox als "bombe" positiv gemeint

Subject: Aw: Hilfe! Extrem Haarausfall von Minox!!!!
Posted by Rick on Wed, 09 May 2012 22:03:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vorher ging es eigentlich mit dem Haarausfall. Nur ein wenig Haare in der Dusche. Die paar
Monate nach Uv-Kamm und Minox hatte ich garkeinen!

Das Ekzem war auch weg doch jetzt kam es wieder deswegen habe ich wieder angefangen.
Vielleicht übertreibe ich auch mit dem UV-Kamm? 
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Also noch zusätzlich schlucken will ich nichts. Soll ich lieber aufhören mit Minox oder meint ihr
es hört auf in ein paar Tagen?

Edit: Ich habe recht selten Haare gewaschen die letzten Wochen aber immer neu Minox drauf.
Kann es daran liegen?

Subject: Aw: Hilfe! Extrem Haarausfall von Minox!!!!
Posted by Gast on Wed, 09 May 2012 22:11:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

NICHT absetzen!

shedding ist total normal und dauert leider länger als ein paar tage 

("büschelweise" habe ich nicht wörtlich genommen)

Subject: Aw: Hilfe! Extrem Haarausfall von Minox!!!!
Posted by Rick on Wed, 09 May 2012 22:26:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie lange dauert es denn? Es hat wenige Tage nach dem Start angefangen und wird bis heute
immer schlimmer! Heute wars soo extrem! Und ich dachte die letzten Tage schon das es extrem
war...

Ich nehme nur ca. die Hälfte wie man es anwenden soll und trage eigentlich nur vorne (und
GHE) und etwas in der Mitte vom Kopf auf. 

Sie gehen aber auch am ganzen Oberkopf aus??

Subject: Aw: Hilfe! Extrem Haarausfall von Minox!!!!
Posted by Gast on Wed, 09 May 2012 22:44:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hört sich schlimm an. hast du fotos? shedding sollte nach 3-6 wochen einsetzen und kann auch
mal 2 monate dauern (keine gewähr) 

Subject: Aw: Hilfe! Extrem Haarausfall von Minox!!!!
Posted by Rick on Wed, 09 May 2012 22:57:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Von was meinst du? Ich hätte von der Wanne vorhin welche machen sollen. Beim nächsten
mal. Aber ich warte mindestens bis Freitag Abend mit der nächsten Haarwäsche. 
Wenn ich einen kleine Büschel Haare zwischen zwei Finger nehme und dran ziehe habe ich
jedes mal ca 10 Haare in der Hand. Das kann doch nicht normal sein?

Subject: Aw: Hilfe! Extrem Haarausfall von Minox!!!!
Posted by mike. on Thu, 10 May 2012 03:42:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rick schrieb am Thu, 10 May 2012 00:57Von was meinst du? Ich hätte von der Wanne vorhin
welche machen sollen. Beim nächsten mal. Aber ich warte mindestens bis Freitag Abend mit der
nächsten Haarwäsche. 
Wenn ich einen kleine Büschel Haare zwischen zwei Finger nehme und dran ziehe habe ich
jedes mal ca 10 Haare in der Hand. Das kann doch nicht normal sein?

SHEDDING by Mike   
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/229917/#msg_229917

Subject: Aw: Hilfe! Extrem Haarausfall von Minox!!!!
Posted by Seroth on Thu, 10 May 2012 07:13:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir gehn auch grad vermehrt die Haare durch Shedding von Minox (1x täglich) aus - 9.Woche
im Mom. .Ich versuche auch einfach mal positiv zu bleiben und denk mir das es vllt wieder
kräftiger nachwächst und werde es mind. 6 Monate durchziehen. 
Würde an deiner Stelle aber auch sagen, zusätzlich Fin nehmen und immer schön Fotos
machen !

Subject: Aw: Hilfe! Extrem Haarausfall von Minox!!!!
Posted by Nizl on Thu, 10 May 2012 11:29:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn es wirklich Shedding ist, wäre es dumm, jetzt aufzuhören. 

Weitermachen = Die ausgefallenen Haare kommen kräftiger nach, evtl sogar mehr

Aufhören = Es kommt nix nach.

Das einzige, was negativ wäre, wäre eine allergische Reaktion. Ein normales Shedding,
welches auch mal massiv ausfallen kann, ist positiv zu werten.

Subject: Aw: Hilfe! Extrem Haarausfall von Minox!!!!
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Posted by Rick on Thu, 10 May 2012 13:53:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wow mike. hast du im dezember 2011 erst mit minox angefangen? 
wann hörte bei dir das shedding auf und wann hast du positive ergebnisse gesehen?

achja und wie genau hast du denn aufgetragen?

die bilder machen ja echt mut und so schlimm ist es bei mir wohl nicht ganz mit dem ausfallen.

Subject: Aw: Hilfe! Extrem Haarausfall von Minox!!!!
Posted by mike. on Thu, 10 May 2012 13:57:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich habe im oktober 2010 mit minox angefangen...

Subject: Aw: Hilfe! Extrem Haarausfall von Minox!!!!
Posted by Rick on Thu, 10 May 2012 14:10:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ach so lange nimmst du schon. wann kamen die ersten positiven ergebnisse? 
hast du irgendwelche nebenwirkungen? haarwuchs an ungewünschten stellen?

würde man die haare eigentlich wieder verlieren wenn man absetzt?

Subject: Aw: Hilfe! Extrem Haarausfall von Minox!!!!
Posted by mike. on Thu, 10 May 2012 14:26:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

minox wirkte 7-8 monate gar nicht   

erst als fin+nems dazukamen tat sich was .... dann weitere sachen und jetzt siehts etwas besser
aus, mein haar ..

Subject: Aw: Hilfe! Extrem Haarausfall von Minox!!!!
Posted by Teardrops on Sat, 02 Jun 2012 19:20:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was nimmst denn alles mikie ?
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Subject: Aw: Hilfe! Extrem Haarausfall von Minox!!!!
Posted by mike. on Sun, 03 Jun 2012 06:46:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Teardrops schrieb am Sat, 02 June 2012 21:20was nimmst denn alles mikie ?

habs in meinem Thread (Mikes pers- Thread -> im allg. Forum) stehen 
Alles kann man nicht nachmachen (NEMs schon)
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