
Subject: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by Silent Blood on Fri, 04 May 2012 23:11:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Abend,

aus Schiss vor Nebenwirkungen habe ich seit 2 Tagen die Fin - Dosis halbiert. Nehme 1.25 mg
täglich seit 11 Monaten, allerdings ohne erkennbare Wirkung. Die Haare rieseln wie immer,
allerdings scheint es nicht schlimmer geworden zu sein. Egal, war schon vorher nicht mehr
vorzeigbar. 

Um es kurz zu machen: Gibt es Leute hier, die auch nur 0.6 mg nehmen? Oft hab ich ja sogar
gelesen, dass angeblich schon 0.06 (also eine durch 16 geteilte Propecia - Tablette) eine DHT -
hemmende Wirkung haben soll. 

Was meint ihr? Nehmen hier alle 1 bzw. 1,2 mg?

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by Haar2O on Fri, 04 May 2012 23:15:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jap! Wenn 1,25 mg bei dir wirken werden es sicherlich auch 0,6 mg. DHT_Hemmung ist die
selbe. Nehme selber weniger als 0,5 und die Wirkung ist absolut ausreichend.

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by RedFaction on Sat, 05 May 2012 00:13:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich persönlich schlucke das Zeug nicht mehr, aber kann mir absolut nicht vorstellen, dass
1/16mg etwas bewirken kann. 

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by Silent Blood on Sat, 05 May 2012 01:22:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

RedFaction schrieb am Sat, 05 May 2012 02:13Also ich persönlich schlucke das Zeug nicht
mehr, aber kann mir absolut nicht vorstellen, dass 1/16mg etwas bewirken kann.  Warum nicht
mehr?

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by Haareweg on Sat, 05 May 2012 09:25:54 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

also bei mir brachte der wechsel von 1.25 mg auf 0,6x keine vorteile gegenüber
nebenwirkungen. versuchen kannst es natürlich.

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by Silent Blood on Sat, 05 May 2012 10:54:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haareweg schrieb am Sat, 05 May 2012 11:25also bei mir brachte der wechsel von 1.25 mg auf
0,6x keine vorteile gegenüber nebenwirkungen. versuchen kannst es natürlich. Auch keine
Beeinträchtigung der Wirkung?

Und ich habe tatsächlich in keiner Weise Sehstörungen oder Kopfdruck mehr, ungefähr seit
ich die Hälfte nehme. Kann aber auch Zufall sein, bin da nicht so sicher. Die ersten 9 Monate mit
1.2 mg waren schließlich auch problemlos. 

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by Haareweg on Sat, 05 May 2012 11:44:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja kann ich nicht genau sagen, in der dusche waren immer auch vor fin so 5-10 haare in der
hand. hat sich nach fin einnahme bzw. dosisminderung nicht genändert. im allgemeinen war ich
aber ein responder, auf dem kopf hab ich wirklich von monat zu monat verbesserungen gesehen
(wirkte irgendwie fülliger). die besserungen sind aber wieder weg, da ich es absetzte wegen
mehreren nw`s.

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by Muad'Dib on Sat, 05 May 2012 13:46:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sehstörungen, Augendruck, Schleier, daraus resultierend Kopfschmerzen deuten  darauf hin,
dass die Seestärke nachlässt. Da dies schleichend ist, merkt man eher andere Symptome. 

Das Hirn versucht solche Probleme auszugleichen und es kommt zu einer Überanstrengung.

Lieber mal die Augen überprüfen, das macht mehr Sinn. Typische Fin-NWs sind eher, die
durch einer Östrogenerhöhung induziert werden, da hilft eine Dosisreduzierung.

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by Foxi on Sat, 05 May 2012 14:26:45 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

http://oestrogen-dominanz.de/buch/trockene-augen.htm

ob da Ari-Femara das verbessern?
ich werd noch verrückt mit meinen Augen
muß täglich 20x Corneregel reinschmieren weil die Augen so
kratzen als ob Sand drin wäre

wird das den nie mehr besser??
bin immer noch ziemlich aufgedunsen und verfettet
eigentlich ein Hinweis auf zuviel Östrogen

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by Muad'Dib on Sat, 05 May 2012 14:45:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi, es würde die Situation nur verschlimmern.

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by Foxi on Sat, 05 May 2012 15:01:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Muad'Dib schrieb am Sat, 05 May 2012 16:45Foxi, es würde die Situation nur verschlimmern.

denk ich eben auch, das Zeugs geht ja auch auf die Augen
hab es ja schon mal genommen 

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by RedFaction on Sat, 05 May 2012 15:26:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bekam irgendwann eine ziemlich krasse Brustvergrößerung, die mir von Ärzten auch
bestätigt wurde. 

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by humboldt on Sat, 05 May 2012 16:34:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann das auch bestätigen, dass sich meine Fin-Augenprobleme mit Ari stark verbessert
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haben. Scheinbar sind diese Art von Nebenwirkungen in der Tat östrogeninduziert.  

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by Foxi on Sat, 05 May 2012 17:01:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und ich glaub weil du kein Minox mehr nimmst!

das Zeugs war für mich 1000x schlimmer als es Fin je war

und ich glaub auch das meine jetztigen Augenprobleme
mit den Blutdrucksenkern so schlimm sind!

meinen Schwager und meinen Bruder geht es genau so
und nehmen kein Fin aber Blutdruckmittel

seit Minox und Blutdruckmittel hab 10 Liter Augentropfen verbraucht

bei nur Fin hab ich nie Augentropfen gebraucht

und Fett wird man durch Minox da kann mir einer erzählen was 
er will, das Zeugs speichert Wasser im Körper das man
wie ein Ringer daherkommt, war mit Fin immer schlank und markant im Gesicht!
und die Mist Blutdruckmittel machen genau das gleiche, man paßt in keine
Schuhe mehr vor schwellungen und Wasser

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by humboldt on Sat, 05 May 2012 18:23:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nee, Foxi. Bei Minox hatte ich zwar auch ab und an Augenprobleme, aber die waren anders. Das
war dann eher so eine Empfindlichkeit bzw. das Gegenteil von trocken..sie tränten mehr.

Mit nur Fin war es so ein Stechen und wirklich trocken...mit Fremdkörper- und Druckgefühl.
Als ob man den ganzen Tag in einem Raum mit Heizung an und trockener Raumluft sitzen
würde. Die gestörte Funktionalität der Meibomdrüsen eben. Morgens beim Aufwachen so
leicht verschleimt, Fin-User kennen das ja.

Also, da muss man schon differenzieren.
 
Ich mach grad wieder ne Pause mit allem (auch die letzte Fin-Dosis ist wieder ein paar Tage her)
und die Augen werden nochmal besser als mit etwas Ari. Das Problem ist größtenteils
östrogeninduziert, ich bleibe dabei.
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Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by Foxi on Sat, 05 May 2012 18:30:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

diesen Augendruck hatte ich auch bei Minox
weil die Augen so anschwellen das die knirschen
Meilenweit schlimmer als bei Fin

ich glaub nicht an Östrogen, Fin soll ja Testo um 10% anheben
und Östrogen soll davon unberüht bleiben heist es zumindest

warum war ich 14Jahre kernig im Gesicht und keine Brüste?
und seit 3Jahren Minox kamen Brüste, was auch als Nebenirkung
von Minox und anderen Blutdrucksenkern im Beipackzettel steht!
sogar bei Wassertabletten wie Furosemid!

das Fin auf die Augen geht keine Frage

Foxi

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by humboldt on Sat, 05 May 2012 19:39:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sat, 05 May 2012 20:30
ich glaub nicht an Östrogen, Fin soll ja Testo um 10% anheben
und Östrogen soll davon unberüht bleiben heist es zumindest
Ja genau..Fin erhöht Testo um 10%. Und was glaubste, was jetzt mit dem Östrogen passiert??
Bzw. frag ich dich anders rum: warum kriegen wohl Bodybuilder, die sich Testo zuführen,
Titten? Warum steuern die, wenn sie stoffen, mit Aromatasehemmern gegen!?
Naaaa..klingelt´s!? 

Zitat:
und seit 3Jahren Minox kamen Brüste, was auch als Nebenirkung
von Minox und anderen Blutdrucksenkern im Beipackzettel steht!
Bei Minox steht als Nebenwirkung Brustwachstum im Beipackzettel??? Aha..

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by Haareweg on Sat, 05 May 2012 20:57:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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humboldt schrieb am Sat, 05 May 2012 21:39

]Bei Minox steht als Nebenwirkung Brustwachstum im Beipackzettel??? Aha..

wird deklariert als selten. steht aber im beipackzettel von minox mit dabei.

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by humboldt on Sat, 05 May 2012 21:23:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also, in meinem Beipackzettel steht davon nix..wie soll denn da bitte der Zusammenhang sein?
Bei Fin ist das logisch erklärbar.

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by Foxi on Sun, 06 May 2012 04:23:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Sat, 05 May 2012 23:23Also, in meinem Beipackzettel steht davon nix..wie
soll denn da bitte der Zusammenhang sein? Bei Fin ist das logisch erklärbar.

weil das Zeugs zu 100% ins Blut geht und Minox der stärkste Blutdrucksenker überhaupt ist
ud man haut sich ja 100mg rauf
die werfen ja sogar nen Elefanten um!

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by humboldt on Sun, 06 May 2012 11:16:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber das müsste dir doch bei deinem hohen Blutdruck dann eher helfen?! Außerdem sehe ich
da noch immer keine Korrelation zwischen Blutdruck und Brustwachstum.
Du sagtest ja, dass das auch als Nebenwirkung bei deinen Blutdrucksenkern aufgeführt ist.
Aber wie ist das erklärbar, Minox hat ja keinen hormonellen Einfluss wie Fin..

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by Foxi on Sun, 06 May 2012 12:58:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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humboldt schrieb am Sun, 06 May 2012 13:16Aber das müsste dir doch bei deinem hohen
Blutdruck dann eher helfen?! Außerdem sehe ich da noch immer keine Korrelation zwischen
Blutdruck und Brustwachstum.
Du sagtest ja, dass das auch als Nebenwirkung bei deinen Blutdrucksenkern aufgeführt ist.
Aber wie ist das erklärbar, Minox hat ja keinen hormonellen Einfluss wie Fin..

ich weis es nicht oder ich war ein Spätszünder mit Fin und Brustvergrößerung?

blos wenn ich halt lese Blutdruckmittel docken sich an dies und jenes
Enzym an hmm ist das doch auch ne Art Hormoneingriff, oder lieg ich da falsch?

Foxi

Subject: Aw: Von 1.25 mg auf 0.63 mg - Erfahrungen
Posted by Gast on Sun, 06 May 2012 13:18:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Enzyme gibt's für allen möglichen Mist im Körper. Sind "Katalysatoren" für biochemische
Prozesse. Dazu gehört natürlich auch, aber nicht nur, die Biosynthese von Hormonen
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