Subject: Topisch vs Oral?
Posted by Haar_Challange 2021 on Sun, 29 Apr 2012 16:53:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was verwendet ihr?
Orale oder Topische Sachen oder beides?

Was spricht fuir Topische Sachen?
Wirkt gezielt, kann entfernt werden, weniger NW?

Was spricht dagegen?

Nur Bruchteile wenn Uberhaupt erreichen den Haarfolikel.

Ruckstande mussen durch Waschen entfernt werden wodurch die Talgproduktion angeregt
wird und der Nattrliche Schutzfilm der Kopfhaut wird zerstort.

Oral

Was spricht dafur.

Pillen / Tabletten kann man tberall ud jederzeit einnehmen.

Kodnnen eine vielzahl von Wirkstoffen enthalten.

Kénnen auch andere Korperfunktoionen positiv beeinflussen zb Vitamine / Mineralien.

Was spricht dagegen.

Wirkt nicht gezielt. Wirkstoffe erreichen kaum den Haarfolikel.

Kann Nebenwirkungen geben. Zb bei Fin Libido Verlust

Mdoglichweise kdnnen Organe beschadigt werden zb zu viel Fettlésliche Vitamine (A, E)

Subject: Aw: Topisch vs Oral?
Posted by Haar20 on Sun, 29 Apr 2012 17:14:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Erste Wahl Oral : Fin - Brauch ich wohl nicht zu erklaren warum.

Topisch: Minox - Ist schon irgendwie der Knaller das Zeug. Ich glaube ja mittlerweile dass man
wenn man Haarwuchs erzeugen mochte man Minox an fast jeder Korperstelle auftragen kann.
NW: Halt starkes Haarwachstum auch mdglicherweise an anderen Stellen. (Bart, Augenbrauen,
Brust)

Topisch: Fin - Bringt wohl nicht sehr viel. Was mir anhand einiger Userberichte aufgefallen ist (vor
allem aus der Vergangenheit) ist das man anscheinend zu mindest eine gewisse Systemische
Wirkung braucht um ein brauchbares Ergebnis zu erhalten.
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Subject: Aw: Topisch vs Oral?
Posted by Haar Challange 2021 on Wed, 02 May 2012 07:15:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke auch das Orale Medikation die bessere wahl ist da ja schonheit bekantlich von innen
kommt

Was mich wunder nimmt ist die wie lange eine Topische Lésung wirkt?

Zb Minox wen mann das auftragt wie lange einwirken soll bis der grdsste teil reobiert ist und
dannach entfernt werden sollte.

Denke wen man das schmier zeugs den ganzen Tag auf der Birne hat ist es eher kontraproduktiv
da es die poren und luft zufihr unterdriickt?

Also wenn minox dann 30min einwirken lassen und dann Aussptilen?

Subject: Aw: Topisch vs Oral?
Posted by Nizl on Wed, 02 May 2012 08:02:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn Minox dann nicht ausspulen - sogar mindestens 4 Stunden drauf lassen! Das ist sehr
wichtig, sonst wird es nicht aufgenommen.

Subject: Aw: Topisch vs Oral?
Posted by Haar20 on Wed, 02 May 2012 08:12:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aber dann wahrscheinlich eher bei Regaine.
Spectral ist spatestens nach 1,5 Stunden eingezogen.

Subject: Aw: Topisch vs Oral?
Posted by Nizl on Wed, 02 May 2012 08:17:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die schreiben 2-4 Stunden. Ich denke mir dann lieber auf Nummer sicher gehen - sonst kann man
es sich ja auch sparen.

Spectral....zumindest das UHP ist das gleiche wie Regaine.....

Subject: Aw: Topisch vs Oral?
Posted by Haar20 on Wed, 02 May 2012 08:22:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hab Regaine und Spectral verwendet und ich kann sagen dass zwischen beiden Produkten ein
himmelweiter unterschied besteht. Regaine dauert tatsachlich eine halbe Ewigkeit bis es
einzieht. Spectral, sehr viel kirzer.

Frage mich sowieso manchmal wie man es sich trauen kann ein saumalfliges Produkt (im
Vergleich zu Generikas) wie Regaine zu dem Preis zu verkloppen.

Subject: Aw: Topisch vs Oral?
Posted by mike. on Wed, 02 May 2012 11:12:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

reneschaub schrieb am Sun, 29 April 2012 18:53Was verwendet ihr?
Orale oder Topische Sachen oder beides?....
beides

eine AGA ist oft zu hartnackig und es ist der Haare wegen zu riskant halbe sachen anzuwenden
.. darum beides.

Subject: Aw: Topisch vs Oral?
Posted by Nizl on Wed, 02 May 2012 12:01:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Haar20

Du verwendest aber nicht das Spectral UHP, sondern ein anderes Spectral, oder? Ist ja sonst die
gleiche Zusammensetzung und wére von daher seltsam....

Subject: Aw: Topisch vs Oral?
Posted by Haar20 on Wed, 02 May 2012 12:07:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Doch verwende das UHP. Irgendetwas ist daran anders. Regaine hat eine Olige, schmierige
Konsistenz. Das UHP ist eigentlich wie Wasser und verursacht zu mindest bei mir kaum
Schuppen (im Gegensatz zu Regaine) und absolut keinen Juckreiz.

Subject: Aw: Topisch vs Oral?
Posted by Nizl on Wed, 02 May 2012 12:09:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Okay, die Sache ist halt seltsam. Spectral wird hier im Forum hoch gelobt, wahrend Kirkland und
Regaine eher schlechter wegkommen. Das obwohl auch erfahrene User schreiben, dass die
identisch sind.

Subject: Aw: Topisch vs Oral?
Posted by derbrecher on Wed, 02 May 2012 12:14:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kann man eigentlich auch pdg2 hemmer oral nehmen?

Subject: Aw: Topisch vs Oral?
Posted by Haar20 on Wed, 02 May 2012 12:15:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja habe die Lobeshymnen Uber das Spectral auch gelesen und war dann auch umso
Uberraschter das es zutrifft. Es ist ja definitiv Minox, Alk und PPG drin genauso wie bei
Regaine. Trotzdem sieht es anders aus und fuhlt sich anders an.

Subject: Aw: Topisch vs Oral?
Posted by Haar Challange 2021 on Thu, 03 May 2012 13:10:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Beim Auftragen von Topischen Mitteln benutzt ihr das irgendetwas zb Ne Haarbuirste
(Durchblutung Ankurbeln) Warmes Handtuch (Poren 6ffnen) Dermaroller (Kleine Einstiche) um
das einwirken zu Fordern.

Benutzt ihr beim Auftragen Einweg Handschuhe?

Hab gemerkt das beim Gesichtscreme Auftragen immer wieder mal Pickel kriege. Wahrscheinlich
durch Bakterien ?

Denke wen man Sich ei Topik in die Kopfhaut einmassiert gelangen auch Bakterien drauf und
koénnte eventuell so die Mikro Entziindungen verursachen oder Fordern?

An alle Schlaumeier ich Wasche mir gentigend die Hande
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