
Subject: Grosse Umfrage
Posted by Haar_Challange_2021 on Thu, 19 Apr 2012 20:53:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was haltet ihr davon von der Umfrage?
Wäre Intressant zu Wissen von euch..
Kann auch gerne mit weiteren Fragen ergänzt oder entfernt werden.

Stattsbürger = Schweizer
Ehtno =          Europärer
Alter:              30

Wann hat bei euch der Haarausfall Angefangen =
Nach Bestrahlung mit ca 22 

Was habt ihr schon alles ausprobiert?
Laserkam, Minox, Propecia etc..

Was gebt ihr durschintlich im Monat dafür aus?
Ca 100-200 Euro

Treibst du regelmässig Sport?
Eher nicht

Rauchst du?
Nein

Trinkt du Alkohol?
Ab und zu

Kochst du oft zuhause?
Ab und zu

Wieviel gibst du von deinem Budget für Lebensmittel aus?
ca 1/5

 

Subject: Aw: Grosse Umfrage
Posted by Gast on Thu, 19 Apr 2012 22:00:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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kurze Frage: Wozu die Datenerhebung?

edit: 
wow, ich bezahle ca 12 €/Monat! 
(worin meine Ernährung, für die meine AGA nicht ausschlaggebend ist, nicht enthalten ist) 

Subject: Aw: Grosse Umfrage
Posted by Haar_Challange_2021 on Fri, 20 Apr 2012 08:11:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Um zu sehen ob es irgendwelche Gemeinsamkeiten gibt von uns Betroffenen.

Subject: Aw: Grosse Umfrage
Posted by AndiSteffel on Fri, 20 Apr 2012 08:22:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

reneschaub schrieb am Fri, 20 April 2012 10:11Um zu sehen ob es irgendwelche
Gemeinsamkeiten gibt von uns Betroffenen.

rene ich vermute da würde sehr interessantes herauskommen bei dieser umfrage... hmmm
vielleicht decken wir auf das praktisch alle hier unter aga leidenden europäer sind   ...

viellicht finden wir auch heraus das es hier in diesem forum raucher und nicht raucher gibt   ...
ne die idee ist ja schon gut, zusammenhang zwischen haarausfall, ernährung, rauchen etc. ist
schon interessant aber wirst wohl über diese kurze umfrage kein schlüsse ziehen können...

übrigens, als ich meine ernährung umstellte, gesünder, weniger kohlenhydrate (und auch
ca. 14kg fett abgebaut habe) wurde meine fin NW stärker (vorher hab ich fast gar nicht realisiert
das ich NW habe)...

zweites übrigens, ich hab seit ca. 3 wochen aufgehört zu rauchen, leider kann ich falls ich jetzt
positive veränderung bezüglich haarstatus entdecke das nicht wirklich mit dem Nicht-Rauchen
in verbindung setzten da ich gerade Minox so lange nehme das positive resultate wohl eher vom
minox kommen würden (aber hei, mir eigentlich egal, zuerst müssen mal positive resultate
kommen)

Subject: Aw: Grosse Umfrage
Posted by Gast on Fri, 20 Apr 2012 09:41:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie AndiSteffel schon sagt: 
Wir werden zwar Gemeinsamkeiten (Zusammenhänge/Korrelationen) finden, aber daraus keine
Schlüsse ziehen können 
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Grund: selbstselektierte Stichprobe, deshalb keine Repräsentativität der Stichprobe für die
Gesamtbevölkerung, keine Kontrollgruppe etc.

Subject: Aw: Grosse Umfrage
Posted by mike. on Fri, 20 Apr 2012 10:55:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es ändert nichts

der einzige auslöser ist als basis Tesstosteron>DHT .. Estradiol, Prolaktin usw in Kombination
verschlimmern das ganze

Ich kannte eine Frau die rauchte permantent, hatte Krebs, war perm. krank, psychisch fertig,
falten ohne ende ... ungesunde ernährung, oft tagelang nichts gegessen ... Alkohol -----> NW 0
Matte

ungünstige Lebensumstände als Trigger   
mehr nicht 
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