
Subject: Schmerzgels gegen Kopfhautbrennen?
Posted by stefan_h on Wed, 18 Apr 2012 15:33:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seit Beginn der AGA habe ich gelegentlich Brennen oder Spannen bis hin zu schmerzender
Kopfhaut. In der Regel ist optisch nichts zu erkennen, es kam auch schon mal vor, dass mich der
Frisör auf meine gereizte Kopfhaut angesprochen hatte oder Pickel sichtbar wurden. Besonders
ausgeprägt sind die leichten Schmerzen genau zwischen VERTEX und der jeweiligen GHE in
einem kleinen Areal.

Es ist jetzt nicht so, dass es von den Schmerzen unerträglich wäre sondern eher so, dass mich
diese Symptome irgendwann einfach wahnsinnig machen können und zu häufig an die AGA
erinnern lassen.

Da die am stärksten betroffenen Stellen recht klein sind, wäre es möglich auf die Stellen
abends ein IBUPROFEN Schmerzgel, Diclofenac Schmerzgel... aufzutragen um wenn es mal
wieder extrem ist ein paar Stunden Ruhe zu haben?

Subject: Aw: Schmerzgels gegen Kopfhautbrennen?
Posted by pilos on Wed, 18 Apr 2012 15:36:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stefan_h schrieb am Wed, 18 April 2012 18:33 wäre es möglich auf die Stellen abends ein
IBUPROFEN Schmerzgel, Diclofenac Schmerzgel... aufzutragen um wenn es mal wieder extrem
ist ein paar Stunden Ruhe zu haben?

klar

Subject: Aw: Schmerzgels gegen Kopfhautbrennen?
Posted by stefan_h on Wed, 18 Apr 2012 15:51:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 18 April 2012 17:36stefan_h schrieb am Wed, 18 April 2012 18:33 wäre
es möglich auf die Stellen abends ein IBUPROFEN Schmerzgel, Diclofenac Schmerzgel...
aufzutragen um wenn es mal wieder extrem ist ein paar Stunden Ruhe zu haben?

klar

Danke für die schnelle Antwort.
Kannst du irgendetwas empfehlen  Ibo oder eher Diclofenac in Bezug auf Wirkstoffaufnahme
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über die Haut, oder ist das egal?
Wenn es nicht zu fettig ist, also von der Konsistenz wie Soventol Gel wäre von Vorteil, da auf
den beiden Stellen ja auch noch Haare sind.

Subject: Aw: Schmerzgels gegen Kopfhautbrennen?
Posted by pilos on Wed, 18 Apr 2012 17:42:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stefan_h schrieb am Wed, 18 April 2012 18:51

Kannst du irgendetwas empfehlen  Ibo oder eher Diclofenac in Bezug auf Wirkstoffaufnahme
über die Haut, oder ist das egal?
Wenn es nicht zu fettig ist, also von der Konsistenz wie Soventol Gel wäre von Vorteil, da auf
den beiden Stellen ja auch noch Haare sind.

welches hast du jetzt zur verfügung..oder musst erst noch kaufen

Subject: Aw: Schmerzgels gegen Kopfhautbrennen?
Posted by stefan_h on Wed, 18 Apr 2012 18:25:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 18 April 2012 19:42welches hast du jetzt zur verfügung..oder musst erst
noch kaufen
Ich müsste noch kaufen.

Subject: Aw: Schmerzgels gegen Kopfhautbrennen?
Posted by Haar_Challange_2021 on Thu, 19 Apr 2012 19:39:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde mal zum Dermatologen gehen.

Zudem würde ich zb Teebaumöl und oder jojoba oder emu öl sowie Kamilen oel verwenden.
Da diese Antibakteriell sind.
Lieber die Ursache als Symptome bekämpfen.

Subject: Aw: Schmerzgels gegen Kopfhautbrennen?
Posted by pilos on Thu, 19 Apr 2012 19:51:57 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

stefan_h schrieb am Wed, 18 April 2012 21:25pilos schrieb am Wed, 18 April 2012 19:42welches
hast du jetzt zur verfügung..oder musst erst noch kaufen
Ich müsste noch kaufen.

also diclofenac

alle rezeptfreie diclofenac gels haben die gleiche zusammensetzung..unabhängig vom hersteller

der einzige der eine andere rezeptur hat, ist voltaren schmerzgel

was die penetration angeht, habe ich keinen vergleich..das voltaren ist etwas fettiger

Subject: Aw: Schmerzgels gegen Kopfhautbrennen?
Posted by stefan_h on Thu, 19 Apr 2012 20:04:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

reneschaub schrieb am Thu, 19 April 2012 21:39Würde mal zum Dermatologen gehen.

Zudem würde ich zb Teebaumöl und oder jojoba oder emu öl sowie Kamilen oel verwenden.
Da diese Antibakteriell sind.
Lieber die Ursache als Symptome bekämpfen.

Der kann nicht viel machen, weil optisch nicht immer was sichtbar ist. Andersherum hatte ich auch
schon mal eine sichtbar extrem gereizte Kopfhaut und so gut wie kein Brennen. Danke für die
anderen Tipps.

Subject: Aw: Schmerzgels gegen Kopfhautbrennen?
Posted by stefan_h on Thu, 19 Apr 2012 20:06:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 19 April 2012 21:51also diclofenac

alle rezeptfreie diclofenac gels haben die gleiche zusammensetzung..unabhängig vom hersteller

der einzige der eine andere rezeptur hat, ist voltaren schmerzgel

was die penetration angeht, habe ich keinen vergleich..das voltaren ist etwas fettiger
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Danke, dann werde ich wohl ein anderes als Voltaren nehmen wegen des Fettgehaltes.
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