
Subject: Rogaine Foan wie anwenden ?
Posted by G3n1 on Tue, 10 Apr 2012 11:08:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hab mir aus den usa rogaine roam bestellt und wollte fragen wie man es am besten anwendet?

-wie dosier ich am besten..?
-wie trage ich es am besten auf..?

Subject: Aw: Rogaine Foan wie anwenden ?
Posted by frodo on Tue, 10 Apr 2012 11:10:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

steht doch da drauf oder nicht?
Bei mir stands drauf ich meine 2 mal drauf drücken und aufm Kopf einmassieren.

Subject: Aw: Rogaine Foan wie anwenden ?
Posted by G3n1 on Tue, 10 Apr 2012 11:18:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dp086 schrieb am Tue, 10 April 2012 13:10steht doch da drauf oder nicht?
Bei mir stands drauf ich meine 2 mal drauf drücken und aufm Kopf einmassieren.

''apply half a capful 2 times a day to the scalp in the hair loss area''

was ist mit half a capful gemeint ?

Subject: Aw: Rogaine Foan wie anwenden ?
Posted by frodo on Tue, 10 Apr 2012 12:34:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Geni schrieb am Tue, 10 April 2012 13:18dp086 schrieb am Tue, 10 April 2012 13:10steht doch
da drauf oder nicht?
Bei mir stands drauf ich meine 2 mal drauf drücken und aufm Kopf einmassieren.

''apply half a capful 2 times a day to the scalp in the hair loss area''

was ist mit half a capful gemeint ?
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eine halbe Verschlusskappe 2 mal am Tag auf die Kopfhaut im Bereich des Haarausfall auftragen

Subject: Aw: Rogaine Foan wie anwenden ?
Posted by G3n1 on Tue, 10 Apr 2012 18:16:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie ich füll die verschlußkappe nur zur häflte 

ist das nicht zu wenig?

siehe bild: 

Subject: Aw: Rogaine Foan wie anwenden ?
Posted by mehr Haare 2012 on Tue, 10 Apr 2012 18:19:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

warum hast du dir das
Regaine (Schaum) aus der USA bestellt?

weils hautverträglicher ist?

Subject: Aw: Rogaine Foan wie anwenden ?
Posted by Haar2O on Tue, 10 Apr 2012 18:19:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Verwende doch einfach einmal am Tag eine volle Verschlusskappe.

Subject: Aw: Rogaine Foan wie anwenden ?
Posted by pilos on Tue, 10 Apr 2012 18:29:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Geni schrieb am Tue, 10 April 2012 21:16wie ich füll die verschlußkappe nur zur häflte 

ist das nicht zu wenig?

siehe bild: 
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mir ist rätselhaft...wie dieser schaun in der form an die kopfhaut und nicht in die haare landet...  

Subject: Aw: Rogaine Foan wie anwenden ?
Posted by Haar2O on Tue, 10 Apr 2012 18:39:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bedeutet das aus deiner Sicht jetzt dass du gerne wissen würdest wie das mit dem Schaum
funktioniert oder war dein letzter Satz ein Zweifel an der Wirkung ?     

Subject: Aw: Rogaine Foan wie anwenden ?
Posted by G3n1 on Tue, 10 Apr 2012 18:57:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Tue, 10 April 2012 20:39Bedeutet das aus deiner Sicht jetzt dass du gerne
wissen würdest wie das mit dem Schaum funktioniert oder war dein letzter Satz ein Zweifel an
der Wirkung ?     

also ich trage das regaine abends mit einer 1ml spritze und das klappt richtig gut 
...aber ich wollte das foam morgens immer anwenden.
ich weiss nicht ob eine halbe verschlussklappe langt um den ganzen oberkopf zu schmieren
hmmmm..werde ich morgen früh probieren.

wie trägt ihr es den auf ??wie mache ich das am besten.

Subject: Aw: Rogaine Foan wie anwenden ?
Posted by Nizl on Tue, 10 Apr 2012 21:21:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Macht euch beim Dosieren nicht verrückt. Pi mal Daumen abschätzen, wie viel eine halbe
Verschlusskappe ist und auftragen. 

Ich mache es folgendermaßen:

- Hände kalt abwaschen (wichtig!!!!)

- abtrocknen

- Dose schütteln

- Den Schaum auf die "falsche" Hand sprühen (als Rechtshänder auf die linke
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- mit der anderen Hand mit den Fingerspitzen immer wieder eine kleine Menge Foam nehmen
und gleichmäßig verteilen. Möglichst auf die Kopfhaut und nicht ins Haar!

- Aufbrauchen, Händewaschen, Fertig!

Ich fahre übrigens mit 1x täglich ganz gut. Dann muss man sich auch mit der Dosierung nicht
verrückt machen. Wenn du Minox verträgst dann nimmste halt 1x täglich ne halbe bis 3/4
Kappe.

Ich nehme den Foam sehr sehr viel lieber als das flüssige Zeug. Trocknet einfach schneller, ist
einfacher und sieht besser aus...ach ja hautschonender ist es auch. 

Wäre der Schaum nicht so teuer, würde ich diesen IMMER vorziehen.

PRO Rogaine Foam Generikas von Kirkland oder Spectral!!!! 

Edit: Scheinbar ist gerade ein Hersteller namens "Perrigo" dabei, ein Generika für den Foam
auf den Markt zu bringen. Kennt jemand diesen Hersteller? Hoffe, dass die Zusammensetzung
identisch sein wird und deutlich günstiger.

http://www.perrigo.com/uploadedFiles/Investors/Press_Releases/MINOX(1).pdf

Subject: Aw: Rogaine Foan wie anwenden ?
Posted by frodo on Wed, 11 Apr 2012 13:12:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nizl schrieb am Tue, 10 April 2012 23:21
Ich mache es folgendermaßen:

- Hände kalt abwaschen (wichtig!!!!)

- abtrocknen

- Dose schütteln

- Den Schaum auf die "falsche" Hand sprühen (als Rechtshänder auf die linke

- mit der anderen Hand mit den Fingerspitzen immer wieder eine kleine Menge Foam nehmen
und gleichmäßig verteilen. Möglichst auf die Kopfhaut und nicht ins Haar!

- Aufbrauchen, Händewaschen, Fertig!
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Subject: Aw: Rogaine Foan wie anwenden ?
Posted by hako1986 on Thu, 12 Apr 2012 23:37:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Edit: Scheinbar ist gerade ein Hersteller namens "Perrigo" dabei, ein Generika für den Foam
auf den Markt zu bringen. Kennt jemand diesen Hersteller? Hoffe, dass die Zusammensetzung
identisch sein wird und deutlich günstiger.

http://drugstorenews.com/article/perrigo-launches-generic-version-rogaine-5-foam

Subject: Aw: Rogaine Foan wie anwenden ?
Posted by RedFaction on Sun, 15 Apr 2012 15:52:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mal eine Frage, das ist doch das selbe wie das hier oder?
http://www.amazon.de/ROGAINE-SCHAUM-REGAINE-MINOXIDIL-Monatspackung/dp/B005I5U0
WA/ref=sr_1_2?ie=UTF8&qid=1334505126&sr=8-2
ist da dieses PGG drin, wo viele allergisch drauf reagieren?

Subject: Aw: Rogaine Foan wie anwenden ?
Posted by pilos on Sun, 15 Apr 2012 16:17:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

RedFaction schrieb am Sun, 15 April 2012 18:52mal eine Frage, das ist doch das selbe wie das
hier oder?
http://www.amazon.de/ROGAINE-SCHAUM-REGAINE-MINOXIDIL-Monatspackung/dp/B005I5U0
WA/ref=sr_1_2?ie=UTF8&qid=1334505126&sr=8-2

ja

Zitat:ist da dieses PGG drin, wo viele allergisch drauf reagieren?

so gut wie keines drin

Subject: Aw: Rogaine Foan wie anwenden ?
Posted by SandKing on Sun, 16 Sep 2012 19:41:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mal ne andere Idee zur Anwendung:
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Der Schaum schmilzt bei Hautkontakt ja ziemlich schnell. Hab mir jetzt mal ausgedacht, vorne
und an den GHEs ein paar "Bommel" von Schaum aufzuspritzen. Danach leg ich mich auf den
Rücken und lasse das Zeug schmelzen. Dadurch läuft es dann über den Kopf von vorne
nach hinten durch und benetzt so eine recht große Fläche, ohne dass die Hälfte in den
Haaren landet (man muss sich mit dem Hinlegen etwas beeilen, weil es sonst in Sturzbächen
das Gesicht runterläuft...ist nicht so schön, wenn es in den Augen oder im Mund landet   ). 

Finde das deutlich bequemer/angenehmer und schneller als die Methode von Nizl, bin mir aber im
Moment noch etwas unsicher, wie weit sich das dann über den Kopf verteilt oder einfach alles
auf der Stelle schmilzt (habs erst einmal ausprobiert und meinte, dass es recht weit hinter läuft,
war mir aber nicht 100% sicher). Was meint ihr? 

Subject: Aw: Rogaine Foan wie anwenden ?
Posted by chaaali on Wed, 17 Oct 2012 17:07:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

will nächste Woche auch mit dem Schaum anfangen, hab jetzt einiges gelesen wie ihr ihn
anwendet, hab mich allerdings gefragt ob man vorhher den kopf waschen soll und mit welchem
shampoo am besten.

und welche dosis empfiehlt ihr am Tag?

lg

danke für die tipps
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