Subject: Bleichmittel - Pigmentstérungen
Posted by lala on Mon, 02 Apr 2012 19:37:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi

ich bin mal wieder so was von "off topic" und wohl auch grob nebem dem ublichen méannlichen
interessensfeld, aber vielleicht hat ja jmd ahnung:

mich NERVEN 2 pigmentstérungen (jew unter den augen, jochbein), nennt sich je nach arzt
chloasma/melasma. hab ich seit ca. 2 jahren warum auch immer (sonne, hormone whatever)

es wurde schon 3 mal gelasert: rubinlaser - danach war es jeweils fur ca. 4 wochen WEG (ich
happy), aber es kam jedesmal zurtick

so weit so schlecht. nun bin ich auf der creme-schiene:

1) drula bleichwachs hat die flecken nicht heller werden lassen, aber dafiir den bereich der
nomalgefarbten haut drum rum fast weil3, sodass es jetzt stellenweise noch bléder aussieht.
auf dem tigel stehn die inhaltsstoffe nicht drauf. im netz fand ich: Wirkstoffkomplex Ephelidin mit
neuartigem Diacetyl Boldin wirkt nachweislich hautaufhellend und enthalt die bewahrte
Mischung aus Zinkoxid und Titanoxid, Wismuthoxychlorid

2) Pignanorm (vom HA verschrieben) hydrochinon 5,0g; tretinoin 0,19, hydrocortison 1g
-> trau mich nicht ran, wg cortison und weil ich netz viel negatives druber lese

3) jetzt hat mir der HA eine "anmisch-salbe" verschrieben: hydrochinon 5%, propylenglykol 10%, ?
(kann ich nicht lesen), essex basiscrem

Fragen: bei wiki steht: "In Hautcremes wird die Verwendung von Hydrochinon trotz méglicher
Gesundheitsgefahrdungen seit Anfang der 1990er Jahre geduldet. "

-> das klingt ja toll. "geduldet”. BLEICHT das oder SCHALT das die haut ab??

4) im netz wird viel Gber cosmelan / dermamelan / amelan usw. geschrieben, viel positives
http://www.cosmelan.de/Mesoestetic%20Cosmelan%20Dermameln%20Dokumente/DIE%20COS
MELAN%20DERMAMELAN%20%20DEPIGMENTIERUNGSBEHANDLUNG.pdf
http://www.dermaestetica-berlin.de/cosmelan/

tendiere dazu. sauteuer. kriegt man wohl nur tber seltsame kanale (ausland)

meinungen/tipps/erfahrungen??

die flecken sind echt scheil3e
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Posted by pilos on Tue, 03 Apr 2012 07:55:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lala schrieb am Mon, 02 April 2012 22:37
so weit so schlecht. nun bin ich auf der creme-schiene:

1) drula bleichwachs hat die flecken nicht heller werden lassen, aber dafur den bereich der
nomalgefarbten haut drum rum fast weil3, sodass es jetzt stellenweise noch bléder aussieht.
auf dem tigel stehn die inhaltsstoffe nicht drauf. im netz fand ich: Wirkstoffkomplex Ephelidin mit

neuartigem Diacetyl Boldin wirkt nachweislich hautaufhellend und enthalt die bewahrte
Mischung aus Zinkoxid und Titanoxid, Wismuthoxychlorid

dieses ephelidin ist nur ein wort-konstrukt...ist nur die frage wie es chemisch heif3t..dann weiss
man auch was das ist.

oder ist das wismut das gemeinte?

gibt es eine inci liste von drula?

Zitat:2) Pignanorm (vom HA verschrieben) hydrochinon 5,0g; tretinoin 0,1g, hydrocortison 1g
-> trau mich nicht ran, wg cortison und weil ich netz viel negatives druber lese

auf so eine kleine flache aufgetragen..gibt es keine bedenken

Zitat:3) jetzt hat mir der HA eine "anmisch-salbe" verschrieben: hydrochinon 5%, propylenglykol
10%, ? (kann ich nicht lesen), essex basiscrem

kannst auch versuchen...der wirkstoff ist immer das hydrochinon

Zitat:Fragen: bei wiki steht: "In Hautcremes wird die Verwendung von Hydrochinon trotz
maoglicher Gesundheitsgefahrdungen seit Anfang der 1990er Jahre geduldet. "

harmlos...das zeug steckt von natur aus in etliche pflanzen..preiselbeeren,
crannberries..usw...klar die konznetration macht es..

Zitat:-> das klingt ja toll. "geduldet". BLEICHT das oder SCHALT das die haut ab??

schélt nix

das andere muss ich mir spater mal anschauen

Subject: Aw: Bleichmittel - Pigmentstérungen
Posted by lala on Tue, 03 Apr 2012 18:09:49 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

hi pilos,
danke dir soweit!

hab sogar eben noch den drula-beipackzettel gefunden: selbst da stehen keine inhaltsstoffe drauf.
komische firma. muss nochmal woanders suchen

das andere (amelan / cosmelan usw) scheint zu schélen...
bin drauf und dran das zu besorgen. kostet aber bis zu 250€. ist immer ne 2-schritt
kombibehandlung (maske und dann creme)

Subject: Aw: Bleichmittel - Pigmentstérungen
Posted by pilos on Tue, 03 Apr 2012 18:48:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lala schrieb am Tue, 03 April 2012 21:09

das andere (amelan / cosmelan usw) scheint zu schélen...

bin drauf und dran das zu besorgen. kostet aber bis zu 250€. ist immer ne 2-schritt
kombibehandlung (maske und dann creme)

250 teuros...
fur ein bisschen kojisaure und das arbutin das auch in der haut zur hidrochinon umgewandelt
wird...

arbutin macht hidrochinon verkaufsfahig wo ein hidrochinon verbot gilt...

Subject: Aw: Bleichmittel - Pigmentstérungen
Posted by lala on Tue, 03 Apr 2012 18:53:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

aber warum schalt dann cosmelan / amelan
und alles mit hydrochinon tut es nicht? "bleicht nur"?
wenn es aufs selbe rauskommt?

Subject: Aw: Bleichmittel - Pigmentstérungen
Posted by pilos on Tue, 03 Apr 2012 18:57:17 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

lala schrieb am Tue, 03 April 2012 21:53aber warum schéalt dann cosmelan / amelan
und alles mit hydrochinon tut es nicht? "bleicht nur"?

wenn es aufs selbe rauskommt?

zutatenliste?

in der beschreibung steht doch keine schalung

schalung kann man mit jede AHA saure errreichen..das ist doch keine kunst

Subject: Aw: Bleichmittel - Pigmentstérungen
Posted by lala on Tue, 03 Apr 2012 19:17:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

AHA-saure ist ja ein Uberbegriff, der viele sauren umfasst oder? (glycol-, milch-, salizyl-...)
fur die haut macht es einen unterschied, welche es ist!

keiner (in den foren, in denen ich lese) ist sich so sicher, ob da tberall dasselbe drin ist.
hier z.b. COSMELAN (nachfolgecreme 2) bei ebay

http://www.ebay.de/itm/Mesoestetic-COSMELAN-2-Maintenance-Cream-REGULAR-/2207300159
05?pt=US_Skin_Care&hash=item336488c0al

Kojic Acid, Azelaic Acid, Alpha-Arbutin, Salicylic Acid, Phytic Acid, Retinol Palmitate, Ascorbic
Acid, Tocopherol, Bisabolol, Allantoin, Aloe Barbadensis, Licorice Extract, Titanium Dioxide,
Nicatinamide

Suggested Use:

3 times per day for the first month

2 times per day for the next 2 months
1 time a day for the following 9 months
2 to 3 times a week there after
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und hier AMELAN / DERMAMELAN bei ebay:

http://www.ebay.de/itm/DERMAMELAN-PACK-MELASMA-FRECKLES-SKIN-KIT-SET-X-AMELA
N-/2508765089607pt=US_Skin_Care&hash=item3a6967bb20

Dermamelan contains: Kojic Acid, Phytic Acid, Ascorbic Acid, Arbutine, Titanium Dioxide and
Retinyl Palmitate

Subject: Aw: Bleichmittel - Pigmentstérungen
Posted by Katjall9 on Thu, 24 May 2012 12:07:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich habe gerade diesen Beitrag durch Zufall entdeckt und wundere mich, dass du von der
Drula Creme weil3e Flecken bekommen hast. Ich habe auch seit einigen Jahren mit einer
grél3eren Pigmentstdrung zu tun und habe diese mit der Drula Creme richtig gut in den Griff
bekommen. Es war damals mehr ein weiterer Versuch meinen Pigmentfleck loszuwerden. Ich
habe die Creme auch wirklich nur auf den Pigmentfleck aufgetragen und er wurde mit der Zeit
immer heller. Beim Kauf hatte mir die Apothekerin auch gleich mit auf den Weg gegeben, dass ich
das 2 Mal am Tag raufmachen soll und unbedingt immer noch eine Sonnenmilch mit hohem
Lichtschutzfaktor auftragen soll, wenn ich raus gehe. Und siehe da nach einigen Wochen (Geduld
muss man leider etwas aufbringen, aber es lohnt sich!!) wurde die Pigmentstérung immer heller.
Aber weil3e Hautstellen habe ich dadurch gar nicht bekommen. Ich habe mir auch neulich

gerade wieder eine neue Packung gekauft und die Sachen, die drin sind, stehen auf der
Schachtel in der die Dose ist drauf. Die Dose scheint mir auch nicht gerade soviel Platz zu bieten,
dass da noch die kompletten Inhalte drauf passen.. also ich kann die Drula Creme nur empfehlen
und bin dankbar, dass ich sie damals von meiner Apotheke empfohlen bekommen habe!

Subject: Aw: Bleichmittel - Pigmentstérungen
Posted by lala on Sun, 03 Jun 2012 17:51:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Katjall9 schrieb am Thu, 24 May 2012 14:07Hallo, ich habe gerade diesen Beitrag durch Zufall
entdeckt und wundere mich, dass du von der Drula Creme weil3e Flecken bekommen hast. Ich
habe auch seit einigen Jahren mit einer gro3eren Pigmentstérung zu tun und habe diese mit
der Drula Creme richtig gut in den Griff bekommen. Es war damals mehr ein weiterer Versuch
meinen Pigmentfleck loszuwerden. Ich habe die Creme auch wirklich nur auf den Pigmentfleck
aufgetragen und er wurde mit der Zeit immer heller. Beim Kauf hatte mir die Apothekerin auch
gleich mit auf den Weg gegeben, dass ich das 2 Mal am Tag raufmachen soll und unbedingt
immer noch eine Sonnenmilch mit hohem Lichtschutzfaktor auftragen soll, wenn ich raus gehe.
Und siehe da nach einigen Wochen (Geduld muss man leider etwas aufbringen, aber es lohnt
sich!!) wurde die Pigmentstorung immer heller. Aber weil3e Hautstellen habe ich dadurch gar
nicht bekommen. Ich habe mir auch neulich gerade wieder eine neue Packung gekauft und die
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Sachen, die drin sind, stehen auf der Schachtel in der die Dose ist drauf. Die Dose scheint mir
auch nicht gerade soviel Platz zu bieten, dass da noch die kompletten Inhalte drauf passen.. also
ich kann die Drula Creme nur empfehlen und bin dankbar, dass ich sie damals von meiner
Apotheke empfohlen bekommen habe!

ja das ist doch gut, freut mich dass du den fleck losgeworden ist

pigmentflecken haben unterschiedliche ursachen und es gibt leider nicht DEN weg sie wieder
loszuwerden.

drula hat bei mir wie gesagt nur die haut heller gefarbt, die schon hell war. nicht die flecken.

ich habe sie nun mit hydrochinon bezwungen. man sieht sie nur noch gaaanz leicht. mit make up
gar nicht. in kirze fahr ich in urlaub und hoffe es bleibt auch dort so. sunblocker ist mein
standiger begleiter.

g
lala

Subject: Aw: Bleichmittel - Pigmentstérungen
Posted by jochenknochen on Wed, 06 Jun 2012 18:25:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallooo zusammen,

Ich hab einen roten Pigmentfleck( heil3t das dann auch Pigmentfleck?) gibts da auch ein extra
Mittel?

mfg
J.K.

Subject: Aw: Bleichmittel - Pigmentstérungen
Posted by lala on Fri, 08 Jun 2012 09:09:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi J.K.

nein, wenn er rot ist, ist es kein pigmentfleck.
lass den hautarzt draufschaun. wie gro3 denn?
ist es harmlos, kann man es wahrscheinlich gut weglasern.

g
lala

Subject: Aw: Bleichmittel - Pigmentstérungen
Posted by jochenknochen on Sat, 09 Jun 2012 12:59:41 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Grol3e ist identisch mit Pikmentfleck, wobei die ja auch variiren kann... ich sag mal wie ein
durchshcnittlicher Pigmentfleck
Nur halt rot.

Was kostet Lasern denn ca.?
Habe da keine Erfahrungen.

mfg
J.K.
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