Subject: FIN abgesetzt
Posted by SirRagusa on Tue, 27 Mar 2012 19:50:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe Finasterid jetzt abgesetzt. Ich habe das Zeug jetzt ca 1,5 Jahre genommen. Mein Status
hat sich nicht verschlechtert, was bedeuten "kdnnte", dass es gewirkt hat. Mittlerweile hab ich

mir duch immer mehr Eintrage und auch eigenes Empfinde mehr Gedanken Uber den

Schaden gemacht den ich langzeitig mit dem Medikament an meinem Kaorper anrichten kdnnte.

Mein Entschluss:

Kein Finasterid mehr, abwarten was passiert und ggf. eine HT wenn es sich irgendwann mal
lohnt. Die Tatsache, dass keine Langzeitstudien gibt und ich Geld daftir bezahle mein Leben
eventuell fur immer zu verpfuschen (nur wegen ein paar Haaren aufm Kopf) haben meine
Entscheidung bekraftigt. Die Angst, dass ich in der Zeit schon Schaden angerichtet habe,
verdrangt die eine Glatze zu bekommen. Und wenn es soweit ist versuch ich es mit nem 3mm
Schnitt

Alle in allem bin ich jetzt optimistischer.

Was haltet ihr von der Einstellung? Ubertriebene Angst? Was ich jetzt noch nehme sind
Nahrungergé&nzungsmittel und Rogain Foam. Das muss reichen

Grufd

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by Haar20 on Tue, 27 Mar 2012 19:56:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

warum hast du abgesetzt ?

So wie du schreibst klingt das als hattest du dieses Forum gefunden und durch die ganzen
Panik-Threads Angst bekommen. Wenn dein Status halt wirkt es bestimmt. Von NW's hast du
auch nichts geschrieben.

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by blub321 on Tue, 27 Mar 2012 20:11:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

SirRagusa schrieb am Tue, 27 March 2012 21:50

Mein Entschluss:

Kein Finasterid mehr, abwarten was passiert und ggf. eine HT wenn es sich irgendwann mal
lohnt.
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Das wird halt erst richtig lacherlich aussehen, wenn du vorne Haare hast und dahinter nicht
mehr. DHT schlaft nie !

SirRagusa schrieb am Tue, 27 March 2012 21:50
Die Tatsache, dass keine Langzeitstudien gibt

Schau mal im Forum "Forschung" da wurde gerade eine 10-Jahres Studie gepostet.

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by SirRagusa on Tue, 27 Mar 2012 21:04:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke schon, dass ich Nebenwirkungen habe durch FIN. Das fehlende DHT veréandert was.
Es sind halt die Ublichen vielleicht auch schleichenden NW's wie Libidoschwankungen,
Stimmungsschwankungen, Leistungsminderung beim Sport und Gewichtszunahme. Das grosse
Spektrum der NEBENwirkungen sagt mir dass DHT an vielen Stellen wirken muss. NICHT nur
negativ an Haaren. Sicherlich haben hier Gbertriebene Threads auch dazu beigetragen, dass
man seine Entscheidung FIN noch fur Jahre zu schlucken tberdenkt. AuRerdem gibt es

genau so viele Aerzte die sagen, FIN 5mg fur kurze Zeit gegen Prostatavergrof3erung ok,

aber Uber viele Jahre -> bedenklich.

Eine Langzeitstudie geht fir mich weit Gber 10 Jahre hinaus. Ihr wollt doch nicht nur 30
werden oder? Mit FIN greift man in das komplizierte Hormonsystem ein. Was das fir einen
Effekt nach 2-3 Jahrzehnten Einnahme hat, kann kein Mensch wissen.

Eine HT kann man aufteilen. So kann man sich beispielsweise immer ein Drittel transplantieren
lassen oder oder oder... Ich werde mir wenn nicht die Stirn alleine bepflanzen lassen

...am Ende muss jeder selber wissen wie er das Problem fur sich 16st und welche Risiken er
eingeht. Das ist nur meine Meinung.

Grufd

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by Haar20 on Tue, 27 Mar 2012 21:18:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

5 mg taglich Gber einen langen Zeitraum sind was anderes als 1 mg oder weniger. Und willst
du dich wirklich alle paar Jahre einer HT unterziehen ?

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by chantre on Tue, 27 Mar 2012 21:33:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo Sir Ragusa,

ich habe das selbe wie du gemacht. Habe zwar Fin nicht so lange genommen, Aber die selbe
Denkweise.

Bei mir gab es natlrlich auch Nebenwirkungen wie z. B keine lust mehr auf Sex. Morgen beim
Aufstehen keine Latte. Nach dem Absetzten schaut es auf einmal ganz anders aus. Mir sind
meine Haare sehr wichtig, aber nicht fir jeden Preis.

Habe Fin abgesetzt und auch nicht mehr vor zunehmen. Geh jetzt auch viel locker damit um und
wenn ich ab und zu lese, wie leute nach einigen Jahren immer noch an Fin leiden. Bin ich sehr
sehr froh fur diese Entscheidung getroffen habe und muss auch keine Gedanken mehr an so
was verschwenden. (Man macht sich halt ab und zu Gedanken, kénnte das mein Kind schaden
wenn ich ein Kind will oder ab und zu, wenn es woanders schmerzt schiebt man es gleich auf
Finasterid) - Meine Meinung

@ Blub 321

Es gibt ne Menge Leute, die eine Haartransplantation durchgefiihrt haben ohne Fin und Minox -
mit einem super Ergebniss

und PS:
fast JEDES MEDIKAMENT was man schluck geht auf die Leber oder Niere.

Hast du ein Krankheit durch Medikamente besiegt, fang eine andere durch
Medikamentverursachte Krankheit an!

MFG

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by RedFaction on Tue, 27 Mar 2012 22:42:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das sieht noch lacherlicher aus wenn er Briiste bekommt, Impotent ist und Augenringe wie
Darth Sidious hat!

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by knopper22 on Wed, 28 Mar 2012 00:05:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was ich immer nicht verstehe.

Bei der Pille fir Frauen greift man ja auch teils gravierend in das Hormonsystem ein, und DA
gibt es nun schon Langzeitstudien, auch tber Jahrzehnte. Ja klar auch hier gibt es
Nebenwirkungen, aber halt auch nicht generell.
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Warum soll denn jetzt nun Fin soo viel starker ins Hormonsystem eingreifen? Ist das nun so? Ich
meine es sind beides Eingriffe in das Sexualsystem. Aber eine DHT-Unterdriickung ist eindeutig
schlimmer oder wie?

Wenn ja, warum?

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by SirRagusa on Wed, 28 Mar 2012 04:46:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

...genau - lieber ein echter Kerl mit Glatze als ein Zombie mit vollem Haar und Titten
Das mit der Schwangerschaft hatte ich vergessen. Klar ist das so. Jetzt will jeder Haare, aber in
ein paar Jahren vielleicht ein Kind. Und wer weil3 sicher dass euer Sperma DANN 100% i.O. ist?

Die Pille simuliert dem Kdorper der Frau eine Schwangerschaft. Da wird nix ein leben lang
geblockt. Dann bekommen die ihre Periode regelmafig.

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by jhn"83 on Wed, 28 Mar 2012 11:19:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich habe FIN vor 1 1/2 Jahren (da war ich 27 1/2 Jahre alt)
auch abgesetzt weil ich einfach nicht davon tberzeugt

bin und auch wegen Nebenwirkungen und was soll ich sagen
am Status hat sich kaum etwas verandert.

Fin wird ja gerne hingestellt als wirde man ohne Fin am
nachsten morgen mit ner Glatze aufstehen aber ausschlaggend
ist doch wo die Reise hingeht (worst-case) ....

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by Dale on Wed, 28 Mar 2012 14:12:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Wed, 28 March 2012 02:05Was ich immer nicht verstehe.

Bei der Pille fir Frauen greift man ja auch teils gravierend in das Hormonsystem ein, und DA
gibt es nun schon Langzeitstudien, auch tber Jahrzehnte. Ja klar auch hier gibt es
Nebenwirkungen, aber halt auch nicht generell.

Warum soll denn jetzt nun Fin soo viel starker ins Hormonsystem eingreifen? Ist das nun so? Ich
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meine es sind beides Eingriffe in das Sexualsystem. Aber eine DHT-Unterdriickung ist eindeutig
schlimmer oder wie?
Wenn ja, warum?

Naja, denke dass die NW bei FIN schon deutlich krasser sind. Frauen missen doch nicht wie
Zombies auf der Stral3e rumlaufen oder so. Bei FIN befinden wir uns schon auf einem anderen
NW Level meine ich

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by Kaii on Wed, 28 Mar 2012 15:50:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich flihle mich viel mental und kérperlich viel besser seitdem ich es nicht mehr nehme.
Ich hatte nie damit anfangen sollen, aber damals gab's noch den "harmlosen” Beipackzettel auf
den ich vertraut habe.

Ich bete zu Gott das alles wieder so wird wie vorher.

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by Foxi on Wed, 28 Mar 2012 15:56:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

im nachhienein ist man kltiger,ich winschte auch ich hatte
friher aufgehort mit dem Mist!

jetzt ist es bald ein Jahr ohne Fin und immer noch Null Erektion
und dieses nach innen ziehn der Genitalien

Muskelschmerzen-Knochenschmerzen ohne Ende

Augen voll im Arsch produzieren blos noch schleimiges Sekret
Augen kratzen-sind rot usw.... irreversiebel denk ich!

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by knopper22 on Thu, 29 Mar 2012 00:56:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

SirRagusa schrieb am Wed, 28 March 2012 06:46

Die Pille simuliert dem Kdorper der Frau eine Schwangerschaft. Da wird nix ein leben lang
geblockt. Dann bekommen die ihre Periode regelmafig.
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Frage: Natlrlich wird da was geblockt, denn eine echte Schwangerschatft ist es ja nicht,
sondern es findet dann einen abrupten Abbruch.

Was kann daran also weniger schlimm sein, als dauerhaft EIN Hormon zu blocken dessen
Funktion offensichtlich weitestgehend, wie gesagt 100% weil3 man nie etwas, Klar ist?

Es geht ja schon los mit den Angaben in manchen Foren um wie viel starker denn DHT
gegenuber Testo ist. Sonst hiel3 es immer 4 mal. In manchen ist aber sogar von 10 oder mehr
die Rede, aber wie gesagt alles nur Amateurmeinungen ohne wissenschatftlichen Hintergrund!

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by mike. on Thu, 29 Mar 2012 12:12:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Thu, 29 March 2012 02:56SirRagusa schrieb am Wed, 28 March 2012
06:46

Die Pille simuliert dem Kdorper der Frau eine Schwangerschaft. Da wird nix ein leben lang
geblockt. Dann bekommen die ihre Periode regelmalig.

Frage: Naturlich wird da was geblockt, denn eine echte Schwangerschatt ist es ja nicht,
sondern es findet dann einen abrupten Abbruch.

Was kann daran also weniger schlimm sein, als dauerhaft EIN Hormon zu blocken dessen
Funktion offensichtlich weitestgehend, wie gesagt 100% weil3 man nie etwas, Kklar ist?

Es geht ja schon los mit den Angaben in manchen Foren um wie viel starker denn DHT

gegenuber Testo ist. Sonst hield es immer 4 mal. In manchen ist aber sogar von 10 oder mehr
die Rede, aber wie gesagt alles nur Amateurmeinungen ohne wissenschaftlichen Hintergrund!

Das ist je nach Gewebe, in den Haarfollikel der frontalen Kopfhaut wirkt DHT sehr stark und hat
gegenuber Testosteron eine hdhere affinitat zum Androgenrezeptor.

ich lal3 auch mal den Faktor 40, weiss aber leider nicht mehr welches Gewebe das war.

Zu dem Thema zur Pille der Frau:
Die greift starker ein als Fin.

Das kann man mit Fin gar nicht vergleichen, es ist ua. CPA enthalten (Testo-Gegenspieler ->
verringert aromatase und wichties E2 bei Frauen) und reduziert indirekt die Testoausschuttung !
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Beeinflusst NNR ! und legt Hirnanhangdrtise lahm. Als Ausgleich hat die Pille ein
Uberpotentes E2 (EE2 - ethanylestradiol)

und gibt dem kérper das zurtick, was die Pille eigentlich angerichtet hat

nur halt starker.

Die Pille beeinflusst die Hirnanhangdriise und bei langerer Einnahme legt sie die sogar lahm

Selber werden weniger Hormone in den Eierstocken produziert, da keine Signale aus
Hirnanhgd. und Frau ist abh&ngig von dem ..

All diese Sachen werden von Fin kaum berthrt!
Hormone werden trotz Fin ungehindert weiterproduziert. - Es kommt "lediglich” zu einer
Verschiebung, was manchen Probleme bereitet.

Losungen gibt es ein paar...

- Pilos weiss NEMs gegen Potenzprobleme

- Andere sagen manche konnen ihr Estradiol wieder etwas senken(ARZT), damit das Verh. E2/T
wieder stimmt. Was dinge wie sunken eyes oder flissige Spermaqualitat verbessert!

Aromatasehemmer sind fur manche tatsachlich ein Segen. Auch wenn die Haut darunter
leidet (Talg, Akne) oder wenn einer von natur aus zu viel E2 hat und SD-UF Symtome hat usw..
(ich)...

Wenn einer aber ohne Bedarf die aromatase hemmt .. bekommt er die Rechnung beim Ejakulat
prasentiert !l Dickflissiges Sperma was fast im Penis stecken bleibt ist ein Zeichen des
Estrogenmangels und endet mit weiteren Potenzproblemen/schmerzen oder gar
Knochendichteverdnderungen!

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by SirRagusa on Thu, 29 Mar 2012 16:57:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Der entscheidende Faktor ist fir mich hier, dass die Pille Gber jahrzehnte getestet werden
konnte und bei der Frau keine irreversiblen Nebenwirkungen hervorruft, die sie nach 20 oder 30
Jahren Einnahme bereuen wirde. Bei FIN "kann" das definitiv der Fall sein. Es nehmen
weniger Manner FIN als Frauen die Pille und ich habe noch von keiner Frau von
Nebenwirkungen in dem Mal3 gelesen, wie sie bei FIN der Fall sind.

Dass man in allen Foren nicht mal auf einen Nenner bringen kann, wie viel starker FIN ist als
normales Testosteron oder welche Auswirkungen es hat oder haben kénnte, unterstreicht doch
wie wenig man dartber weil3.

Und die Nebenwirkungen von FIN mit irgendwelchen zusatzlichen Medikamenten auszugleichen
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wird jeden der es tut in einen Teufelskreis bringen, weil er sich dann von 2 Drogen abhéngig
macht....vielleicht kommt nach 5 Jahren ja die nachste NW - dann muss er schon 3 nehmen...
vielleicht hat er nebenbei noch Herzprobleme - dann sind es 4 und immer so weiter....

So viel kdnnnen Haare keinem Menschen wert sein - und wir reden hier wirklich nur Gber
Haare.

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by mike. on Thu, 29 Mar 2012 17:10:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Pille kann Brustkrebs oder Gebahrmutterkrebs verursachen.

siehe auch ier die NW:

http://de.wikipedia.org/wiki/Antibabypille

Fin nehmen viele Manner GEGEN krebs.

Kann aber auch das Risiko auf Brustkrebs erh6hen, muss man auch sagen

es sind alle Medis. keine Bonbons und der AGA-Leidensdruck muss grof3 sein.... um

Uberhaupt etwas dagegen zu tun. Auch Minox ist ein Medikament, das in aktive
Stoffwechselvorgéange eingreift.

Wenn Du Dich abgefunden hast (ich meine wirklich abgefunden), dann kann ich nur gratulieren,
denn Du kannst endlich wieder Dein Leben genielien ...

Alles Gute!

LG

Mike

PS: VIit. kannst Du ab und zu mal berichten, wie sich Dein Haarstatus ohne Fin weiterentwickelt.

Ein Bekannter hat es auch mal abgesetzt und 3 Jahre spater war der Status gleich wie unter
Fin-Einnahme und tgl. weit weniger als 100 Haare ...... das finde ich interessant.

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by knopper22 on Thu, 29 Mar 2012 17:28:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Thu, 29 March 2012 19:10
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Ein Bekannter hat es auch mal abgesetzt und 3 Jahre spater war der Status gleich wie unter
Fin-Einnahme und tgl. weit weniger als 100 Haare ...... das finde ich interessant.

hmm hab ich bei mir auch teils unter Absetzen mal festgesetllt, und auch schon mal gemutmalf3t
das evt. ne Gewdhnung der Folikel vorliegt?

Sprich das sie dann eben nicht mehr empfindlich auf DHT reagieren, also sich die Gene irgendwie
geandert haben oder so.
Maglich, oder definitiv nicht?

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by mike. on Thu, 29 Mar 2012 17:35:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:
hmm hab ich bei mir auch teils unter Absetzen mal festgesetllt, und auch schon mal gemutmal3t
das evt. ne Gewohnung der Folikel vorliegt?

Sprich das sie dann eben nicht mehr empfindlich auf DHT reagieren, also sich die Gene irgendwie
geandert haben oder so.
Maglich, oder definitiv nicht?

Du meinst sozusagen wie es unter Fin eine upregulation geben kann (nichtwirken von Fin) so
kann es auch eine downregulation nach absetzten geben, nach DHT Schock ?? VIIt. mehr
downregulation wie es urspriinglich war? k. a.

Hier wirden mich Kopfhautbiopsien interessieren, vorallem die anzahl der Androgenrezeptoren
vor Fin, wahrend Fin, und nach Fin..

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by knopper22 on Thu, 29 Mar 2012 18:31:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hmm und kann man das so genau feststellen, also die Anzahl der Rezeptoren? Wahrscheinlich
ziemlich aufwendig und teuer oder?

Subject: Aw: FIN abgesetzt
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Posted by SirRagusa on Thu, 29 Mar 2012 20:01:.00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jaaa Manner nehmen FIN gegen Krebs. Und Frauen nehmen die Pille gegen ungewollte
Schwangerschaften. Aber das sind BEIDES keine kosmetischen Beweggrinde.

Das Risiko bei FIN Nebenwirkungen zu erleiden ist héher. Auch wenn auf der Packungsbeilage
2% max stehen. Ich glaube viele nehmen das was mit ihrem Kdrper genau passiert gar nicht
mehr wahr, weil sie gesundheitlich nur noch auf Haare fixiert sind.

Wie gesagt: Lieber ein gesunder Glatzkopf

Ich kann natirlich schreiben wie sich das ganze jetzt entwickelt. Gehe mal davon aus, dass die
Sache ihren Lauf nimmt aber nunn

Ich rate nur jedem das auch zu tun, oder es mit anderen Praparaten zu versuchen....denn
irgendwann kommt der Moment in dem man rafft, dass es das alles nicht wert ist, dass die Kohle
jetzt weg ist und man sich fragt: WARUM DIE GANZE SCH.... ??

Haut rein!

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by Haar20 on Thu, 29 Mar 2012 20:29:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mit deinem letzten Post hast du dich als jemand geoutet der Fin auch fur andere verbieten will
(wie es in letzter Zeit oft zu lesen ist) weil es fir dich selber nicht mehr in Frage kommt.

Finde ich sehr unfair.

Ich finde wenn man wirklich NW's bekommt mit denen man nicht klar kommt dann sollte man
einfach absetzten.

Die meisten die harte NW's haben, haben einfach nicht auf die Zeichen ihres Korpers gehort
und ihn weiter fur die eigenen Zwecke missbraucht. Du hingegen hast nicht mal NW's und
eroffnest einen Thread in dem du dich schleichend positionierst in eine Anti-Fin Richtung. Find
ich nicht gut.

Bin raus hier.

Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by SirRagusa on Fri, 30 Mar 2012 10:41:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das Forum ist zum diskutieren da. Warum sollte ich FIN verbieten wollen? Ich will nur meinen
Standpunkt unter Gleichgesinnten teilen und diskutieren. Ich hatte NW's, hab diese
wahrgenommen, nicht akzeptiert und gehandelt. Das hat nichts mit fair oder unfair zu tun.
Empfindliche Reaktionen zeugen von mangelnder Kritikfahigkeit. Bleib doch entspannt. Wenns
hilft und du denkst, dass es dir das Risiko wert ist BITTE mach weiter.
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Subject: Aw: FIN abgesetzt
Posted by mike. on Wed, 04 Apr 2012 10:39:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

RedFaction schrieb am Wed, 28 March 2012 00:42das sieht noch lacherlicher aus wenn er
Briste bekommt, Impotent ist und Augenringe wie Darth Sidious hat!

Ich habe einen Fall gesehen, der hatte E2 bei ca. 80 pg/ml !!! -> Gyno

Norm bis ca. 50, ideal 20-30 pg/ml

leider konnte Fin tatsachlich bei manchen in der Lage den Wert so drastisch um 100% zu
erhbhen..

man hat leider keine vorher werte gesehen..

bei 80 pg/ml glaube ich Dir, das Briiste entstehen kénnen, das ist absolut ausreichend daftr

ich wirde zum arzt und an Deiner Stelle (E2 prifen) und Fin wg. Leidensdruck absetzten

und wirden die Werte interessieren (vlit in Deinen Thread)
..das ware fur manche hilfreich

Alles Gute.
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