
Subject: Neueinsteiger mit Propecia 1mg teilen?
Posted by gizmo on Fri, 23 Mar 2012 23:30:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich habe jetzt auch mit Finasterid angefangen und habe mir Propecia 1mg Tabletten geholt.

Macht es Sinn mit 0,5mg einzusteigen (Tablette teilen) oder sagt ihr ich soll lieber erstmal mit 1mg
anfangen und das ganze dann nach einer gewissen Zeit teilen!?

Ich will wirklich nur soviel nehmen wie notwendig.... Hab eigentlich überhaupt keine Lust auf
Tabletten aber es geht ja nicht wirklich anders.

Subject: Aw: Neueinsteiger mit Propecia 1mg teilen?
Posted by Gast on Fri, 23 Mar 2012 23:47:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

eben, es geht nicht anders, aber da Finasterid für die allermeisten hervorragend verträglich ist,
ist das halb so schlimm. Ich würde die volle 1 mg-Dosis nehmen und höchstens dann
reduzieren, wenn ich meine Nebenwirkungen zu verspüren. Ich halte es für sinnlos, mit einer
geringeren Dosis ein eventuelles Nichtansprechen auf die Therapie zu riskieren.

Gruß
Andy

Subject: Aw: Neueinsteiger mit Propecia 1mg teilen?
Posted by RedFaction on Sat, 24 Mar 2012 12:19:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fin ist für die allermeisten besonders verträglich???! Vieleicht verwechselst du es mit Aspirin
oder so...
Wenn ich mir unser Forum anschaue, dann würde ich eher sagen, dass ca. 75% aller Leute
hier, irgendwelche Nebenwirkungen unter Fin verspüren!
Wahrscheinlich sind es sogar noch mehr, da es hier genug Idioten gibt, die ihre Nebenwirkungen
nicht wahrhaben wollen.

Subject: Aw: Neueinsteiger mit Propecia 1mg teilen?
Posted by Kaiza on Sat, 24 Mar 2012 12:29:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist doch klar: Leute ohne Nebenwirkungen und gestopptem Haarausfall treiben sich auch nicht in
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Foren wie diesem hier herum!

Wisenschaftlichen Studien ist eindeutig eher zu trauen als diffusen Meinungen von Foristen.

Subject: Aw: Neueinsteiger mit Propecia 1mg teilen?
Posted by derbrecher on Sat, 24 Mar 2012 12:29:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

guck dir die zahlreichen studien dazu an.
ich denk mal die sind wesentlich objektiver als den eindruck den man hier von dem forum
bekommt.

Subject: Aw: Neueinsteiger mit Propecia 1mg teilen?
Posted by blackstar on Sat, 24 Mar 2012 15:39:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

RedFaction schrieb am Sat, 24 March 2012 13:19Fin ist für die allermeisten besonders
verträglich???! Vieleicht verwechselst du es mit Aspirin oder so...
Wenn ich mir unser Forum anschaue, dann würde ich eher sagen, dass ca. 75% aller Leute
hier, irgendwelche Nebenwirkungen unter Fin verspüren!
Wahrscheinlich sind es sogar noch mehr, da es hier genug Idioten gibt, die ihre Nebenwirkungen
nicht wahrhaben wollen.
Vielleicht 5 % aller Fin Anwender haben Nebenwirkungen. Wusstest du das in Amerika die
Nebenwirkungen von Aspirin die Todesursache Nr1 ist? Hier gibt es viele Leute die alles
mögliche auf Fin schieben. Oh ich hab Fett angesetzt das liegt sicher an Fin schnell ich muss
das auf alopezie.de posten das es z.b.am älter werden liegt oder schlechter Ernährung liegt
ziehen solche leute gar nicht in Betracht. Ich will Fin nicht als Smarties darstellen die mann sich
kiloweise reinstopfen kann aber man sollte erst denken und dann posten.  An den Threadsteller
du kannst ruhig 0.5 mg verwenden es hat fast die gleiche Wirkung wie 1 mg 

Subject: Aw: Neueinsteiger mit Propecia 1mg teilen?
Posted by blub321 on Sat, 24 Mar 2012 19:54:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

3 Monate 1mg, dann sieht man auch wie es mit Nebenwirkungen aussieht.

Wenn es zu einem HA-Stopp gekommen sein sollte mit 1mg, dann mal testweise 3 Monate 0,5mg
und nach 3-4 Monaten auf den HA schauen.

Die Sache ist halt, daß jeder Mensch anders ist und bei den meisten die Folikel nicht so
anfällig sind, daß sie eine 70% DHT-Sekung benötigen.
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Es ist sehr schade, daß es nicht möglich zu sein scheint diesen Faktor, wieviel DHT-Sekung
notwendig wäre ärztlich bestimmen zu lassen.

Meine persönliche Vermutung ist aber, das man Alter zum Beginn des HA und an der Intesität,
darauf schließen kann.

Sprich wer mit Anfang 20 eine schnelle Statusverschlechterung hat wird vermutlich eine höhere
Dosis brauchen, wie ein 30Jähriger bei dem es langsam verläuft.

Subject: Aw: Neueinsteiger mit Propecia 1mg teilen?
Posted by Gast on Sat, 24 Mar 2012 20:10:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

Fakt ist jedenfalls, dass die 1 mg Dosis fast so gut gewirkt hat wie die 5 mg Dosis in der
Dosisfindungstudie von Merck, aber 1 mg waren deutlich wirksamer als 0,5 oder weniger. Das
sollte einem zu denken geben. Wissenschaftlich erforscht ist nun mal die 1 mg-Dosis und nicht
die 0,5 mg Dosis oder gar noch weniger. Dafür gibt es keine belastbaren Daten. Deshalb
empfehle ich jedem, zumindest anfangs mit der 1 mg-Dosis zu behandeln. Wer glaubt,
Nebenwirkungen zu verspüren, kann meinetwegen mit einer Dosisreduzierung experimentieren.

Gruß
Andy

P.S. @RedFaction: kein Grund, gleich beleidigend zu werden. Ich nenne Dich ja auch nicht Idiot,
weil Du Dir Nebenwirkungen "einredest". 

Subject: Aw: Neueinsteiger mit Propecia 1mg teilen?
Posted by blub321 on Sat, 24 Mar 2012 20:15:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Andy2 schrieb am Sat, 24 March 2012 21:10
Fakt ist jedenfalls, dass die 1 mg Dosis fast so gut gewirkt hat wie die 5 mg Dosis in der
Dosisfindungstudie von Merck, aber 1 mg waren deutlich wirksamer als 0,5 oder weniger.

Das ist empirisch auf die gesamte Untersuchsgruppe bezogen allerdings nicht auf das einzelne
Individum, das wurde nie untersucht.

Wenn 0,5mg bereits wirken, werden es 1mg kaum besser tun.

Ich behaupte mal für 2/3 der Responder würde es keinen Unterschied in der Wirkung machen
ob 1mg oder 0,5mg.

Damit man aber auch das andere Drittel mitnimmt reicht man 1mg.
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Subject: Aw: Neueinsteiger mit Propecia 1mg teilen?
Posted by Gast on Sat, 24 Mar 2012 20:18:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ACK,

aber man weiss halt vorher nicht, wieviel man braucht, von daher gilt: sicher ist sicher 

Gruß
Andy

Subject: Aw: Neueinsteiger mit Propecia 1mg teilen?
Posted by RedFaction on Mon, 26 Mar 2012 14:48:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ahhh, ich bilde mir meine NW also ein, ja ja 
die Mammasonographie-Grafik, die mir bestätigt, dass ich innerhalb des letzten jahres ordentlich
Drüsengewebe angebaut habe, habe ich mir wohl auch auf make-your-own-poster.de gekauft
oder? 
Seltsam, davor war ich flach wie ein Brett  Oder liegts daran, dass ich mit meinen 1,85 und 75 kg,
eindeutig zu fett bin? 

Subject: Aw: Neueinsteiger mit Propecia 1mg teilen?
Posted by blub321 on Mon, 26 Mar 2012 16:29:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

RedFaction schrieb am Mon, 26 March 2012 16:48
die Mammasonographie-Grafik, die mir bestätigt, dass ich innerhalb des letzten jahres ordentlich
Drüsengewebe angebaut habe, habe ich mir wohl auch auf make-your-own-poster.de gekauft
oder? 

Mach mal bitte wirklich ein Foto, würde mich wirklich mal interessieren, wie stark sich sowas
ausprägen kann.
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Subject: Aw: Neueinsteiger mit Propecia 1mg teilen?
Posted by Gast on Mon, 26 Mar 2012 17:56:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@RedFaction: 

nein, mit dem Gewicht bist Du ein ziemlicher Schnakenhals ;-> Wobei es weniger auf das Gewicht
als viel mehr auf den Körperfettanteil ankommt. Vielleicht bist Du ja "skinny fat" ;->

Kannst Du andere Ursachen sicher ausschliessen?

Gruß
Andy

Subject: Aw: Neueinsteiger mit Propecia 1mg teilen?
Posted by blub321 on Tue, 27 Mar 2012 17:50:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wo sind denn jetzt die Tittchenbilder? 
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