Subject: Anfangerfragen rund ums erste Haarteil
Posted by Donny 86 on Thu, 22 Mar 2012 19:16:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen liebe Gemeinde, werte Leidensgenossen.
Erlaubt mir, kurz den Sinn meines Postings zu erlautern:

Ich bin 26 und leide (wer hétte es gedacht) an fortschreitendem Haarausfall. Bereits mit 16/17
machte sich das Problem erstmals an - wenn auch damals minimalen - Geheimratsecken
bemerkbar.

Mit 18 war ich dann bei nem Hautarzt der auf Haare spezialisiert war und der hat dann auch wie
zu erwarten war androgenetische Alopezie festgestellt.

Die Gegenmittel, die mir damals aufgezeigt wurden waren mir entweder zu aufwandig/zu teuer
(Regaine) oder die moéglichen Nebenwirkungen zu krass (Minoxidil) und so akkut war das
Problem damals auch noch nicht.

Jetzt, 8 Jahre spéter sieht das schon etwas anders aus: die Geheimratsecken (falls man es
Uberhaupt noch so nennen kann) sind inzwischen EXTREM und der ganze vordere Haaransatz
wandert kontinuierlich immer weiter nach hinten (siehe Fotos), Ende nicht in Sicht. Da ich,
seitdem ich 15 bin nun auch noch langes Haar trage, sieht das zunehmend lacherlich aus.

Daich an den Seiten und am Hinterkopf im Grunde noch alle Haare habe, habe ich mich jetzt
nach etwas Recherche entschieden es mal mit einem Haarteil zu versuchen.

Nachdem ich mich hier im Forum ein paar Tage eingelesen habe konnte ich das Ganze auch
schon etwas eingrenzen/konkretisieren. Es bleiben aber immer noch Fragen offen auf die ich
keine zufriedenstellende Antwort finden konnte und die ich nun gerne direkt an die etwas
Erfahreneren hier im Forum stellen wirde.

Vielen Dank also schonmal fur die Mithilfe!

Ausgangslage

Bilder sagen mehr als Worte:
imageshack.us/photo/my-images/534/c36020120322180649.jpg/
imageshack.us/photo/my-images/403/c36020120322180213.jpg/
Die Bilder zeigen je eine Frontalansicht von weiter weg und von nah.
Ziel

Da ich der ganz langen Haare inzwischen eh Uberdrussig bin wollte ich die Gelegenheit gleich
nutzen um mir eine etwas zeitgemafere Frisur zuzulegen.
Vorgestellt habe ich mir das in etwa so:

imageshack.us/photo/my-images/535/153254keithurban.jpg/
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Anmerkung: Nein, der Typ ist nicht mein Vorbild (ich weil3 nicht mal genau was der macht) und
ich muss auch nicht zu 100% aussehen wie er, aber so in die Richtung sollte es frisurtechnisch
halt gehen.

Durchftihrung

Soweit zur Theorie, nun kommt die Praxis.

Anforderungen:

Der Ansatz des Haarteils sollte nach Moglichkeit nicht zu sehen und auch nicht sofort zu
erfuhlen sein (eben so, dass jemand, der mich nicht kennt nicht sofort merkt, dass da was nicht
stimmt) aber schon so ca. 2-3 Monate benutzbar sein, bevor ich das nachste brauche.

Es sollte selber von mir handlebar sein, so dass ich nicht standig auf irgendwelche Haarstudios
angewiesen bin.

Es muss nicht gleich das tollste, beste und teuerste sein, ich mdchte mich vielmehr langsam
herantasten.

Zeit spielt keine Rolle, ich bin durchaus bereit auch taglich viel Zeit in die Pflege zu stecken, wer
schon sein will muss halt nunmal Zeit investieren.

Geplant ist, dass ich das Teil durchaus jeden Abend abnehme und am nachsten friih wieder
drauf mache. AuR3er wenn ich mal 4 oder 5 Tage am Stiick auf nem Festival oder so bin, das
muss es dann abkdnnen.

Geld allerdings spielt durchaus eine Rolle: mehr als 1200€ pro Jahr finde ich fir den Anfang
Ubertrieben, denn teurere Varianten kann man dann spater immer noch wahlen, wenn man
sieht das es notig wird.

Mein Favorit aus den oben angefuhrten Anforderungen ware nach meiner Recherche ein
French-Lace-Haarteil (z.B von Top Lace) und hierzu nun die ersten Fragen:

-Lasst sich das so realisieren, wie ich mir das vorstelle oder sind meine Erwartungen hier zu
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illusorisch?

-Wie genau sollte das Haarteil aussehen, also brauche ich die Haare nur im vorderen
Kopfbereich, wo ich selber keine mehr habe oder muss das Haarteil sozusagen "komplett" mit
Haaren versehen sein?

-Muss ich mir bei der gewéhlten Methode wirklich noch zusatzlich oben die Haare wegrasieren
oder gibt es eine Mdglichkeit das ganze zu "integrieren™?

Der Idealfall ware halt: Ich gehe zum Friseur und lasse mir mein Haare auf die richtige Lange
schneiden, wahle das Haarteil in der gleichen Lange aus kombiniere dass dann mit meinen
vorhandenen Haaren

und lasse es anschlie3end professionell einschneiden.

-Ist das so machbar oder bin ich da vollig auf dem falschen Dampfer? Wenn ja, gibt es fur
meinen Fall eine bessere Alternative?

So, das sollte es vorerst gewesen sein, vielen Dank schonmal im Vorraus und sorry fir so viel
Anfangergefrage. Die Materie ist halt fir nen blutigen Anfanger nicht so ganz leicht zu
durchschauen, da steht man erst mal da wie der Ochs vorm Berg. Wenn man noch nie so ein Teil
in der Hand hatte kann man sich eben nur entfernt was drunter vorstellen, da hilft es auch nichts
noch so viele Fotos im

Internet anzuschauen. Und einfach mal ins Blaue hinein irgendwas zu bestellen kanns ja dann
auch nicht sein...

So long

Subject: INFO: Anfangerantworten rund ums erste Haartell
Posted by Tolle-und-Locke on Thu, 22 Mar 2012 20:05:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lieber "Donny",

Deine Wunschfrisur ist easy zu realisieren. Die Jahreskosten werden "ohne Unfélle" unter EUR
1200 (inkl. Pflege & Co.) liegen. Du solltest Dich von unterschiedlichen, erfahrenen Fachleuten
direkt beraten lassen, damit Du selber guten Gewissens die Spreu vom Weizen trennen kannst
und Dich in der Zukunft gut aufgehoben fihlst.

Mit freundlichen Grif3en
Tolle & Locke Team

Subject: Aw: INFO: Anfangerantworten rund ums erste Haarteil
Posted by Donny 86 on Fri, 23 Mar 2012 09:17:16 GMT

Page 3 of 7 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10515
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=20863&goto=224397#msg_224397
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=224397
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11598
https://www.alopezie.de/fud/index.php

View Forum Message <> Reply to Message

Ok, vielen Dank schonmal fiir die Antwort. Hort sich ja flrs erste schon ganz positiv an

Es macht natirlich durchaus Sinn, sich von Fachleuten beraten zu lassen, das sehe ich ein
aber wo findet man die? Einfach mal ein paar geeignet erscheinende Haarstudios in der Gegend
(wére bei mir Gro3raum Nurnberg) raussuchen und einen Termin ausmachen?

Mit einem Haarstudio hab ich halt bisher immer horrende Preise und Vertragsbindung assoziiert
(wenn ich da z.B. an dieses ContactSkin-Zeugs denke, brrrr) deswegen bin ich halt eher zu der
Do-It-Yourself Methode mit Haarteil im Inet bestellen und selber verkleben tendiert, so wie es halt
viele hier auch machen.

LieRe sich allerdings ein Studio finden mit dem man gemeinsam eine Lésung zu einem
vernunftigen Preis erarbeiten kann ware das fir einen Anfanger wie mich vielleicht sogar
vorzuziehen, allein mir fehlt der Glaube...

Subject: INFO: alle Kontaktmdglichkeiten nutzen
Posted by Tolle-und-Locke on Fri, 23 Mar 2012 12:32:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Donny_86 schrieb am Fri, 23 March 2012 10:17Es macht nattrlich durchaus Sinn, sich von
Fachleuten beraten zu lassen, das sehe ich ein aber wo findet man die? Einfach mal ein paar
geeignet erscheinende Haarstudios in der Gegend (ware bei mir Gro3raum Nurnberg)
raussuchen und einen Termin ausmachen?

Donny,

nutze alle Moglichkeiten, die sich Dir bieten: Termine vor Ort, Telefongespréache landesweit,
Email weltweit...

Es geht in erster Linie darum, dass Du jemanden findest, dem Du Glauben schenkst. Wenn Du
namlich grundséatzlich misstrauisch bist, weil alle sowieso nur Dein Geld wollen, dann hilft das
beste Beratungsgesprach vom ehrlichsten Handler dieser Welt nichts...

Mit freundlichen GriRen
Tolle & Locke Team

Subject: Aw: INFO: alle Kontaktmdglichkeiten nutzen
Posted by Donny_86 on Fri, 23 Mar 2012 17:39:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja, ich lasse mich da auch gerne vom Gegenteil Giberzeugen.
Dann mach ich mich mal ans Recherchieren, bin aber nach wie vor jederzeit dankbar fur Tipps.
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Subject: Aw: INFO: alle Kontaktmdglichkeiten nutzen
Posted by Nikomachea on Sun, 25 Mar 2012 13:53:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also die Frisur eignet sich sehr gut fur Haarteile, da kaum Front gezeigt wird und die langen
Haare ansonsten komplett die Rander tberdeckt.

Besuch einfach mal das ein oder andere Haarstudio. Ich hab die Erfahrung gemacht, dass die
zum einen nichts in dem Preisbereich anbieten, die Qualitat/Aussehen unter dem von Full-Lace
liegt und die Gberhaupt kein Interesse haben dich autark und sicher mit dem System zu
machen.

Mit Pflegemittel und Zubehér komm ich auf so 900€ im Jahr mit Toplace. Bei der Lange wirst
du einen Aufpreis zahlen missen und kannst kein Stock Unit nehmen, dann schétze ich das
du roundabout auf 1200€ kommen wirst.

Subject: Aw: INFO: alle Kontaktmdglichkeiten nutzen
Posted by Donny 86 on Mon, 26 Mar 2012 16:25:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok, danke fir die Info. Dachte mir das mit den Haarstudios so in etwa schon, aber ich werde
dem ganzen mal eine Chance geben und etwas "Feldforschung" betreiben, soweit ich dazu
komme.

Kann mir aber auch kaum vorstellen, dass ich dort etwas besseres als Full-Lace finde,
Preis-/Leistungsmallig gesehen...

Das einzige Problem beim selbermachen ist halt irgendwie nur das einschneiden, zumindest
dafur masste ich wen finden, der kompetent ist, deswegen kanns ja nicht schaden, sich mal
umzuschauen.

Subject: Aw: Anfangerfragen rund ums erste Haarteil
Posted by Gerd on Tue, 27 Mar 2012 10:23:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn ich dir mal ein par Tips geben darf!

1. Suche dir eine Firma, irgend wo...., die dir Haarteile giinstig und in guter Qualitat mit guter
Beratung liefert.

Meine Tips: Tolle & Locke hier aus dem Forum, Knoche, Hairdiscounter. Wobei ich personlich
nur mit Knoche und Tolle & Locke zutun hatte. Bei Knoche kannst du die Beratung vergessen,
dafir sind sie sehr gunstig..musst aber wissen was du brauchst. Die kdnnen dir nicht

helfen.. Ist aber zumindest am Anfang nicht zu empfehlen.Gute Beratrung ist alles.
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2. Suche dir einen User, der aus deiner Nahe kommt und der selbst die Haarteile bei sich
verklebt und die Haarteile auch selbst flirs verkleben und schneiden vorbereitet. Du solltest ihn
besuchen , damit er dir in Ruhe alles erklaren und zeigen kann. Ich hab das erst vor 2 Monaten
mit nem Bekannten gemacht, er ist super glucklich.

3. Suche dir irgend einen Friseur, der dir das Haarteil zu einem akzeptablem Preis einschneidet
und ggf. deine echten Haare farblich noch etwas anpassen kann. Vielleicht hast du in deinem
freundes oder bekanntenkreis einen Friseur/in ? Es ist ein Gerucht, dass nur
Zweithaarspezialisten Haarteile schneiden kdonnen.

Das wars.... die 1200,- sind dann realistisch. Ich zahle sogar noch etwas weniger! Da du lange
Haare brauchst, miusstest du ggf. etwas mehr einplanen.

GruR Gerd

Subject: Aw: Anfangerfragen rund ums erste Haarteil
Posted by Donny 86 on Wed, 28 Mar 2012 17:54:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur die Tipps. Ware nattrlich super, wenn man sich das ganze mal von einem
Benutzer "in Action" ansehen konnte, zufallig wer da aus dem Raum Nurnberg?

Denn ohne das je selber gesehen zu haben bleiben einfach noch so viele Fragen offen:
Front-Lace oder Full Lace? Kann ich meine eigenen Haare alle noch behalten, oder muss ich da
noch was entfernen, um das ganze verninftig zu montieren? etc...

Ich seh schon, da kommt noch viel Recherche auf mich zu

Subject: Aw: Anfangerfragen rund ums erste Haarteil
Posted by Gerd on Thu, 29 Mar 2012 07:17:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi, also ich wohne Uber ne Stunde von Niurnberg weg. Wirde sich aber lohnen. Wenn du
jemanden finden wirdest, der noch néher bei dir wohnt, dann wére das noch besser.

GruR Gerd

Subject: Aw: Anfangerfragen rund ums erste Haarteil
Posted by Donny_86 on Mon, 02 Apr 2012 13:57:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Heyho, danke fir das Angebot. Werde mich mal noch umhdéren, komme aber evtl. gerne
darauf zurtck!
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Subject: Aw: Anfangerfragen rund ums erste Haarteil
Posted by Gerd on Mon, 02 Apr 2012 20:36:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gerne!
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