
Subject: Fin Topisch: Nachteilige Wirkung nach 5 Monaten möglich?
Posted by jo1983 on Mon, 12 Mar 2012 20:39:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Freunde,

kurze Frage: Ist es durch irgendwelche Wechselwirkungen möglich, dass Fin topisch sich eher
kontraproduktiv auf den Haarstatus auswirkt? 

Nutze es jetzt seit 5 Monaten (0,1mg gelöst in 2ml Pantostin und 1ml Minox, jeden Abend
konstant). Ich weiß, eigentlich kann es nicht sein, da ich jedoch subjektiv das Gefühl habe,
wollte ich die Frage mal in die Runde stellen, vllt. weiß jemand was!

Meine AGA verläuft sehr schleichend, bin jetzt fast 29, angefangen vor ca 10 Jahren, Minox
durchgehend seit 2004 genommen, das hat wohl eher weniger gebracht. Schätze mich
mittlerweile bei NW 3-4.

Vllt. habt der eine oder andere manche Beiträge von mir gelesen, in denen ich immer wieder
betone, die Leute sollen sich nicht verrückt machen wg dem Verlust der Haare und dass es
Wichtigeres im Leben gibt. Das sehe ich auch so. Allerdings werde ich (sofern der Haarausfall
nicht stoppt) in ca. 6 Jahren wohl nur noch einen Kranz haben, das ist auch für mich eine
ziemliche beschissene Perspektive, von daher spiele ich mit dem Gedanken, nun doch mal auf
Fin oral umzusteigen...

Was meint ihr? Sollte ich das Experiment Fin topisch abbrechen? Frage mich, wann der Zeit des
"trial & error" erreicht ist und man neues probieren sollte...

Ich danke euch schon mal für eure Antworten und euch allen weiterhin viel Erfolg!
Jo

Subject: Aw: Fin Topisch: Nachteilige Wirkung nach 5 Monaten möglich?
Posted by Esmo on Mon, 12 Mar 2012 23:03:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

merkst du denn irgendwas?

wirkung oder nebenwirkung?

benutze jetzt auch seit einiger zeit fin topisch, 4 mg in 100 ml pantostin und mir fallen auch schon
wieder ähnlich wenig haare aus als bei fin oral

allerdings treten inzwischen auch schon wieder ein wenig die selben nw (libido, potenz) auf wenn
auch nicht mehr so stark
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Subject: Aw: Fin Topisch: Nachteilige Wirkung nach 5 Monaten möglich?
Posted by jo1983 on Mon, 12 Mar 2012 23:33:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja wie gesagt, ich hab irgendwie das Gefühl, dass die Haare dünner geworden sind, aber das
ist ja eigentlich Quatsch in so kurzer Zeit...Hab auch hin und wieder Fotos gemacht, aber trotz des
Versuches der gleichen Lichtverhältnisse, Objektivwinkel, Haarlänger etc. kann ich mich auf
die Fotos nicht verlassen, es sieht einfach immer anderes aus, dewegen meine Frage ob es
überhaupt möglich sein kann, dass es kontaproduktiv ist, falls nicht, würd ich noch ein paar
Monate so weiter fahren.
Nebenwirkungen hab ich keine feststellen können, zumal Potenz und Libido hochgradig
Kopfsache sind, aber ich würde sagen, da hat sich nix geändert. Denk da auch nicht so viel
drüber nach.
Mein DHT Spiegel ist auf jeden Fall gesunken und mittlerweile unter dem unteren Grenzbereich,
was mich nicht verwundert, da minimale Mengen aufgenommen werden und das bei Fin ja schon
ausreicht.

Subject: Aw: Fin Topisch: Nachteilige Wirkung nach 5 Monaten möglich?
Posted by Gast on Mon, 12 Mar 2012 23:47:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

nach allem was ich in den letzten 10 Jahren gelesen habe, würde ich ausschliessen, dass
Finasterid mit Minoxidil oder Alfatradiol oder dem Vehikel in irgendeinerweise wechselwirkt. Die 3
Wirkstoffe sollten sich eher gegenseitig in ihrer Wirkung ergänzen. 

Ich würde bei "ernsthaftem" Haarausfall, das sit für mich alles was sich über einem dichten
NW2 abspielt, ohne Umschweife zu Finasterid oral greifen und gar nicht lange mit topischem
Finasterid herumexperimentieren.

Mein Rat also: nimm das Minoxidil weiterhin und ergänze zusätzlich mit 1 mg Finasterid oral.

Bei mir selbst hat der Haarausfall ganz langsam zum Ende des 16. Lebensjahres eingesetzt mit
einer sehr diskreten bitemporalen Rezession, ca. NW 1,5. Mit 18 dann ca. NW2 aber optimale
Dichte, inzwischen mit 32 NW2A diffus aber zum Glück wird es langsam wieder etwas dichter. 

Mit den Geheimratsecken kann ich leben, aber eine komplette Stirnglatze oder ein vollständiges
Schiebedach würde mich so dermassen ankotzen ...

Gruß
Andy
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Subject: Aw: Fin Topisch: Nachteilige Wirkung nach 5 Monaten möglich?
Posted by jo1983 on Mon, 12 Mar 2012 23:56:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Andy2 schrieb am Tue, 13 March 2012 00:47

Mit den Geheimratsecken kann ich leben, aber eine komplette Stirnglatze oder ein vollständiges
Schiebedach würde mich so dermassen ankotzen ...

Gruß
Andy

  

So siehts aus, die GHE stehn mir sogar aber so lansam ist das Maß voll. Wollte halt an dem
drecks Fin oral auf Teufel komm raus vorbei kommen, aber gut. 
Danke schon mal für die Antworten!!

Subject: Aw: Fin Topisch: Nachteilige Wirkung nach 5 Monaten möglich?
Posted by Gast on Tue, 13 Mar 2012 02:11:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

naja, stehen tun sie mir eher weniger, aber man kann halbwegs sowas wie eine Frisur draus
machen. Ich glaube, dass bei uns, bei denen der Haarausfall ja eher sehr langsam fortgeschritten
ist, wir mit den "big three" eine reelle Chance haben, zumindest langfristig den status quo zu
konservieren, bis es irgendwann vielleicht mal was besseres gibt. Die AGA scheint bei uns
weniger aggressiv zu sein. Meines Wissens nach haben die wirklichen NW6-7-Kandidaten diesen
Status meistens mit Anfang 30 oder sogar früher bereits erreicht. Naja, man kann nur abwarten
und hoffen, vielleicht auch mal ein wenig träumen 

Viel Erfolg mit Finasterid oral und mach Dich nicht verrückt mit Nebenwirkungen. Am besten
wäre vielleicht, wenn Du die ersten paar Wochen mal sämtliche Haarausfallforen meidest und
auch nicht googlest über Finasterid etc.

Später, wenn Du dann gemerkt hast dass nichts passiert, kannst Du dann zurückkommen.

Gruß
Andy

Subject: Aw: Fin Topisch: Nachteilige Wirkung nach 5 Monaten möglich?
Posted by Haar2O on Tue, 13 Mar 2012 10:28:17 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Also wenn du mit 29 schon NW3 - 4 bist dann verläuft deine AGA denke ich mal nicht wirklich
schleichend. Vielleicht responderst du ganz einfach nicht auf Fin Topisch und Minox hat nach den
ganzen Jahren (falls du überhaupt respondert hast) seinen Dienst eingestellt. Somit würde
deine AGA ganz normal weiterlaufen. Vielleicht musst du es wirklich mal mit Fin oral probieren
denn irgendwann ist es zu spät.

Subject: Aw: Fin Topisch: Nachteilige Wirkung nach 5 Monaten möglich?
Posted by jo1983 on Tue, 13 Mar 2012 12:52:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da hast du schon recht, sagen wir, ich bin zwischen agressiv und schleichend. Ich kenne Leute,
bei denen hats auch so vor 10 Jahren angefangen, die haben heute einen Kranz, da ist wirklich
alles weg, ganz so schnell ging es bei mir bis jetzt glücklicherweise noch nicht  

Aber ich geb Andy da Recht, wenn ich den Status halten will, sollte ich jetzt dann doch mal mit Fin
oral beginnen. Wg den bekannten Nebenwirkungen bin ich eigentlich unbesorgt, von daher werde
ich auch weiterhin hier im Forum bleiben, was mich stört sind eher die Langzeitwirkungen, die
man evtl. nicht offensichtlich feststellen kann und noch überhaupt nicht bekannt sind...
andererseits habe ich einen kumpel, der sich seit 8 Jahren täglich 1mg Fin reinpfeifft, heute
volleres Haar hat als jemals zuvor und null NW hat..
gruß

Subject: Aw: Fin Topisch: Nachteilige Wirkung nach 5 Monaten möglich?
Posted by Haar2O on Tue, 13 Mar 2012 23:37:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und lass mich raten, dein Kumpel wusste nichts über die möglichen NW`s und hats einfach so
eingeworfen. Würd mich jedenfals nicht wundern.

Subject: Aw: Fin Topisch: Nachteilige Wirkung nach 5 Monaten möglich?
Posted by jo1983 on Tue, 13 Mar 2012 23:45:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Joa, ich informier den immer von Zeit zu Zeit, was die NW angeht   Ich hab mich ja immer vor Fin
gedrückt und den Jungs gesagt, dass der ganze Dreck schädlich ist etc., das hat die aber
garnicht interessiert   heute beim bayern spiel meinte er, er wollte es evtl. mal absetzen wg.
kinderplanung...ich sagte nur, dass es nach meinen Kenntnissen keine Probleme in der Hinsicht
gibt...

Subject: Aw: Fin Topisch: Nachteilige Wirkung nach 5 Monaten möglich?
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Posted by Haar2O on Tue, 13 Mar 2012 23:59:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab nur irgendwo mal hier im Forum gelesen das man besser 1-3 Monate (weiß den genauen
Zeitraum nicht mehr) vor der Zeugung absetzen sollte. Ob das Sperma wirklich derart
"kontaminiert " mit Fin ist, sodass es schädlich für die Frau und den Fötus ist weiß ich
leider auch nicht.

Subject: Aw: Fin Topisch: Nachteilige Wirkung nach 5 Monaten möglich?
Posted by Nemesis on Wed, 14 Mar 2012 21:28:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ jo1983

Finde ich lustig, weil du ja auch immer stark gegen fin oral warst. 

Versuche es ruhig. Ich befürchte aber, dass du anfälliger für Nebenwirkungen bist, da du
bescheid weist. es spielt sich mehr im Kopf ab, als man manchmal glauben mag.

Berichte auf jeden Fall weiter. 

Liebe Grüße

Subject: Aw: Fin Topisch: Nachteilige Wirkung nach 5 Monaten möglich?
Posted by Haar2O on Wed, 14 Mar 2012 21:33:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Nemesis

Das hat nichts damit zu tun ob man über die NW`s bescheid weiß sondern ob man das
Wissen darüber auf sich wirken lässt und es in sich reinfrisst. Denn dann spürt man auf
jedenfall NW`s. Hat denke ich mal auch mit allgemeiner psychischer Standhaftigkeit zu tun.

Subject: Aw: Fin Topisch: Nachteilige Wirkung nach 5 Monaten möglich?
Posted by Haareweg on Wed, 14 Mar 2012 21:40:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Tue, 13 March 2012 11:28Also wenn du mit 29 schon NW3 - 4 bist dann
verläuft deine AGA denke ich mal nicht wirklich schleichend. Vielleicht responderst du ganz
einfach nicht auf Fin Topisch und Minox hat nach den ganzen Jahren (falls du überhaupt
respondert hast) seinen Dienst eingestellt. Somit würde deine AGA ganz normal weiterlaufen.
Vielleicht musst du es wirklich mal mit Fin oral probieren denn irgendwann ist es zu spät.

wenn er mit 19 schon haarausfall bemerkt hat (ob das stimmt, sei mal dahin gestellt), ist es
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definitiv keine agressive aga.

beispiel agressive aga: 25 fängt es an -> <30 kahl, also so rund 3-5 jahre glatze.

Subject: Aw: Fin Topisch: Nachteilige Wirkung nach 5 Monaten möglich?
Posted by Haar2O on Wed, 14 Mar 2012 21:42:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Haareweg

Verstehe was du meinst. Ist sicherlich auch immer ein bisschen persönliche Definition dabei.   

Subject: Aw: Fin Topisch: Nachteilige Wirkung nach 5 Monaten möglich?
Posted by jo1983 on Wed, 14 Mar 2012 23:46:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also mit 19 definitiv schon. Kann mich noch dran erinnern, dass damals schon jemand zu mir
gesagt hat " ey, du hast ja schon krasse Geheimratsecken..."    
Es hat mich aber nie so sehr gestört, konnte immer noch gut meine Haare stylen etc. Nur jetzt
wirds langsam etwas eng und wie ich schon sagte, ein Kranz geht garnicht...
Bzgl. Fin oral bin ich noch immer sehr skeptisch eingestellt aber werd es wohl mal ne Zeit lang
probieren, kenne zwar die ganzen NW / möglichen NW und sämtliche Horrorgeschichten aber
denke, dass ich mir zumindest nichts davon einbilden werde, zumal mein DHT Spiegel ja von Fin
topisch sowieso schon recht tief ist und bis jetzt kann ich nichts feststellen.Denk da aber ehrlich
gesagt nicht viel drüber nach! Mich stören eher die Dinge, die man nicht sofort bemerkt und
evtl. irgendwann auftreten, aber diese kann man sich ja auch nicht einbilden, entweder es macht
irgendwann Peng oder nicht.

Subject: Aw: Fin Topisch: Nachteilige Wirkung nach 5 Monaten möglich?
Posted by Haar2O on Thu, 15 Mar 2012 08:39:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@jo1983

Wie gesagt, es ist wichtig das du die möglichen Folgen kennst aber solange du nicht den
ganzen Tag damit beschäftigt bist dich mit "placeboitischen" (mir fällt kein anderes Wort ein
sorry) NW´s zu beschäftigen hast du bestimmt gute Erfolgschancen. Auch hier gilt denke ich
mal "Probieren geht über Studieren".
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