
Subject: Haarausfall ab 18??
Posted by Dany on Thu, 13 Apr 2006 21:36:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,, 

bin 18 und hab Haarazsfall. Früher waren meine haare dick und hatte keine probleme, auf
einmal habe ich nur noch dünne haare und bin einfach traurig. Hab einen arzt besucht und hat
mir gesagt das es anlagebdingter haarausfall ist. ER hat mir HAIR CARE FLUID empfohlen. Seit
2 monaten wende ich es an,, irgendwie wachsen die haare, ich glaube es stoppt den haarausfall,
bin mir aber nicht 100% sicher. Was denkt ihr ob es wirklich helfen könnte??

MfG

Subject: Re: Haarausfall ab 18??
Posted by mare on Thu, 13 Apr 2006 21:57:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich kenn das nicht, das Zeugs.

Bei mir hats mit ca. 16/17 Jahren angefangen, bin zum Hautarzt, der hat mir Ell-Cranell-Alpha
verschrieben. Denke es hilft bei sehr leichter AGA ganz gut. Auch wenn viele das nicht höen
wollen. Sage das aus Erfahrung. Aber du verlangsamst, damit nur dein HA. Somit bin ich vor 2
1/2 Monaten auf Minox 2% umgestiegen und super Neuwuchs erzielt. Die linke GHE fast ganz
geschlossen, die Rechte noch nicht. So würde ich dir jetzt auch ersteinmal Minox empfehlen. 
Ein paar NEMs (lies dich dazu schlau auf der Seite) und du kannst wenns nich besser werden
sollte immer weiter erweitern. Wobei ich denke, dass der nächste Schritt dann Fin wäre. kannst
aber noch etliche andere Sachen benutzen (Sprio, Nano, Sophor, usw.).

Aber oberste premisse ersteinmal ist, dass du dich heir schlau liest. Das hilft wirklich ungemein!!!

LG mare

Subject: Re: Haarausfall ab 18??
Posted by Boy2Man on Fri, 14 Apr 2006 08:22:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mare schrieb am Don, 13 April 2006 23:57Also ich kenn das nicht, das Zeugs.

Bei mir hats mit ca. 16/17 Jahren angefangen, bin zum Hautarzt, der hat mir Ell-Cranell-Alpha
verschrieben. Denke es hilft bei sehr leichter AGA ganz gut. Auch wenn viele das nicht höen
wollen. Sage das aus Erfahrung. Aber du verlangsamst, damit nur dein HA. Somit bin ich vor 2
1/2 Monaten auf Minox 2% umgestiegen und super Neuwuchs erzielt. Die linke GHE fast ganz
geschlossen, die Rechte noch nicht. So würde ich dir jetzt auch ersteinmal Minox empfehlen. 
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Ein paar NEMs (lies dich dazu schlau auf der Seite) und du kannst wenns nich besser werden
sollte immer weiter erweitern. Wobei ich denke, dass der nächste Schritt dann Fin wäre. kannst
aber noch etliche andere Sachen benutzen (Sprio, Nano, Sophor, usw.).

Aber oberste premisse ersteinmal ist, dass du dich heir schlau liest. Das hilft wirklich ungemein!!!

LG mare

Spiro - aber BITTE NICHT IN ORALFORM als nächsten Schritt....   

Subject: Re: Haarausfall ab 18??
Posted by mare on Fri, 14 Apr 2006 10:40:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nee dachte eigentlich auch an das topische, aber gebe zu kann man falsch verstehen...

Subject: Re: Haarausfall ab 18??
Posted by Dany on Fri, 14 Apr 2006 13:01:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

danke für die tipps. ich denke ich nehme das zeug weiter, weil der arzt gemeint hat mindestens
3 monate. Danach werden wir sehen, wenn was geholfen hat dann ist gut wenn nicht dann muss
ich wohl was anderes proboeren. Der arzt hat gemeint HAIR CARE FLUID würde 50% der
Fälle wirken, wenn nicht dann gäbe es tabletten die man jahre lang nehmen muss, die aber zu
90% wirken.

Was ist eigentlich MINOX 2%?

Subject: Re: Haarausfall ab 18??
Posted by kaya on Fri, 14 Apr 2006 13:04:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dein post zeigt, dass du hier noch gar nichts gelesen hast.

tu das doch mal, da kannst du viel nützliches lernen.

Dany schrieb am Fre, 14 April 2006 15:01Hi,

danke für die tipps. ich denke ich nehme das zeug weiter, weil der arzt gemeint hat mindestens
3 monate. Danach werden wir sehen, wenn was geholfen hat dann ist gut wenn nicht dann muss
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ich wohl was anderes proboeren. Der arzt hat gemeint HAIR CARE FLUID würde 50% der
Fälle wirken, wenn nicht dann gäbe es tabletten die man jahre lang nehmen muss, die aber zu
90% wirken.

Was ist eigentlich MINOX 2%?

Subject: Re: Haarausfall ab 18??
Posted by pilos on Fri, 14 Apr 2006 13:16:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dany schrieb am Don, 13 April 2006 23:36 
 ER hat mir HAIR CARE FLUID empfohlen. Seit 2 monaten wende ich es an,, irgendwie wachsen
die haare, ich glaube es stoppt den haarausfall, bin mir aber nicht 100% sicher. Was denkt ihr ob
es wirklich helfen könnte??

MfG

mach einfach die 3 monate durch...... 

auch wenn es mit sägepalme ist...ist die mischung nicht uninteressant...

http://www.apoblitz.de/1578439/528271145021228/

Subject: Re: Haarausfall ab 18??
Posted by mare on Fri, 14 Apr 2006 14:27:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@dany:

wo hast du das Zeug geholt und wieviel hast du dafür bezahlt?

Subject: Re: Haarausfall ab 18??
Posted by Dany on Sat, 15 Apr 2006 02:09:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hab das zeug vom arzt für 20 € plus shampoo 10€=30€ insgesamt
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