
Subject: Starkes Shedding unter Dut topisch
Posted by Improvement on Mon, 27 Feb 2012 07:34:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme seit ca. 9 Wochen 3*0,5mg in 60ml Ell-Cranell bzw. seit ca. 2 Wochen 5*0,5mg in
200ml Ell-Cranell. Ist das vorübergehend oder dauerhaft ? Ist dies ein Zeichen guten
Ansprechens oder einer zu hohen Dosierung ? Allerdings nehme ich die Mischung nicht täglich,
aber schon einige Male pro Woche.

Subject: Aw: Starkes Shedding unter Dut topisch
Posted by Muad'Dib on Mon, 27 Feb 2012 08:39:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es sind wohl eher die durch Minox gehaltenen Haaren, die nun vermehrt ausfallen.

Subject: Aw: Starkes Shedding unter Dut topisch
Posted by pilos on Mon, 27 Feb 2012 09:30:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Muad'Dib schrieb am Mon, 27 February 2012 10:39Es sind wohl eher die durch Minox gehalten
Haaren, die nun vermehrt ausfallen.

sogar mit sehr hoher wahrscheinlichkeit

Subject: Aw: Starkes Shedding unter Dut topisch
Posted by Muad'Dib on Mon, 27 Feb 2012 09:42:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ein abruptes Absetzen von Minox ist nicht sinnvoll, sondern langsam Ausschleichen, damit die
ausgefallenen Haare langsam nachwachsen.

Wenn Fin wirkt, werden die Haare wohl nach und nach wieder kommen, da die Folikel vor DHT
geschützt werden.
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Subject: Aw: Starkes Shedding unter Dut topisch
Posted by Improvement on Mon, 27 Feb 2012 10:04:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Soll ich Dut topisch absetzen und wieder mit Minox anfangen ?

Allerdings habe ich auch schon vorher teilweise längere Pausen mit Minox gemacht (auch schon
mal zwei Monate oder länger) - ohne dass es zu Shedding kam. 

Wenn ich Dut absetze, dann ebenfalls ausschleichen ?

Meint ihr die Haare wachsen wieder nach ?

Subject: Aw: Starkes Shedding unter Dut topisch
Posted by Muad'Dib on Mon, 27 Feb 2012 10:43:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Frage ist, brachte Fin Erfolg, hielt Fin den Erfolg. Warum wurde Minox abgesetzt.

Nicht bei jeder Minox-Pause kommt es zu starken Shedding, da ja Fin die Haare weiter schützt,
aber durch Minox sind relativ viele Haare synchron. Setzt man es einfach ab und es kommt evtl
etwas noch hinzu, das eher kontraproduktiv ist, fallen diese auch synchron aus.

Durch langsames Auschschleichen desynchronisiert man das Wachstum.

Subject: Aw: Starkes Shedding unter Dut topisch
Posted by Improvement on Mon, 27 Feb 2012 11:01:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fin brachte Erfolg und hielt den Erfolg, allerdings habe ich sowohl Fin als auch Minox fast von
Anfang an genommen, so dass ich nicht sagen kann, woher das Halten der Haare kam. Minox
wurde abgesetzt, weil es zu einer leichten Verschlechterung kam (klar, muss nicht Minox
gewesen sein, kann auch Fin gewesen sein oder beides, da ich aber Minox eher verantwortlich
gemacht hatte, habe ich es halt abgesetzt).

Subject: Aw: Starkes Shedding unter Dut topisch
Posted by Improvement on Mon, 27 Feb 2012 11:03:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Folglich handelt es sich Deiner Meinung nach eher um ein Synchronisierungsphänomen, als um
wirklich dauerhaften Haarausfall ? Allerdings habe ich halt Minox auch vorher schon immer mal
wieder einige Wochen bis wenige Monate abgesetzt (auch ohne Ausschleichen) ohne dass es zu
solch einem Shedding kam.
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Minox wieder ansetzen und wenn ja auch einschleichen und Dut absetzen oder ausschleichen ?

Subject: Aw: Starkes Shedding unter Dut topisch
Posted by Foxi on Mon, 27 Feb 2012 11:16:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich würde Dut absetzen

Dut ist ja bekannt dafür das es die Front schädigen kann

Subject: Aw: Starkes Shedding unter Dut topisch
Posted by Improvement on Mon, 27 Feb 2012 11:40:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi, Du hast Deinen eigenen Thread. Außerdem geht es nicht unbedingt um die Front.

Wichtig wäre mir auch noch: kann Dut topisch überhaupt verantwortlich sein ? Ich meine, dass
es weder für Fin topisch noch für Dut topisch Studien gibt, die belegen, dass der Wirkstoff
topisch überhaupt wirksam ist. Weiß jemand mehr ?

Außerdem ist umstritten, ob Minox-Haare durch Fin gehalten werden können.

Subject: Aw: Starkes Shedding unter Dut topisch
Posted by Muad'Dib on Mon, 27 Feb 2012 11:40:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

War es eine abrupte Verschlechterung, oder mehr Haarausfall, ohne dass es lichter wurde?

Bei letzterem auf jeden Fall weiter Minox und Fin.

Subject: Aw: Starkes Shedding unter Dut topisch
Posted by Improvement on Mon, 27 Feb 2012 12:00:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es wurde meiner Meinung nach lichter innerhalb der letzten Wochen. Ob abrupt jetzt seit 4-6
Wochen oder schon seit 9 Wochen ist schwer zu sagen. Mehr Haare hatte ich nicht im Kamm.

Subject: Aw: Starkes Shedding unter Dut topisch
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Posted by Muad'Dib on Mon, 27 Feb 2012 12:08:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vergleichsfotos von jetzt und vor einem Jahr wären sinnvoll. In so einem kurzen Zeitraum ist es
wohl eher eine natürliche Schwankung, wenn nich wirklich vermehrt Haare ausgefallen sind und
vorallem sie nicht miniaturisieren.

Subject: Aw: Starkes Shedding unter Dut topisch
Posted by Improvement on Mon, 27 Feb 2012 12:44:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Möglichkeit, dass sie sich verstärkt miniaturisiert haben, ist halt gerade meine Sorge. Das
ist aber schwer zu beurteilen, da es auch sein kann, dass durch die Lichtung bzw. den Ausfall von
Terminalhaaren (auch wenn es nur ein Synchronisationsphänomen wäre) jetzt hat nur noch
oder zumindest mehr als vorher die miniaturisierten Haare, die sicher auch vorher teilweise schon
da waren, stehen bleiben, während die Terminalhaare weg sind.

Subject: Aw: Starkes Shedding unter Dut topisch
Posted by hako1986 on Mon, 14 May 2012 19:43:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Improvement
Gibts eigentlich ein Update?
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