Subject: Minidosis FIN?
Posted by Allinone on Sun, 26 Feb 2012 13:49:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Grufd Gott liebe Leute!

Ich brauche einen Rat von Leuten die mit dem Thema Haarausfall vertraut sind.

Und zwar folgendes: ich bin 21 Jahre alt, mutterlich erblich kaum belastet, vaterlich dagegen
stark und merke, dass seit knapp einem Jahr meine Haare auf dem Oberkopf stark ausdiinnen,
begleitet von einem permanenten leichten Ziehen in den Haarwurzeln und Schuppenbildung. Ich
gehe mal davon aus, dass das AGA ist, da der Haarkranz von all dem nicht betroffen ist.

Eigentlich habe ich mir vorgenommen, auf Medikamente s&mtlicher Art zu verzichten und es
einfach so hinzunehmen - aber seit einigen Wochen jeden Morgen das Kopfkissen voll mit Haaren
ist und die Kopfhaut immer mehr schimmert, liebaugle ich jetzt doch mit FIN anzufangen.

Allerdings habe ich tierische Angst vor den Nebenwirkungen (die Flut an Horrorberichten hier im
Forum Uber Brustbildung, Erektionsstérungen, optischer Verweiblichung etc. spricht ja fur

sich) - lieber ein erfiilltes Sexualleben und dafir halt ne Glatze als Haare mit toter Hose und
Méannerbusen.

Da ich mit Medikamenten wie gesagt generell seeeeehr vorsichtig bin habe ich den Plan, mit einer
"Minidosis" FIN zu starten, indem ich die 1 mg-Tabletten teile und taglich eine Dosis von 0,2 -
0,25 (eventuell sogar noch kleiner) mg zu mir nehme, um eventuelle Nebenwirkungen so klein wie
maoglich zu halten.

Meine Frage: wirde das tberhaupt Sinn machen? Oder wére die Dosierung zu klein um
Uberhaupt irgendeine Wirkung zu erzielen?

Dankeschon!
PS: Ich hab noch Fotos angehéangt mit meinen Haaren nach dem Duschen - sorry fir die
schlechte Qualitat aber ich habe derzeit nur mein billiges Nokia-Handy fir Fotos zu

Verfligung.

File Attachnments

1) Foto00272.] pg, downl oaded 249 tines
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2) Fot 00273.j pg, downl oaded 220 tines
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3) Foto00271.jpg, downl oaded 202 tines
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Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by mike. on Sun, 26 Feb 2012 15:00:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kannst 0,25 mg nehmem..(je nach teilbarkeit) oder weniger

wenn Responser .. dann klappt es auch.

Foxi hat mal einen interessante Arbeit reingestellt
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/9048/0/0/

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Allinone on Sun, 26 Feb 2012 16:51:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank fur den Link zur Arbeit - sehr verbliffend, dass die Wirkung unter Umstanden
die gleiche sein kann.

Was ich aber noch nicht richtig rausgelesen hab - senkt sich mit der Dosierung auch die
Wahrscheinlichkeit von Nebenwirkungen?

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by humboldt on Sun, 26 Feb 2012 16:56:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sun, 26 February 2012 16:00

wenn Responser .. dann klappt es auch.

Ich hab ja auch viel experimentiert mit verschiedenen (Mini)Dosen Fin und bin ein guter
Responder. Ich war auch immer ein Verfechter von geringeren Dosen, allein schon wegen den
schwacheren Nebenwirkungen. Allerdings konnte ich leider zum Schluss mit 0,25 mg meinen
Status (gerade an der Front) nicht mehr halten, der genetische Druck wurde zu grof3. Die
5aR-Typ2-Hemmung ist das eine, Fin beeinflusst aber noch andere Stellschrauben..

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Nemesis on Sun, 26 Feb 2012 17:00:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn das DHT genau so gehemmt wird, wie bei hohen Dosen, dann hast du auch theoretisch die
gleichen Nebenwirkungen. Praktisch hat man bei geringeren Dosen oft aber auch weniger
Nebenwirkungen, oft, aber nicht immer.

Dass du die ganzen Horror-Storys kennst, ist garnicht gut. Du wirst sehr anfallig ftr
eingebildete Nebenwirkungen sein bzw. sicher welche splren. Ich musste kirzlich die selbe
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Erfahrung machen.

Liebe GriRe

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by mike. on Sun, 26 Feb 2012 17:40:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Allinone schrieb am Sun, 26 February 2012 17:51Vielen Dank fur den Link zur Arbeit - sehr
verbluffend, dass die Wirkung unter Umstéanden die gleiche sein kann.

Was ich aber noch nicht richtig rausgelesen hab - senkt sich mit der Dosierung auch die
Wahrscheinlichkeit von Nebenwirkungen?

Wird bei jedem unterschiedlich sein...

ich glaube wenn NW weniger werden ist auch die Wirkung weniger .. da hat man seine Linie
erreicht... wobei mit W und NW viele weitere Faktoren mitspielen ... brauchst Dir keinen Kopf
machen ... mit 0,5 mg bist Du sicher gut "Haarversichert" .. jeden 2. Tag

ausserdem sind NW eher selten und wenn .. dann leichte und hier gibt es ein paar erfahrene User
(Humboldt, Pame und co) die wissen wie man Abhilfe schaffen kann bei bester
"Haarschutzwirkung"

Viel Erfolg.

LG
Mike

PS: Du hast fast volles Haar .. gut dass Du noch bei dem Status drauf gekommen bist .... mit
Glick kannst Du den halten

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by mike. on Sun, 26 Feb 2012 17:47:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nicht bése gemeint...

@Nemesis ist ein Hypochonder .. hat noch kaum begonnen aber 100 Angst-Horror Posts
wenn er so weiter macht und nichts unternimmt .. wirds kahl werden..das ist irreversibel (meine
ich nicht bdse ... ist halt einfach kontraproduktiv)

@Foxi ist zwar ein guter hilfsbereiter Mann und ich schatze ihn hier im forum .... aber er
schluckt(e) Dinge, die kennen wir nicht mal ..und hat (zb. Cortison oral (Gift)..Betablocker wie
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Smarties usw...usf..)
das hat mit Haarausfall NICHTS ZU TUN

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Nemesis on Sun, 26 Feb 2012 17:49:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, es kann sein, dass ich ein kleiner Hypochonder bin.

Trotzdem denke ich, dass wenn man, wie der Thread-Starter alle Horror-Stories kennt und auch
noch Angst vor der einnahme hat, wohl oder tbel i.welche Nebenwirkungen spuren dirfte,
seien Sie nun von Fin oder nicht.

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by mike. on Sun, 26 Feb 2012 17:50:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Sun, 26 February 2012 18:49Ja, es kann sein, dass ich ein kleiner
Hypochonder bin.

Trotzdem denke ich, dass wenn man, wie der Thread-Starter alle Horror-Stories kennt und auch
noch Angst vor der einnahme hat, wohl oder Ubel i.welche Nebenwirkungen spuren durfte,
seien Sie nun von Fin oder nicht.

Dann lieber gleich Finger von Fin lassen und ruhe geben

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Foxi on Sun, 26 Feb 2012 17:51:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sun, 26 February 2012 18:47Nicht bose gemeint...

@Nemesis ist ein Hypochonder .. hat noch kaum begonnen aber 100 Angst-Horror Posts
wenn er so weiter macht und nichts unternimmt .. wirds kahl werden..das ist irreversibel (meine
ich nicht bdse ... ist halt einfach kontraproduktiv)

@Foxi ist zwar ein guter hilfsbereiter Mann und ich schatze ihn hier im forum .... aber er
schluckt(e) Dinge, die kennen wir nicht mal ..und hat (zb. Cortison oral (Gift)..Betablocker wie
Smarties usw...usf..)

das hat mit Haarausfall NICHTS ZU TUN
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da muf3 ich einhacken
das ganze Zeugs kam erst danach!!
wegen der zahlreichen NW's die aufgetaucht sind!

von beiden Mitteln Fin und Minox!!

sicher ist aber eins, diese Gegenmittel die mir der Arzt verschrieben
hat ,machten alles noch schlimmer!

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Nemesis on Sun, 26 Feb 2012 18:16:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich lasse es ja auch mit Fin, wahrscheinlich.

Aber ich sage es mal so, wenn ich nach 2 Tagen Fin keinen mehr richtig hoch kriege, dann ist das
auch so, dann bilde ich mir das ein. Ob psychisch oder nicht, es hat auf jeden Fall Fin ausgeldst,
auch sei es nur ein psychisches Leiden. Verstehst du was ich meine? Und in beiden Féllen
wausste ich nicht, wie es wieder besser werden sollte.

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Foxi on Sun, 26 Feb 2012 18:18:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Sun, 26 February 2012 19:16lIch lasse es ja auch mit Fin, wahrscheinlich.
Aber ich sage es mal so, wenn ich nach 2 Tagen Fin keinen mehr richtig hoch kriege, dann ist das
auch so, dann bilde ich mir das ein. Ob psychisch oder nicht, es hat auf jeden Fall Fin ausgeldst,
auch sei es nur ein psychisches Leiden. Verstehst du was ich meine? Und in beiden Féllen
wusste ich nicht, wie es wieder besser werden sollte.

was nach 2Tagen schon Flaute??

oder meinst du wenn es nach 2Tagen so ware?

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Nemesis on Sun, 26 Feb 2012 18:24:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein, bei mir ist es so, dass ich nach 2 tagen fin jetzt am dritten Tag nach Absetzen Probleme
habe, eine Erektion zu bekommen. Es fallt mir echt schwer.
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Kann ja sein, dass es nicht durch Fin direkt kommt, was ich acuh nur schwer glauben kann, aber
selbst wenn es psychisch ist, wurde es indirekt durch Fin ausgeldst. Ist ja auch egal woran es
liegt, Fakt ist, ich bekomme keinen mehr richtig hoch im Moment...

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Foxi on Sun, 26 Feb 2012 18:31:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Sun, 26 February 2012 19:24Nein, bei mir ist es so, dass ich nach 2 tagen
fin jetzt am dritten Tag nach Absetzen Probleme habe, eine Erektion zu bekommen. Es fallt mir
echt schwer.

Kann ja sein, dass es nicht durch Fin direkt kommt, was ich acuh nur schwer glauben kann, aber
selbst wenn es psychisch ist, wurde es indirekt durch Fin ausgeldst. Ist ja auch egal woran es
liegt, Fakt ist, ich bekomme keinen mehr richtig hoch im Moment...

das liegt mit Sicherheit an Fin!
blos ob das nur voriibergehend ist??

war bei mir damals auch so,die ersten Monate danach hatte

ich 14Jahre kaum mehr Probleme, aber jetzt geht gar nix mehr

zwar hin und wieder ne Erektion aber schmerzhaft!

und ich merkte damals auch schon nach 2-3Tabs. das es unten zieht

und kaum mehr ne Erektion da war,wie gesagt hat sich dann nach Monaten wieder gelegt, und
war fast wieder Normal!

ich frag mich immer mehr war es das wert?
ich hatte halt schon friiher ne Glatze, die ich jetzt auch hab
aber ich ware Gesund!

Foxi

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Nemesis on Sun, 26 Feb 2012 18:36:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi, jetzt bleib mal bitte aufm Teppich.

Es ist ja nicht so, dass ich garkeinen mehr hoch kriege. Es ist einfach schwerer, weil ich ohne
Pause daran denke: "Oh man, hoffentlich kriege ich ein hoch... man warum geht das denn so
langsam. Was ist denn da los..:" verstehst du? Ist ja auch nicht so, dass ich keine morgenlatte
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hatte.

Ich habe Fin 2 mal genommen, das wird mit sicherheit wieder weggehen und selbst wenn es an
Fin lag. Und jetzt sinde mir bitte keine Links von propeciahelp wo steht, dass es nach zweimaliger
einnahme nie wieder wegging. Spar es dir einfach...

Ach ja, danke firs Mut machen.

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Haar20 on Sun, 26 Feb 2012 18:50:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Nemesis

"Es ist ja nicht so, dass ich garkeinen mehr hoch kriege. Es ist einfach schwerer, weil ich ohne
Pause daran denke: "Oh man, hoffentlich kriege ich ein hoch... man warum geht das denn so
langsam. Was ist denn da los..:" verstehst du? Ist ja auch nicht so, dass ich keine morgenlatte
hatte"

Damit hast du dir die Antwort selbst gegeben!
Ich gebe dir einen Tipp! Entweder du ziehst es durch und hérst auf zu spekulieren auf Teufel
komm raus, oder du lasst es und postest nicht jeden Thread mit deiner Paranoia voll.

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Nemesis on Sun, 26 Feb 2012 18:58:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich ziehe es sicher nicht durch. es ist mir das Risiko einfach nicht wert.

Wo liest du in diesem thread bitte Paranoia?

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Haar20 on Sun, 26 Feb 2012 19:03:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schau dir deine Posts nochmal durch dann wird es dir bestimmt klar.
Nochmal: ES IST NICHT MOGLICH DASS DU WEGEN FIN NACH 2 EINNAHMEN KEINEN

bitte nix mehr rein!
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Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Nemesis on Sun, 26 Feb 2012 19:21:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Doch, ich schreibe weiter, weil es ja nicht so ist, dass ich davon keine zumindest theoretische
Ahnung hatte.

Zitat:ES IST NICHT MOGLICH DASS DU WEGEN FIN NACH 2 EINNAHMEN KEINEN MEHR

Leider schon. Liest man oft. Habe da was gelesen, der hats 2 mal genommen und ist seit 8
Jahren impotent.

Ich finde es einfach nur scheil3e von foxi, wenn ich so schon nicht in bester Verfassung bin und
dann schreibt er sowas:

Zitat:

das liegt mit Sicherheit an Fin!

blos ob das nur vortibergehend ist??

Sowas muss doch beim besten Willen nicht sein.

AulRerdem geht es hier nicht um mich. Ich habe den TE blo3 davor gewarnt, dass er sich NW's
auch einbilden kann, nicht mehr und nicht weniger!

Also BTT

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Haar20 on Sun, 26 Feb 2012 19:28:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Nemesis
"Leider schon. Liest man oft. Habe da was gelesen, der hats 2 mal genommen und ist seit 8

Jahren impotent.”

Wie soll das bitte funktionieren??

Nach 2 mal Fin impotent?? Wie? Erklar mir das! Und gibt's das nachzulesen? Und wenn ja :
Wo?

@Allinone

Also ich glaube auch wenn du Responder bist, bist du mir 0,5 mg auf der richtigen Seite.

Subject: Aw: Minidosis FIN?
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Posted by Nemesis on Sun, 26 Feb 2012 19:33:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.propeciahelp.com/forum/viewtopic.php?f=32&t=5941

Zweiter Beitrag. sind aber 3 jahre Impotenz, nicht 8.

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Haar20 on Sun, 26 Feb 2012 19:36:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab nicht mal auf den Link geklickt! Als ich Propeciahelp.com gelesen hab war ich innerlich
schon weg.

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Nemesis on Sun, 26 Feb 2012 19:37:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Klar, alles Lugner da.

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by mike. on Sun, 26 Feb 2012 23:45:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Nemesis:
LASS ES !lll
3mm und gut ist.

Mit Fin bist Du in 1 Monat Tot.

Ausserdem hattest Du vor Fin und co Probleme mit Potenz.
Ich rate Dir deshalb dringend einen Arzt

Ich bin an der Stelle raus!

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Gast on Mon, 27 Feb 2012 02:05:33 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

also, ich personlich habe noch nie weniger als 1 mg Finasterid eingenommen, zeitweise sogar
mehr (5 mg). Ich habe noch nie dariber nachgedacht weniger zu nehmen, weil ich null
Nebenwirkungen habe, und ich bin selbst hypochondrisch veranlagt und zudem psychisch krank
(Depressionen etc.). Und trotzdem, da ist einfach keine Nebenwirkung bei mir mit Finasterid,
Punkt. Vielleicht ein bisschen weniger Ejakulat oder etwas fliissiger, ich weiss es nicht genau.
Aber wen interessiert das? Ist hier irgendwer Pornodarsteller, der am Schluss des Aktes seiner
Partnerin ins Gesicht ejakulieren muss oder was? Ich verstehe jedenfalls nicht, warum diese
Nebenwirkung fur irgendjemanden Relevanz hat.

Ich personlich wirde zuallererst mal die gut erforschte 1 mg-Dosis einnehmen und einfach
mal abwarten. Runterdosieren oder absetzen kann man immer noch.

Ubrigens: niemand kann garantieren, dass man bei Verzicht auf Finasterid und Akzeptanz der
Glatzenbildung fir immer potent bleibt. Wenn man Pech hat, wird man im Laufe der Zeit auch
so impotent und die Glatze hat man dann noch dazu, so als kleines Schmankerl ... ;-> So viel nur
zum Thema "lieber Glatze und dafur glickliches Sexualleben”.

Gruf3
Andy

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Mona on Mon, 27 Feb 2012 11:22:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sun, 26 February 2012 18:51

da muf3 ich einhacken

das ganze Zeugs kam erst danach!!

wegen der zahlreichen NW's die aufgetaucht sind!

von beiden Mitteln Fin und Minox!!

sicher ist aber eins, diese Gegenmittel die mir der Arzt verschrieben
hat ,machten alles noch schlimmer!

So ein Quatsch!!!

Du hast wegen zig Beschwerden verschiedene Medikationen erhalten. Aber es hat dir kein Arzt
gesagt, dass Fin und Minox nachweislich die Ursache fiir deine vielen Symptome waren/sind!
Vielmehr hast du dir in aller Herren Lander und X Foren anhand von dortigen (privaten!)
Usereinschéatzungen alles zusammengereimt und alle Kausalitaten selber hergeleitet - ohne

die Kompetenz eines Arztes zu haben. Dabei scheinst du Gberhaupt nie auf die Idee gekommen
zu sein, dass die Aussagen in anderen Foren zum Grolf3teil ebenso "fachlich unqualifiziert" sein
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werden, wie die, die du hier in diesem Forum machst, weil ganz einfach der
arztliche/medizinische Hintergrund fehlt...!? Allergische Reaktionen? Wechselerscheinungen?
Psychosomatischer Hintergrund? Alles bislang nicht nachgewiesene, mdgliche Faktoren, die bei
dir mit hineinspielen kdnnen. Sollte das inzwischen anders sein und du kannst deine Aussagen
mit arztlichen Nachweisen belegen, dann sende mir bitte die entsprechenden Belege zu und ich
revidiere meine Aussagen.

Dir selber héatte ich das nicht erklaren mussen, aber neuen Usern, die sonst
moglicherweise anhand deiner Ausfuhrungen vor lauter Angst noch Schnappatmung kriegen...
Du meine Giite...

Foxi schrieb am Sun, 26 February 2012 19:31das liegt mit Sicherheit an Fin!
blos ob das nur vortibergehend ist??...

Da du ganz offensichtlich gegen meine X-fachen Bemihungen um mehr Zuriickhaltung und
um das Unterlassen solcher Behauptungen resistent geworden bist, miissen wir wohl einen
anderen Weg probieren: Foxi, deine Beitrage gehen gleich im Anschluss bis auf Weiteres in die
Moderation, sie benétigen unsere Genehmigung, bevor sie 6ffentlich erscheinen.

Begrindung kennst du - alles schon zig Mal seit X Jahren in Endlosschleife besprochen...

GrifRe von Mona

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Foxi on Mon, 27 Feb 2012 11:27:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mona schrieb am Mon, 27 February 2012 12:22Foxi schrieb am Sun, 26 February 2012 18:51
da muf3 ich einhacken

das ganze Zeugs kam erst danach!!

wegen der zahlreichen NW's die aufgetaucht sind!

von beiden Mitteln Fin und Minox!!

sicher ist aber eins, diese Gegenmittel die mir der Arzt verschrieben
hat ,machten alles noch schlimmer!

So ein Quatsch!!!

Du hast wegen zig Beschwerden verschiedene Medikationen erhalten. Aber es hat dir kein Arzt
gesagt, dass Fin und Minox nachweislich die Ursache fiir deine vielen Symptome waren/sind!
Vielmehr hast du dir in aller Herren Lander und X Foren anhand von dortigen (privaten!)
Usereinschatzungen alles zusammengereimt und alle Kausalitéten selber hergeleitet - ohne
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die Kompetenz eines Arztes zu haben. Dabei scheinst du Gberhaupt nie auf die Idee gekommen
zu sein, dass die Aussagen in anderen Foren zum Grol3teil ebenso "fachlich unqualifiziert” sein
werden, wie die, die du hier in diesem Forum machst, weil ganz einfach der
arztliche/medizinische Hintergrund fehlt...!? Allergische Reaktionen? Wechselerscheinungen?
Psychosomatischer Hintergrund? Alles bislang nicht nachgewiesene, mdgliche Faktoren, die bei
dir mit hineinspielen kdnnen. Sollte das inzwischen anders sein und du kannst deine Aussagen
mit arztlichen Nachweisen belegen, dann sende mir bitte die entsprechenden Belege zu und ich
revidiere meine Aussagen.

Dir selber héatte ich das nicht erklaren mussen, aber neuen Usern, die sonst
moglicherweise anhand deiner Ausfuhrungen vor lauter Angst noch Schnappatmung kriegen...
Du meine Giite...

Foxi schrieb am Sun, 26 February 2012 19:31das liegt mit Sicherheit an Fin!
blos ob das nur vortibergehend ist??...

Da du ganz offensichtlich gegen meine X-fachen Bemihungen um mehr Zuriickhaltung und
um das Unterlassen solcher Behauptungen resistent geworden bist, miissen wir wohl einen
anderen Weg probieren: Foxi, deine Beitrage gehen gleich im Anschluss bis auf Weiteres in die
Moderation, sie benétigen unsere Genehmigung, bevor sie offentlich erscheinen.

Begrindung kennst du - alles schon zig Mal seit X Jahren in Endlosschleife besprochen...

Grif’e von Mona

Ach ja

und was ist dann mit
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/20515/

oder
http://www.hairlosstalk.com/interact/viewtopic.php?f=46&t=71802

die nehmen Fin oder Fin Minox
und ich bin dann nicht Glaubhaft??

Foxi

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by MrSliff on Mon, 27 Feb 2012 11:37:21 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

ich lese ja schon seit jahren hier mit und nehme fin schon seit 10 jahren, aber seit wochen kriegt
man hier echt nur das grauen wenn man nur standig diese einmannshow von foxi liest.

in jeder email wird gejammert und von seinen beschwerden erzéhlt, die keiner schon mehr
horen mag, aber er immer weiterhin rausposaunt, als suche er nur die aufmerksamkeit.

wenn ich mir jeden tag die schlimmsten krankheiten einrede und mir in jedem forum nur das
schlimmste zusammendichte, werde ich es bestimmt auch irgendwann mal bekommen.

ich habe einen arzt angeschrieben, der eigentlich nichts von medikamenten hélt, die leute eher
zur gesunden lebensweise rat und selbst der, hat gesagt dass er patienten hat, die 30 jahre
schon fin nehmen sogar 5mg und kein einziger hat irgendwelche probleme bisher.

ich selbst nehme es seit 10 jahren und merke auch nichts.

ich werfe mir halt nicht alles wild durcheinander in mich hinein und schiebe auch nciht jede
krankheit auf fin und wenn ich mal bei meiner freundin ein leistungstief haben sollte, dann ist es
halt nunmal so, kann ja auch stress oder sonstiges sein und dichte dass dann nicht fin an

echt schlimm was man hier seit wochen von so manchen lesen muss.

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Foxi on Mon, 27 Feb 2012 11:41:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MrSliff schrieb am Mon, 27 February 2012 12:37ich lese ja schon seit jahren hier mit und nehme
fin schon seit 10 jahren, aber seit wochen kriegt man hier echt nur das grauen wenn man nur
standig diese einmannshow von foxi liest.

in jeder email wird gejammert und von seinen beschwerden erzéhlt, die keiner schon mehr
hdren mag, aber er immer weiterhin rausposaunt, als suche er nur die aufmerksamkeit.

wenn ich mir jeden tag die schlimmsten krankheiten einrede und mir in jedem forum nur das
schlimmste zusammendichte, werde ich es bestimmt auch irgendwann mal bekommen.

ich habe einen arzt angeschrieben, der eigentlich nichts von medikamenten hélt, die leute eher
zur gesunden lebensweise rat und selbst der, hat gesagt dass er patienten hat, die 30 jahre
schon fin nehmen sogar 5mg und kein einziger hat irgendwelche probleme bisher.

ich selbst nehme es seit 10 jahren und merke auch nichts.

ich werfe mir halt nicht alles wild durcheinander in mich hinein und schiebe auch nciht jede
krankheit auf fin und wenn ich mal bei meiner freundin ein leistungstief haben sollte, dann ist es
halt nunmal so, kann ja auch stress oder sonstiges sein und dichte dass dann nicht fin an

echt schlimm was man hier seit wochen von so manchen lesen muss.
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ich wirde anderst schreiben
und ich werf Gberhaupt nix wild durcheinander
blos weil ich vor 4Jahren kurz Dut probiert hab!

ansonsten immer 1,25mg Proscar genommen
blos sind dann auf Hairloshelp alle verriickte?

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Mona on Mon, 27 Feb 2012 12:57:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du hast ganz offensichtlich in all” den Jahren nie verstanden, in wie weit Internet hilfreich sein
kann - und in wie weit es eher "grol3en Schaden" anrichten kann. Wenn alle mit ihrer
Gesundheit so umgehen wirden, wie du es von dir beschreibst, dann brauchte man lediglich
einen DSL-Anschluss, um gesund zu werden, denn irgendwo im www. wirds schon jemanden
geben, der dazu eine vermeintlich passende Antwort geschrieben hat. Wir kdbnnen hier leider
nicht nachhaltig erreichen, dass du mit dir sorgsamer umgehst und verfahrst, das ist wirklich
sehr schade. Aber wir kdnnen und missen erreichen, dass Andere dadurch nicht in
Mitleidenschaft gezogen werden. Leider war es auf die eine Weise nicht umzulegen - nun muss
halt eine andere Marschroute her: Nicht um dich zu verargern, sondern um Andere zu
schitzen, Foxi.

Bitte lass” nun dem "Allinone" seinen Austausch - wenn noch etwas anliegt, oder Fragen offen
sind in der Sache, kannst du mich dazu gerne per PN, oder E-Mail anschreiben.

Griufte von Mona

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Mona on Mon, 27 Feb 2012 13:54:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:blos sind dann auf Hairloshelp alle verruickte?
Um dazu noch kurz, aber ganz klar Stellung zu nehmen, damit da nichts in den falschen Hals

gerat:

Wir behaupten mit keinem Wort, dass andere User unglaubwiirdig sind - egal, in welchem
Forum und in welchem Land!
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ABER: Es handelt sich bei den Erfahrungsberichten und Einschéatzungen dieser User (hier und
woanders) zum Grol3teil um Privatleute, welche in den meisten Fallen keinen medizinischen
Ausbildungshintergrund haben und somit rein "privat" von ihrer Situation berichten. Das ist klasse,
das kann unterstitzen, das kann eine grol3e Entscheidungshilfe sein. Das kann aber nicht
Arztbesuche ersetzen, oder richtungsweisend sein, wenn man derart krasse gesundheitliche
Probleme aufweist, wie du, Foxi! Und nur darum geht es: Gesunde, jingere Menschen

kénnen sich da durchaus in gewissem Umfang in den Vergleich zu anderen eben solchen
Menschen setzen. Aber nicht du mit weit tber 40, mit einem Haufen nicht abgeklarter
gesundheitlicher Beeintrachtigungen und den vielen, vielen Jahren unterschiedlichster
Medizufuhr nach Gutdinken.

Was du im Weiteren woanders schreibst, bleibt dir unbenommen, aber hier bei "alopezie.de"
muss das grundlegend anders werden.

GriuRRe von Mona

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Nemesis on Mon, 27 Feb 2012 14:14:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:3mm und gut ist.

Wieso? Noch sieht man nichts, also brauche ich acuh keine 3 mm. Und man kann es auch noch
mit anderen dingen versuchen, auf3er mit Fin.

Zitat:Ausserdem hattest Du vor Fin und co Probleme mit Potenz.
Ich rate Dir deshalb dringend einen Arzt.

Nein, ich hatte in meinem gesammten Leben noch nie auch nur ein kleinstes Potenzproblem. Ja,
meine Libido ist seit einiger zeit recht weit unten (1x Woche Lust), aber wenn ich mich dann
gezwungen habe, einen hoch habe ich immer leicht bekommen, sehr leicht.

Liebe GriufRRe

Subject: Aw: Minidosis FIN?
Posted by Lucky on Mon, 27 Feb 2012 16:22:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Allinone
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...klar machen 0,25mg sinn...wtrde aber eher gerade zu beginn mit 0,5mg beginnen und bei
wirkung/nebenwirkung reduzieren...

...bei mir gingen bei dosisreduzierung auch die nebenwirkungen zurtck...

an die leutz, die diesen tread wieder fur sich benutzt haben...herzlichen glickwunsch...wie
egoistisch muss man sein? dem treadsteller gehort der tread...nicht den antwortenden...
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