
Subject: Sonne und Kappen?
Posted by Brosec on Fri, 24 Feb 2012 16:11:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi hätte eine Frage bezüglich Sonne und Kappen. Bin jetzt fast 2 monate Post OP man sieht
schon länger keinerlei Rötung mehr. Habe bis jetzt die Sonne strickt gemieden. Ab wann kann
man wieder in die Sonne gehn? (Wohne im Süden). Hab bis jetzt nicht genau Verstanden
warum Sonne eigentlich schädlich ist, kann ja auch eine heilende wirkung haben bei Akne zB?
Wie sieht es mit Kappen aus, man liest ja dass man nach der OP keine Kopfbedeckung tragen
sollte, gillt das auch noch 2 monate Post OP wenn quasi alles schon lange abgeheilt ist?
-Danke
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