Subject: Fettanlagerungen durch Fin.
Posted by alpha2 on Thu, 23 Feb 2012 18:35:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe im letzten Jahr festgestellt ,dass ich immer dicker geworden bin, obwohl ich meine
Ernahrung nicht umgestellt habe und noch mehr Sport mache als zuvor.. Friher konnte ich
essen ,was ich wollte und nun setzt sich alles Stuick fur Stiick an.

Regeneriert sich die ganze Schose wieder ,wenn man Fin. wieder absetzt ? Sprich, man wird
wieder "fettunempfindlicher" ,wenn ihr versteht ,was ich meine ?

Gruld

Subject: Aw: Fettanlagerungen durch Fin.
Posted by Muad'Dib on Thu, 23 Feb 2012 18:54:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das war bei mir auch so, es hat sich auch nie regeneriert, lag aber nicht an Fin, da ich gar keines
nahm. Spatestens ab 25 lasst der Stoffwechseln deutlich nach und man benétigt wesentlich
weniger Energie als mit 20. Das ist nun mal der Lauf der Zeit.

Subject: Aw: Fettanlagerungen durch Fin.
Posted by mike. on Thu, 23 Feb 2012 18:58:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Alpha

pn

Subject: Aw: Fettanlagerungen durch Fin.
Posted by mike. on Thu, 23 Feb 2012 19:01:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bei mir war das auch so VOR Fin

mein E2 stieg um 50 % binnen 2 Jahren
Dann begann sichtlich AGA

ich wette .. dass
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Subject: Aw: Fettanlagerungen durch Fin.
Posted by Dale on Thu, 23 Feb 2012 23:10:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@alpha: wo hat sich das denn hauptsachlich angesetzt?

Subject: Aw: Fettanlagerungen durch Fin.
Posted by alpha2 on Fri, 24 Feb 2012 17:28:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bauch / Hiifte

Subject: Aw: Fettanlagerungen durch Fin.
Posted by humboldt on Fri, 24 Feb 2012 17:43:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

alpha2 schrieb am Fri, 24 February 2012 18:28Bauch / Hifte
...Brust / Wangen / Kinn...to be continued
Halt Uberall da, wo sich gern Fett anlagert.

Subject: Aw: Fettanlagerungen durch Fin.
Posted by alpha2 on Fri, 24 Feb 2012 19:24:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich sag mal so .. Fett ist grundsatzlich nicht schlecht, da ich Kraftsport betreibe. Aber das
Bauchfett nimmt tberhand, schlecht !

Subject: Aw: Fettanlagerungen durch Fin.
Posted by mike. on Fri, 24 Feb 2012 19:28:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Fri, 24 February 2012 18:43alpha2 schrieb am Fri, 24 February 2012
18:28Bauch / Hifte

...Brust / Wangen / Kinn...to be continued

Halt tberall da, wo sich gern Fett anlagert.

Teufelskreis

mehr Fettgewebe = mehr Aromataseenzyme
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Subject: Aw: Fettanlagerungen durch Fin.
Posted by Dale on Fri, 24 Feb 2012 19:51:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

alpha2 schrieb am Fri, 24 February 2012 18:28Bauch / Hifte

Ja dann bau doch mal auch ein wenig Ausdauer mit ein. Auf3erdem kann man da mit
Aromatesehemmer gut gegensteuern so wie ich gehért habe... oder hast du schon mal versucht
weniger zu nehmen an FIN? Wie viel nimmst du momentan? Wie lange nimmst du FIN schon ein?

Subject: Aw: Fettanlagerungen durch Fin.
Posted by alpha2 on Sat, 25 Feb 2012 15:26:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fin. seit 15 Monaten ca.
Ich betreibe auch Ausdauersport ,aber ich habe Mihe und Not meinen Fettanteil konstant zu
halten

Habe es in ca. 0,7mg Teilen genommen.. taglich

Subject: Aw: Fettanlagerungen durch Fin.
Posted by Foxi on Sat, 25 Feb 2012 15:36:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gibt es eigentlich Enzugserscheinungen wenn man Fin Pl6tzlich absetzt
ahnlich wie bei Kortison??

kommt mir so vor als ob die NW's starker und starker werden
oder der Korper resetet und spinnt

http://www.netdoktor.at/health_center/ed/medikamente.shtml

Auszug

Ein beruhigendes Wort vorab: Eine Erektile Dysfunktion, die ihre Ursache in der Einnahme eines
Medikamentes hat, ist nie irreparabel. Sobald die betreffende Arznei abgesetzt wird, normalisiert
sich auch das Sexualleben wieder. Das Absetzen eines Medikamentes sollte aber niemals auf
eigene Faust erfolgen. Zum einen, weil die Medikamente den Patienten vor moglicherweise
gefahrlichen Krankheitsfolgen bewahren sollen. Zum anderen kdnnen einige Wirkstoffe bei
abruptem Absetzen Entzugserscheinungen hervorrufen.

Subject: Aw: Fettanlagerungen durch Fin.
Posted by humboldt on Sat, 25 Feb 2012 17:21:06 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sat, 25 February 2012 16:36gibt es eigentlich Enzugserscheinungen wenn man
Fin Plotzlich absetzt
ahnlich wie bei Kortison??

kommt mir so vor als ob die NW's starker und starker werden
oder der Korper resetet und spinnt

Vielleicht sind Rebound-Effekte mdglich, wer weil3 das schon genau ohne permanente
hormonelle Kontrolle..die soll es ja auch bei abruptem Absetzen von zb. A-hemmern geben
kénnen. Der Korper ist ein komplexer Organismus, da gibt es viele Variablen!

Subject: Aw: Fettanlagerungen durch Fin.
Posted by Foxi on Sat, 25 Feb 2012 17:31:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Sat, 25 February 2012 18:21Foxi schrieb am Sat, 25 February 2012
16:36gibt es eigentlich Enzugserscheinungen wenn man Fin Plétzlich absetzt
ahnlich wie bei Kortison??

kommt mir so vor als ob die NW's starker und starker werden
oder der Korper resetet und spinnt

Vielleicht sind Rebound-Effekte mdglich, wer weil3 das schon genau ohne permanente
hormonelle Kontrolle..die soll es ja auch bei abruptem Absetzen von zb. A-hemmern geben
konnen. Der Korper ist ein komplexer Organismus, da gibt es viele Variablen!

ich hab Hitzewallungen wie eine Frau in den Wechseljahren

mir wird heil im Gesicht roter Kopf-geht wieder weg und das den ganzen Tag lang
auch der Tinnitus von leise bis ganz laut- die Augen werden

anfallsartig ganz glasig dann wieder besser

und immer starkes Herzklopfen

Grausam

oder gibt es das auch bei Minox entzug?
das Zeugs kann ja auch Hitzewallungen auslosen
und Blutdruckmittel soll man ja auch ausschleichen?
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alles spielt verrickt

Subject: Aw: Fettanlagerungen durch Fin.
Posted by mike. on Sun, 26 Feb 2012 14:31:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi

das mit dem "aprupten absetzten=schlecht" wissen wir schon lange

Es gibt immer einen Reboundeffekt...

.. Du sowieso

Subject: Aw: Fettanlagerungen durch Fin.
Posted by Foxi on Sun, 26 Feb 2012 14:49:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sun, 26 February 2012 15:31Foxi

das mit dem "aprupten absetzten=schlecht" wissen wir schon lange

Es gibt immer einen Reboundeffekt...

na ich weis nicht ob es mit Fin zu tun hat, war nur ne Frage

.. DU sowieso

Page 5 of 5 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=9873
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=20720&goto=222460#msg_222460
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=222460
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=20720&goto=222464#msg_222464
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=222464
https://www.alopezie.de/fud/index.php

