Subject: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 16 Feb 2012 00:26:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tretinoin ist die S&ure vom Vitamin A. Sie wird als Akne-Salbe eingesetzt.
Und das habe ich gerade im Netz gefunden:

Ferry und Kollegen fanden heraus, dass die Absorption von 1 ml 2% igem topischen Minoxidil fast
verdreifacht, wenn Tretinoin 0,05% Creme wurde einmal taglich verabreicht vs 1,3-fach mit
Placebo.

Eine andere Studie verglich die einmal tagliche topische Anwendung von 0,05% Tretinoin und
einmal taglich 2% Minoxidil mit zweimal taglicher Anwendung von 2% igem topischen
Minoxidil-L6sung bei Mannern mit Haarausfall. Der kombinierte Einsatz der beiden

Medikamente zeigten eine leichte, aber statistisch nicht signifikant, Steigerung der Effektivitat
gegenuber der Verwendung von Minoxidil allein, und Minoxidil im Blut tat steigen mit der
gleichzeitigen Anwendung von Tretinoin.

http://translate.google.de/translate?hl=de&sl=en&u=http://www.androgeneticalopecia.com/hair-los
s-treatments/tretinoin-pattern-baldness.shtml&ei=B0s8T8PcKOnY4QT6wg2IBg&sa=X&oi=trans
late&ct=result&resnum=4&ved=0CEYQ7gEwAw&prev=/search%3Fgq%3Dtretinoin%2Bhair%2Bgr
owth%26h1%3Dde%26biw%3D1280%26bih%3D636%26prmd%3Dimvns

Subject: Aw: Insider-Tipp ftr alle Minox-Anwender:)
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 16 Feb 2012 00:29:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Folgende Bilder zeigen die alleinige Anwendung von Trtinoin:

http://4.bp.blogspot.com/_SoP7uOHNsxw/TAbJAvV3BcVI/AAAAAAAAAUQ/ejyh9jgXoy0/s1600/hair_
growth_with_tretinoin.JPG

Subject: Aw: Insider-Tipp ftr alle Minox-Anwender:)
Posted by mike. on Thu, 16 Feb 2012 08:41:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guter Bericht

aber der Typ auf dem Fotos hat eine grauenhafte Haarstruktur ...

sog. Whisker Haare

Page 1 of 12 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=20675&goto=221498#msg_221498
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=221498
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=20675&goto=221499#msg_221499
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=221499
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=9873
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=20675&goto=221506#msg_221506
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=221506
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by samy1.0 on Fri, 17 Feb 2012 10:18:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mit einfachen Worten, es erhoht die Effektivitat von Minox?

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by Mita on Fri, 17 Feb 2012 10:44:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Interessant! Gibts irgendwo im Internet eine Apotheke wo man den Wirkstoff eingibt und alle
Produkte mit diesem als Ergebnis erhalt?

EDIT: Gibts scheinbar nur auf Rezept...

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 17 Feb 2012 18:42:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Druckt die Studie einfach aus und zeigt sie eurem Hautarzt. Der wird die Isotretinoin-Kapseln
dann sicher verschreiben, zumal der Haar-Bereich auch zur Dermatologie gehort.

Wenn es ein GUTER Hautarzt ist, wird er Uber die Studie sogar dankbar sein, denn davon hat
er sicher noch nie gehort.

So kann er es auch seinen Haarausfall- Patienten weiterempfehlen.

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by Gast on Fri, 17 Feb 2012 20:49:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

das Zeug gab es damals von Dr. Lee, sowohl bereits direkt im Minoxidil geldst als auch als
Monopraparat mit 0,025 % (glaube ich). Habe es eine zeit lang benutzt (nur am Haaransatz,
ausser dass es knallrot wurde und brannte konnte ich keine Wirkung feststellen.

Gruf3
Andy

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by eragon on Fri, 17 Feb 2012 21:34:45 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Was nutzt die Absorption alleine

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 18 Feb 2012 11:59:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Fri, 17 February 2012 22:34Was nutzt die Absorption alleine
Wie meinst Du das?

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by eragon on Sat, 18 Feb 2012 15:48:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Na in dem Text den du verwendet hast, stehts doch drin!

Zitat:Der kombinierte Einsatz der beiden Medikamente zeigten eine leichte, aber statistisch nicht
signifikant, Steigerung der Effektivitat gegenuber der Verwendung von Minoxidil allein, und
Minoxidil im Blut tat steigen mit der gleichzeitigen Anwendung von Tretinoin.

Was nutzt das verzigfachen der Absorption wenns im Blut landet und die Wirkung nur um ein
paar Promille verbessert???

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 18 Feb 2012 17:17:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ein Versuch ware es auf jeden Fall wert.
Jeder reagiert ja auch anders. Bei mir hat Minox z.B. gar nicht gewirkt. Und ich habe es sogar 3
Jahre lang auf meine kahlen Stellen geschmiert!

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by samy1.0 on Sat, 18 Feb 2012 20:26:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich dachte du hast einen Haarausfallstopp seid 2004?
Wozu willst du den dann noch schmieren?

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 18 Feb 2012 22:46:27 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

samy1.0 schrieb am Sat, 18 February 2012 21:26Ich dachte du hast einen Haarausfallstopp seid
20047
Wozu willst du den dann noch schmieren?

Ich schmiere schon seit 4 Jahren nicht mehr!
Ich habe die Studie rein solidarisch fir Euch hier reingestellt.

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by Haar _Challange 2021 on Fri, 01 Jun 2012 06:00:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin per Zufall auch auf Retiol gestossen und finde es wirklich sehr Intressant. Kommisch das
Retionol nicht schon langst bei allen Minox Mischungen hinzugefugt wird durch die Hersteller..
Ist es eventuell dann zu teuer oder wirkt es einfach zu gut?

Ich werde jedenfalls versuchen Retinol mit Kopexil zu mischen das sollte auch einen guten Effekt
haben.

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by samy1.0 on Fri, 01 Jun 2012 11:09:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

reneschaub schrieb am Fri, 01 June 2012 08:00Bin per Zufall auch auf Retiol gestossen und finde
es wirklich sehr Intressant. Kommisch das Retionol nicht schon langst bei allen Minox
Mischungen hinzugefiigt wird durch die Hersteller..

Ist es eventuell dann zu teuer oder wirkt es einfach zu gut?

Ich werde jedenfalls versuchen Retinol mit Kopexil zu mischen das sollte auch einen guten Effekt
haben.

Geht es hier nicht um Tretinoin? Oder ist das, dass selbe? bzw. was ist Retinol?

mfg samy

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by Haar_Challange 2021 on Fri, 01 Jun 2012 11:22:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tretinoin ist glaub ein weniger starkeres Vitamin A Derivat als Retinol.
Aber funktioniert mit beidem. Gibt jdenfalls tGber beide Vitamin A Devirate gutes Ergebnisse.
Scheinbar verstérkt es die Wirkung von Minox bis zu 3x
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Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by REMOLAN on Fri, 01 Jun 2012 12:20:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

In Spectral DNC ist alles drin: Minox, Retinol, Aminexil, Vitamin-Komplex,...
Nur fraglich, ob die Mischung héalt und verlasslich einzieht...

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by Haar Challange 2021 on Fri, 01 Jun 2012 12:37:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jup das hab ich auch gesehen das Spectral DNC alles drin hat was eigentlich super wirken
sollte...

Bei dem Produkt ist das grosse manko das es viel zu unterdosiert ist. Da kann mann gleich
Glubuli Pillen nehmen

Die Dosieren es so gering um moglichst viel Profit zu machen.

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by REMOLAN on Fri, 01 Jun 2012 18:08:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da hast du vermutlich Recht

Wobei selbst der sehr geringe Anteil schon positive Effekte erzielen kénnte, Globuli sind noch
mal was Anderes denke ich...

Ist sicher Profitsache, aber "besser" als gewdhnliches Minox dirfte es schon sein...

Wobei die Sache mit den Nanosomen mir nicht ganz geheuer ist.

-Ich verwende Spectral DNC selbst seit 1 Monat 2xTag|. fur die Front und hoffe, dass es kein
allzuschlimmes Shedding gibt, bzw. dass der Status nicht schlechter als davor wird... Mir gehts
namlich darum, die Dichte etwas zu erhéhen und die Front dichter zu bekommen als je zuvor
(hatte nur sehr geringen Dichteverlust, keine Rezession des Ansatzes). (hatte leicht erhéhten
Haarwechsel ab 1. Woche, vielleicht ist es schon am Abklingen. Optisch ist es nicht lichter
geworden, hoffe das bleibt so)

Auch wenn Retinol, Aminexil, usw. klinisch nicht sicher "nachgewiesen" sind, dirfte eine
Minox-Mischung damit sehr effektiv sein.

Man musste Bezugsquellen dafir finden und sich selbst mit genau bestimmten Maf3staben
eine Mischung herstellen und testen...

Die Hautvertraglichkeit vom DNC ist aber sehr gut, ich habe nicht mal Juckreiz, im Gegentell, die
Haut fuhlt sich sogar ruhiger an nach der Anwendung...
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Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by samy1.0 on Fri, 01 Jun 2012 22:03:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also man musste einfach eine bestimmte Menge von Retinol ins Minox (kirkland) kippen und
man hat eine dreifache Wirkung??

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by Foxi on Sat, 02 Jun 2012 14:05:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minox dringt ohne das Zeugs weit genug ein

umsonst wurde ich nicht rot am Hals Brustbereich nach dem auftragen
warum also noch mehr Penetration??

wirkt ja noch systemischer und noch mehr unerwiinschte NW's

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by REMOLAN on Sat, 02 Jun 2012 14:22:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da hat Foxi Recht...
Wenn die Systemische Wirkung von Minox stark ist, ist das eine ordentliche Belastung fur den
Korper.

Wenn ich Spectral etwas hoher dosiere, krieg ich zB. Atemnot... Ein Zeichen dafir, dass
etwas zu viel Wirkstoff im Blut ist.

Ist wirklich fraglich inwiefern "Penetrationssteigerung” wirklich was bringt, denn zum
Follikelgewebe ist der Weg nicht so weit. Ich denke, dass Minox in herkémmlicher Form schon
zur Genige an die Zielstelle kommt.

Wenn es noch stérker einzieht ist Systemische Aufnahme viel wahrscheinlicher und an den
Follikeln kommt trotzdem nicht mehr ran.

Das wichtigste bei Minoxidil ist, die Mischung so zu gestalten, dass die Haut nicht geschadigt
wird, nicht um es bis an den Schadelknochen durchdringen zu lassen...

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by Haar_Challange 2021 on Sat, 02 Jun 2012 14:57:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe gelesen das Minox nicht bis zur Haarwurzel gelangt das diese durch Talg verstopft ist
und das Vitamin A dies auflésen / abbauen kann und somit Minox Uberhaupt zur Haarwurzel
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kommt.

Es gehts beim Retionl nicht das Minox 3 x besser penetriert durch die Kopfhaut sondern
gemessen an der Haaranzahl das die Kombi 3mal besser Wirkt als nur Minox.

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by REMOLAN on Sat, 02 Jun 2012 15:30:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Verstehe...

Ja da kbénnte was dran sein.

Ahnlich wie bei der Kollagenverhartung eines Backhiihnchens: Damit es keine zéhen
Flachsen gibt, spritzt man Rotwein (in dem ein Kollagenlésender Stoff enthalten ist).
Es geht also darum, Verhartungen und Talgblockaden zu tGberwinden.

Daher die erh6hte Wirksamkeit.

Macht Sinn! Bei Haarproblemen gibt es einen Zusammenhang mit"verstopften” Follikeln.

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by Foxi on Sat, 02 Jun 2012 18:56:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

REMOLAN schrieb am Sat, 02 June 2012 16:22

Da hat Foxi Recht...

Wenn die Systemische Wirkung von Minox stark ist, ist das eine ordentliche Belastung fir den
Korper.

Wenn ich Spectral etwas hoher dosiere, krieg ich zB. Atemnot... Ein Zeichen dafur, dass
etwas zu viel Wirkstoff im Blut ist.

Ist wirklich fraglich inwiefern "Penetrationssteigerung” wirklich was bringt, denn zum
Follikelgewebe ist der Weg nicht so weit. Ich denke, dass Minox in herkémmlicher Form schon
zur Genige an die Zielstelle kommt.

Wenn es noch starker einzieht ist Systemische Aufnahme viel wahrscheinlicher und an den
Follikeln kommt trotzdem nicht mehr ran.

Das wichtigste bei Minoxidil ist, die Mischung so zu gestalten, dass die Haut nicht geschadigt
wird, nicht um es bis an den Schadelknochen durchdringen zu lassen...

bekomm auch Atemnot-Bewegungsdrang nach dem auftragen
schwindel-und diese Mudigkeit
und komisch der Blutdruck schiel3t nach dem auftragen
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durch die Decke!

ist eigentlich ein Blutdrucksenker

aulRerdem werd ich sofort irgendwie teigig im Gesicht

als ob sich die ganze Gesichtshaut mit Wasser flllt innerhalb
Minuten

hier beschreibt Tino das selbe
http://mwww.ht-mb.de/forum/showthread.php?1038969-Regaine-bei-Haarausfall/page2

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by samy1.0 on Sun, 10 Jun 2012 21:47:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und wie viel wiirde man dann von dieser Retionl creme ins Minox mixen?
Vermutungen, Vorschlage?

mfg samy

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by ocenmar on Mon, 23 Dec 2013 10:37:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kann man retinol denn einfach in normales minox geben ?

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by pilos on Mon, 23 Dec 2013 10:45:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ocenmar schrieb am Mon, 23 December 2013 12:37kann man retinol denn einfach in normales
minox geben ?

welches retinol?

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by ocenmar on Mon, 23 Dec 2013 12:13:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab noch kein Retinol hier, misste es erst kaufen, wie sieht es mit diesem hier aus.
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http://shop.clark-vitamine.de/epages/es116812.sf/?Locale=de_DE&ObjectPath=/Shops/es116812
_Gesundheitsberatung_Fischer/Products/1267&ViewAction=ViewProductViaPortal&gclid=CI6s8L
CoxrsCFcl1V3g odgFAA4A

ist zu niedrig dosiert oder?

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by pilos on Mon, 23 Dec 2013 13:48:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ocenmar schrieb am Mon, 23 December 2013 14:13Hab noch kein Retinol hier, misste es erst
kaufen, wie sieht es mit diesem hier aus.

http://shop.clark-vitamine.de/epages/es116812.sf/?Locale=de_DE&ODbjectPath=/Shops/es116812
_Gesundheitsberatung_Fischer/Products/1267&ViewAction=ViewProductViaPortal&gclid=CI6s8L
CoxrsCFc1V3g odqFAA4A
ist zu niedrig dosiert oder?

das sind auch penner...

Zitat:Inhaltsstoffe:

Vitamin A / Retinol, Erdnusso6l (arachidis-oile)

Dieses Vitamin A enthalt keinerlei tierischen Bestandteile. Das Produkt wurde synthetisch
hergestellt und in pflanzlichen Glyzerin aufgelost.

die hier ist besser

http://www.ebay.de/itm/1508609629807?

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by PeterNorth on Mon, 23 Dec 2013 22:31:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 23 December 2013 14:48
die hier ist besser
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pilos, wieviel ml misste da ins minox gemischt werden, wenn man das von ebay holt ?

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by pilos on Mon, 23 Dec 2013 23:04:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Tue, 24 December 2013 00:31pilos schrieb am Mon, 23 December 2013
14:48
die hier ist besser

http://www.ebay.de/itm/1508609629807?

pilos, wieviel ml misste da ins minox gemischt werden, wenn man das von ebay holt ?

tja..eine konzentration steht gar nicht fest..

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by ocenmar on Thu, 26 Dec 2013 12:38:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mit welchem Produkt, kénnte man es denn probieren um eine 0,05% Ldsung zu erhalten oder
eine 0,025%tige?

oder ich versteh deinen vorherigen Post nicht Pilos.

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by pilos on Thu, 26 Dec 2013 13:24:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 24 December 2013 01:04PeterNorth schrieb am Tue, 24 December 2013
00:31pilos schrieb am Mon, 23 December 2013 14:48
die hier ist besser
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pilos, wieviel ml misste da ins minox gemischt werden, wenn man das von ebay holt ?

tja..eine konzentration steht gar nicht fest..

habe da mal nachgerechnet

wenn retinol zu tretinoin eine konversionrate von 10% hat

dann braucht man fir 0,025% tretinoin equivalente 0,25% retinol
das sind auf das 170.000 i.u./mL produkt bezogen

5 mL far 100 mL Minox

oder

3 mL fir 60 mL Minox

da es in einer 6l-matrix gelost ist braucht man vielleicht einen emulgator..aber es geht
bestimmt auch ohne

also ausprobieren

20 tropfen (scheint eine tropfflasche zu sein) sind vorausichtlich 1 mL, dann gibt man 10 tropfen
auf 10 mL minox

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by Hansmaulwurf5 on Thu, 10 Jul 2014 14:12:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ocenmar schrieb am Mon, 23 December 2013 14:13
die hier ist besser

http://www.ebay.de/itm/1508609629807

Toll die liefern wiedermal nicht in die Schweiz? Gibt's irgendeine Alternative?
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Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by PeterNorth on Thu, 10 Jul 2014 19:04:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sat, 02 June 2012 16:05Minox dringt ohne das Zeugs weit genug ein
umsonst wurde ich nicht rot am Hals Brustbereich nach dem auftragen

warum also noch mehr Penetration??

wirkt ja noch systemischer und noch mehr unerwiinschte NW's

vllt reagierst du einfach nur allergisch gegen einer der Inhaltsstoffe .... ?!

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by PeterNorth on Thu, 10 Jul 2014 19:10:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

verstehe ich das richtig, dass dieses retinol zu tretinoin
eigentlich Vitamin A ist oder gehts hier um 2 verschiedene "Wege" Minox aufzupeppen

weil dieses Vitamin A was Pilos gepostet hat, habe ich ja bereits hier

Subject: Aw: Insider-Tipp fur alle Minox-Anwender:)
Posted by pilos on Thu, 10 Jul 2014 19:13:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Thu, 10 July 2014 22:10verstehe ich das richtig, dass dieses retinol zu
tretinoin

eigentlich Vitamin A ist oder gehts hier um 2 verschiedene "Wege" Minox aufzupeppen
weil dieses Vitamin A was Pilos gepostet hat, habe ich ja bereits hier

du bist durch den wind...

Subject: Aw: Insider-Tipp ftr alle Minox-Anwender:)
Posted by xerxx on Mon, 08 Sep 2014 17:40:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hat es denn jz jemand getestet?
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