
Subject: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by G3n1 on Thu, 09 Feb 2012 10:48:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich weiss das dieser thread nicht unbedingt hier gehört...aber da der bereich am besten besucht
wird poste ich das hier.

also ein freund von mir war bei einer dermatologin und sie hat ihm ihr die mischung
verschrieben,das sehr gut helfen soll... naja als ich es gesehen habe war ich bissjen enttäuscht
voralem fpr das geld (130euro pro flasche 100ml) aber was sagt ihr ?

Inhalt: 
- Norethisteronacetat 0,1%
- 17-alpha-Estradiol 0,025%
- Minoxidil Liposomen 30%
- Melatonin 0,1%
- Ethanol 70%
- Prophylglucol 5,0%
- Aqua purificata ad 100,0
D:3 Flachen a 100ml

minox, und pantostin ist mir bekannt aber das Norethisteronacetat sagt mir nix., und das
melatonin müsste dafür sein damit die neuen haare farbe bekommen ?

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by kkoo on Thu, 09 Feb 2012 12:28:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Geni schrieb am Thu, 09 February 2012 11:48ich weiss das dieser thread nicht unbedingt hier
gehört...aber da der bereich am besten besucht wird poste ich das hier.

also ein freund von mir war bei einer dermatologin und sie hat ihm ihr die mischung
verschrieben,das sehr gut helfen soll... naja als ich es gesehen habe war ich bissjen enttäuscht
voralem fpr das geld (130euro pro flasche 100ml) aber was sagt ihr ?

Inhalt: 
- Norethisteronacetat 0,1%
- 17-alpha-Estradiol 0,025%
- Minoxidil Liposomen 30%
- Melatonin 0,1%
- Ethanol 70%
- Prophylglucol 5,0%
- Aqua purificata ad 100,0
D:3 Flachen a 100ml
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minox, und pantostin ist mir bekannt aber das Norethisteronacetat sagt mir nix., und das
melatonin müsste dafür sein damit die neuen haare farbe bekommen ?

totaler schwachsinn, bei dem preis   

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by pilos on Thu, 09 Feb 2012 14:07:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Geni schrieb am Thu, 09 February 2012 12:48ich weiss das dieser thread nicht unbedingt hier
gehört...aber da der bereich am besten besucht wird poste ich das hier.

also ein freund von mir war bei einer dermatologin und sie hat ihm ihr die mischung
verschrieben,das sehr gut helfen soll... naja als ich es gesehen habe war ich bissjen enttäuscht
voralem fpr das geld (130euro pro flasche 100ml) aber was sagt ihr ?

Inhalt: 
- Norethisteronacetat 0,1%
- 17-alpha-Estradiol 0,025%
- Minoxidil Liposomen 30%
- Melatonin 0,1%
- Ethanol 70%
- Prophylglucol 5,0%
- Aqua purificata ad 100,0
D:3 Flachen a 100ml

minox, und pantostin ist mir bekannt aber das Norethisteronacetat sagt mir nix., und das
melatonin müsste dafür sein damit die neuen haare farbe bekommen ?

die mischung ist ein bisschen forciert sagen wir mal so...

Norethisteronacetat als Fin-ersatz.

das blöde nur ist minoxidil liposomen 30% heißt in 100 ml sind 30 ml einer liposomalen
minoxidil lotion 0,8% wirkstoffgehalt.

liposomen darf man aber nicht mit ethanol 70% mischen...

der preis ist für apotheke normal....alle wirkstoffe sind schon völlig überteuert....die 30 ml
minoxidil liposomen kosten schon alleine 30-40 euro.

allerdings hat die ärztin von formulierung keine ahnung...auch wenn die mischung gut gemeint
ist....  
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und melatonin ist nicht besonders stabil in lösung ..deshalb macht man nicht 300 ml welche erst
in paar monate verbraucht sind.aber das wissen nicht mal apotheker...dieses hintergrundwissen
hat der normale apotheker nicht

die richtig mischung wäre gewesen

 Norethisteronacetat 0,1%
- 17-alpha-Estradiol 0,025%
- Minoxidil 2%
- Melatonin 0,1%
- Propylenglycol 20,0%
Ethanol 70% ad 100,0

und auch nur 100 ml herstellen

preis wäre deutlich billiger....und wirkung deutlich mehr

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by mike. on Thu, 09 Feb 2012 14:12:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bringt topical Melatonin eigentlich was ..?

lt. Studien an Frauen und Hunden schon (von kkoo)..Danke an der Stelle übrigens   

aber wird Melatonin nicht in der Leber zu IGF-1

oder sind passende Enzyme in der Kopfhaut?

Oder doch die systemische Wirkungsweise .. dann über Leber..usw. ?
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Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by kkoo on Thu, 09 Feb 2012 14:20:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Thu, 09 February 2012 15:12bringt topical Melatonin eigentlich was ..?

lt. Studien an Frauen und Hunden schon (von kkoo)..Danke an der Stelle übrigens   

aber wird Melatonin nicht in der Leber zu IGF-1

oder sind passende Enzyme in der Kopfhaut?

Oder doch die systemische Wirkungsweise .. dann über Leber..usw. ?

bei topicals macht das mit der leber wohl nichts... frage dennoch, ob man NWs hat, falls das
melatonin je nach dosis systemisch wirken kann... (ermüdung, störung im schlafrhythmus etc.)

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by mike. on Thu, 09 Feb 2012 14:23:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und wie bekommt der HF sein IGF-1?

Sind hier Enzyme die Melatonin konvertieren oder wird Melatonin direkt aufgenommen?

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by kkoo on Thu, 09 Feb 2012 14:35:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Thu, 09 February 2012 15:23und wie bekommt der HF sein IGF-1?

Sind hier Enzyme die Melatonin konvertieren oder wird Melatonin direkt aufgenommen?

na übers blut. wer weiß, ob nicht irgendwann wieder mal jemand feststellt, dass das zeug
auch autokrin entstehen kann.

auch die DPs haben natürlich IGF-rezeptoren.

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by mike. on Thu, 09 Feb 2012 14:41:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Page 4 of 17 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=32
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=20633&goto=220919#msg_220919
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=220919
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=9873
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=20633&goto=220920#msg_220920
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=220920
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=32
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=20633&goto=220921#msg_220921
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=220921
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=9873
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=20633&goto=220922#msg_220922
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=220922
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Zitat:
na übers blut. wer weiß, ob nicht irgendwann wieder mal jemand feststellt, dass das zeug
auch autokrin entstehen kann.

auch die DPs haben natürlich IGF-rezeptoren.

das könnte die wirksamkeit bei topicals erklären..

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by mike. on Thu, 09 Feb 2012 14:45:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ist zwar etwas off topic..

oral weiß ich nicht ob Melatonin nicht eher ein Fluch statt segen ist...

ich hatte orales Melatonin 0,5 mg tgl. für ca. 2 Wochen abends .. im Okt 2011

meine SE im Haarwirbelbereich wurde um diese Zeit sehr stark .. fettig .. juckte und brannte, sah
aus wie eine beginnende Tonsur   

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by kkoo on Thu, 09 Feb 2012 14:47:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Thu, 09 February 2012 15:41Zitat:
na übers blut. wer weiß, ob nicht irgendwann wieder mal jemand feststellt, dass das zeug
auch autokrin entstehen kann.

auch die DPs haben natürlich IGF-rezeptoren.

das könnte die wirksamkeit bei topicals erklären..

Habe mich verlesen: du hattest ja gefragt, wie HFs das Melatonin aufnehmen. Müsste man mal
schauen, ob die überhaupt Melatonin-Rezeptoren haben... wenn nicht, dann wäre die Wirkung
keine über Rezeptoren, sondern wohl einfach die durch starke Antioxidation.

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by kkoo on Thu, 09 Feb 2012 14:48:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Thu, 09 February 2012 15:45ist zwar etwas off topic..
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oral weiß ich nicht ob Melatonin nicht eher ein Fluch statt segen ist...

ich hatte orales Melatonin 0,5 mg tgl. für ca. 2 Wochen abends .. im Okt 2011

meine SE im Haarwirbelbereich wurde um diese Zeit sehr stark .. fettig .. juckte und brannte, sah
aus wie eine beginnende Tonsur   

Unwahrscheinlich, dass da ein Zusammenhang besteht. 2 Wochen sind auch zu kurz...

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by kkoo on Thu, 09 Feb 2012 14:50:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Thu, 09 February 2012 15:41Zitat:
na übers blut. wer weiß, ob nicht irgendwann wieder mal jemand feststellt, dass das zeug
auch autokrin entstehen kann.

auch die DPs haben natürlich IGF-rezeptoren.

das könnte die wirksamkeit bei topicals erklären..

es sieht eher so aus, dass nur bei igf-1-mangel igf-1 was bringt. das hat dann aber mit AGA nichts
zu tun...

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by mike. on Thu, 09 Feb 2012 14:51:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Habe mich verlesen: du hattest ja gefragt, wie HFs das Melatonin aufnehmen. Müsste man
mal schauen, ob die überhaupt Melatonin-Rezeptoren haben... wenn nicht, dann wäre die
Wirkung keine über Rezeptoren, sondern wohl einfach die durch starke Antioxidation.

eher habe ich mich schlampig ausgedrückt   

Antioxidation wäre denkbar..

Melatoninrezeptoren .. Kopfhautbiopsie .. Arbeiten darüber .. müsste man suchen. Im Kopf
hätte ich jetzt nichts, das da was gefunden (oder gesucht) wurde

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
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Posted by mike. on Thu, 09 Feb 2012 14:58:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Unwahrscheinlich, dass da ein Zusammenhang besteht. 2 Wochen sind auch zu kurz...

Du meinst für SE die Anwendung zu kurz?

HA hatte ich an diesen Stellen 1-2 Mo. später.. Strähnchenweise 

Gerade bei Leuten mit Herbst-HA (ich) .. und begleitende SE gerade im Herbst spielt
Melatonin/Sorotonin etc. irgendwie eine Rolle .. versteh aber den Zusammenhang nicht   

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by kkoo on Thu, 09 Feb 2012 15:09:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Thu, 09 February 2012 15:58

Gerade bei Leuten mit Herbst-HA (ich) .. und begleitende SE gerade im Herbst spielt
Melatonin/Sorotonin etc. irgendwie eine Rolle .. versteh aber den Zusammenhang nicht   

Zumindest mit dem Haarwechsel hat Melatonin was zu tun, Produktion steigt bei Dunkelheit an.
Demnach gibts bestimmt Melatoninrezeptoren in einigen Zelltypen des HF.

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by mike. on Thu, 09 Feb 2012 15:16:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Thu, 09 February 2012 16:09mike. schrieb am Thu, 09 February 2012 15:58

Gerade bei Leuten mit Herbst-HA (ich) .. und begleitende SE gerade im Herbst spielt
Melatonin/Sorotonin etc. irgendwie eine Rolle .. versteh aber den Zusammenhang nicht   

Zumindest mit dem Haarwechsel hat Melatonin was zu tun, Produktion steigt bei Dunkelheit an.
Demnach gibts bestimmt Melatoninrezeptoren in einigen Zelltypen des HF.

Du kannst recht haben...

Lichtrez. im Auge .. Zirbeldrüse schüttet Melatonin aus .. Tw. in Leber zu IGF-1 ..
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Haarwechsel   

demnach kann ich aus meinem Trial-and-Error Schatz oder besser gesagt
eigenbiologie-Beobachtung sagen .. mir schadet womöglich direkt Melatonin und vllt. sogar
übermäßige IGF-1 Serum Spiegel .. es heizt irgendwie meine SE und mglw. AGA an   
Naturgemäß habe ich im Sommer kaum Probleme und sicher 1/3 mehr Haare (gefühlt) ..

liegt aber auch ua. Vitamin D im Sommer usw...

vllt. ist es das gleiche wie mit AR .. Menschen die Jahreszeitlich probleme haben haben hier
womgl.(?) ein Melatoninrezept.-Problem .. zuuviel IGF1 ... 

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by pilos on Thu, 09 Feb 2012 16:40:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Thu, 09 February 2012 16:12bringt topical Melatonin eigentlich was ..?

bei aga nichts

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by kkoo on Thu, 09 Feb 2012 16:52:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 09 February 2012 17:40mike. schrieb am Thu, 09 February 2012
16:12bringt topical Melatonin eigentlich was ..?

bei aga nichts

p., gibs zu: 17-alpha-Estradiol bringt auch nicht, trotz studien...
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Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by pilos on Thu, 09 Feb 2012 17:16:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Thu, 09 February 2012 18:52
p., gibs zu: 17-alpha-Estradiol bringt auch nicht, trotz studien...

das weiß man so genau nicht...haare halten ist auch schon was

wenn das 17-a das 17-ß verdrängt...kann das durchaus positiv sein

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by Christian24 on Thu, 09 Feb 2012 18:56:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Thu, 09 February 2012 17:52pilos schrieb am Thu, 09 February 2012 17:40mike.
schrieb am Thu, 09 February 2012 16:12bringt topical Melatonin eigentlich was ..?

bei aga nichts

p., gibs zu: 17-alpha-Estradiol bringt auch nicht, trotz studien...

Ich für meinen Teil kann sagen, dass die Kombi 17-alpha-Estradiol + Minox zumindest vertex
besser dem HA entgegen wirkt als Minox only. Im Frontbereich kann ich das nicht bestätigen.

Nehm die Kombi hinten mittlerweile fast ein Jahr. Ich mag vielleicht ein Einzelfall sein, aber ich bin
ja doch schon ein alter Hund im HA Business und bei mir zumindest hilft es.

Edit: 1000er Beitrag, bin begeistert   

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
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Posted by Guitarman on Thu, 09 Feb 2012 20:09:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Christian24 schrieb am Thu, 09 February 2012 19:56

Ich für meinen Teil kann sagen, dass die Kombi 17-alpha-Estradiol + Minox zumindest vertex
besser dem HA entgegen wirkt als Minox only. Im Frontbereich kann ich das nicht bestätigen.

Nehm die Kombi hinten mittlerweile fast ein Jahr. Ich mag vielleicht ein Einzelfall sein, aber ich bin
ja doch schon ein alter Hund im HA Business und bei mir zumindest hilft es.

Edit: 1000er Beitrag, bin begeistert   
Glückwunsch  

Nimmst du nur Alfatradiol und Minox? Oder auch Fin? Ich für meinen Teil habe letztes Jahr im
September/Oktober erstmal nur mit Pantostin angefangen, bekam ein enormes Shedding davon
(zumindest lässt die zeitliche Abfolge den Schluss übrig, dass es davon kam  ) und habe dann
ein paar Wochen später noch Minox hinzugefügt. 

Wirkt bisher super, Haarausfall ist gestoppt, Haare wurden wieder dicker und fülliger, ich kann
sie wieder länger tragen ohne, dass sie wie Flusen aussehen  Wobei bei mir glaube ich auch ein
diffuser Haarausfall über den gesamten Kopf dazukam... 

Naja, GHE haben sich nicht wirklich verschlechtert, habe auch Neuwuchs bekommen, allerdings
nur pigmentierter Flaum... 

Wenn du die Kombi schon seit knapp einem Jahr nimmst, wie ist dein Resultat sonst bisher?
Konntest du deinen Status halten/verbessern? Hat die Wirkung mit der Zeit nachgelassen? 

Ich hoffe, dass ich mit der Pantostin-/Minox-/Ket-Kombi zumindest 2 Jahre an HA-Stopp
raushauen kann, bevor ich mit Fin anfangen muss und würde mich halt über jegliche
Erfahrung von Usern, die nur Pantostin aber ohne Fin, meinetwegen aber auch mit Minox oder
NEM, nehmen, freuen 

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by Gast on Thu, 09 Feb 2012 20:25:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich verstehe nicht, warum so eine "abenteuerliche" Mischung zu solch einem horrenden Preis
verordnet wird, wenn es 2 günstigere und sehr gut wirksame Therapeutika als Fertigpräparate
gibt ... ist mir vollkommen schleierhaft. Für 390 EUR (!) kann ich jahrelang mit dem
Goldstandard Finasterid 1 mg und Minoxidil 5 % behandeln und hätte damit wahrscheinlich noch
viel bessere Ergebnisse *kopfschüttel* ...
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Gruß
Andy 

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by pilos on Thu, 09 Feb 2012 20:28:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Andy2 schrieb am Thu, 09 February 2012 22:25Hi,

ich verstehe nicht, warum so eine "abenteuerliche" Mischung zu solch einem horrenden Preis
verordnet wird, wenn es 2 günstigere und sehr gut wirksame Therapeutika als Fertigpräparate
gibt ... ist mir vollkommen schleierhaft. Für 390 EUR (!) kann ich jahrelang mit dem
Goldstandard Finasterid 1 mg und Minoxidil 5 % behandeln und hätte damit wahrscheinlich noch
viel bessere Ergebnisse *kopfschüttel* ...

Gruß
Andy 

weil es eine armee inkompetente überbezahlte kittelträger gibt   

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by Gast on Thu, 09 Feb 2012 20:36:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tja, so scheint es wohl zu sein ...

Gruß
Andy

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by Guitarman on Thu, 09 Feb 2012 20:39:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 09 February 2012 21:28
weil es eine armee inkompetente überbezahlte kittelträger gibt   

Das glaube ich noch nicht mal so absolut... Nur: Haarausfall ist ja ein kosmetisches und kein
krankhaftes Phänomen (hat mein Hautarzt immer wieder betont)... Von meinem Hautarzt habe
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ich dann auch Finahair verschrieben bekommen, die 5mg wollte er mir aus Sicherheitsgründen
nicht verschreiben...(Habe die 1mg-Packung dann doch bis heute noch nicht angerührt- Fin
erst, wenn es nicht mehr anders geht, momentan funktioniert es noch  ) Klar sind Ärzte da ein
wenig inkompetent. Aber mal ehrlich: Für ein kosmetisches Problem werden die sich nicht
wochenlang informieren und Studien lesen... Und wenn du siehst, wie lange Mike schon versucht
hinter das Geheimnis der Hormone zu kommen... So lange wird sich da kein Arzt wegen
kosmetischer Probleme informieren   

Wenn du mich fragst war der Arzt, der diese Mischung verschrieben hat, noch etwas kompetenter
weil er versucht hat, aus verschiedenen Mitteln einen Synergieeffekt herauszuholen. Dass das im
Endeffekt überteuert und teils blödsinnig ist sei dahingestellt. Viele Ärzte wissen nicht mehr
als Fin und Minox, da ist zumindest die Idee hinter so einer Mischung schonmal lobenswert  

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by mike. on Thu, 09 Feb 2012 20:43:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 09 February 2012 21:28
weil es eine armee inkompetente überbezahlte kittelträger gibt   

  

so ist es ... leider   

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by Gast on Thu, 09 Feb 2012 20:44:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja,

an Deiner Stelle würde ich mich nicht zu sehr auf diese tolle Mischung verlassen und sofort das
finasterid einnehmen. Wie willst Du feststellen, dass "es nicht mehr geht"? Wenn Dir eine
Ausdünnung zum ersten Mal auffällt, hast Du schon gut 50 % Deiner Haardichte verloren ...
ob erblicher Haarausfall krankhaft zu werten ist oder nicht, is Ansichtssache. Es ist ein Gendefekt,
wenn auch ein weitverbreiteter. Ich finde die Idee so eine Mischung ohne Hintergrundwissen zu
verodnen eher fahrlässig, zumal es zwei wirksame Medikamente gibt.

Gruß
Andy

edit: sehe gerade, du nimmst die Mischung ja gar nicht 
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Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by Guitarman on Thu, 09 Feb 2012 20:50:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist natürlich ein guter Einwand von dir  Übrigens nehme ich diese tolle Mischung, von der
der Threadstarter spricht, nicht, sondern Pantostin, Minox und Ket. Sobald ich einen weiteren
Rückgang der GHE oder wieder vermehrten HA über einen längeren Zeitraum feststelle,
wechsel ich. Der Verlust, den ich dabei haben werde, ist mir egal. Ich möchte mir später nur
nicht vorwerfen können, ich hätte meinen Körper unnötig lange mit Antiandrogenen
vollgepumpt  

Natürlich ist es fahrlässig, eine Mischung einfach ohne Hintergrundwissen anzufertigen. Ich
fand nur, dass sie mal über den Tellerrand hinausblickt und Alternativen zu Fin verschreibt
interessant  

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by mike. on Thu, 09 Feb 2012 20:50:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Das glaube ich noch nicht mal so absolut... Nur: Haarausfall ist ja ein kosmetisches und kein
krankhaftes Phänomen (hat mein Hautarzt immer wieder betont)... Von meinem Hautarzt habe
ich dann auch Finahair verschrieben bekommen, die 5mg wollte er mir aus Sicherheitsgründen
nicht verschreiben......

schon wieder so ein praxisbeispiel    

ich habe angst vor ärzten   
und bin froh gesund zu sein..

...hatte neulich einen urologen erklärt wie fin. und der 5ar Komplex funktioniert   
er war dann ganz erstaunt (selber NW3), dass es ÜBERHAUPT was gegen HA gibt ..   

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by Guitarman on Thu, 09 Feb 2012 20:52:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Thu, 09 February 2012 21:50Zitat:Das glaube ich noch nicht mal so absolut...
Nur: Haarausfall ist ja ein kosmetisches und kein krankhaftes Phänomen (hat mein Hautarzt
immer wieder betont)... Von meinem Hautarzt habe ich dann auch Finahair verschrieben
bekommen, die 5mg wollte er mir aus Sicherheitsgründen nicht verschreiben......

schon wieder so ein praxisbeispiel    

ich habe angst vor ärzten   
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und bin froh gesund zu sein..

...hatte neulich einen urologen erklärt wie fin. und der 5ar Komplex funktioniert   
er war dann ganz erstaunt (selber NW3), dass es ÜBERHAUPT was gegen HA gibt ..   
  
Hehe, das Gesicht hätte ich gerne gesehen  Ja, musste mich auch etwas über die Aussage
von dem Arzt wundern... Deshalb gehe ich auch nicht mehr dahin, bringt mir eh nichts ^^

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by jo1983 on Thu, 09 Feb 2012 20:57:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@guitarman: hau dir in deine 60ml noch mg fin rein, zusammen abends mit pantos auftragen,
dann hast du ein gutes topical.

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by Guitarman on Thu, 09 Feb 2012 21:00:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@jo1983: Hab ich mir auch schon überlegt, probiere ich auch denke ich  

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by malcanum on Thu, 09 Feb 2012 21:02:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kleines Beispiel von mir dazu, auch wenn jetzt etwas off topic...

Als ich vor vielen Jahren völlig panisch und fertig zu meinem Dermatologen gegangen bin
wegen meinem HA, und ihn gefragt hatte was ich tun kann, meinte er zu mir..."Es gibt Finasterid
und Minoxidil, aber kommen sie ja nicht auf die dumme Idee beides gleichzeitig zu nehmen..."

Naja...

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by Gast on Thu, 09 Feb 2012 21:10:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

LOL, genau, bloss nicht gleichzeitig nehmen, sonst wirkt es am Ende noch besser ;->

Gruß
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Andy

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by G3n1 on Thu, 09 Feb 2012 21:42:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 09 February 2012 15:07

die richtig mischung wäre gewesen

 Norethisteronacetat 0,1%
- 17-alpha-Estradiol 0,025%
- Minoxidil 2%
- Melatonin 0,1%
- Propylenglycol 20,0%
Ethanol 70% ad 100,0

und auch nur 100 ml herstellen

preis wäre deutlich billiger....und wirkung deutlich mehr

ist es möglich sowas selbst zu mischen... und Norethisteronacetat 0,1, Melatonin 0,1,
Propylenglycol 20,0% wo kann ich das herkriegen ????

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by Christian24 on Fri, 10 Feb 2012 05:48:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guitarman schrieb am Thu, 09 February 2012 21:09
Nimmst du nur Alfatradiol und Minox? Oder auch Fin? 

Wenn du die Kombi schon seit knapp einem Jahr nimmst, wie ist dein Resultat sonst bisher?
Konntest du deinen Status halten/verbessern? Hat die Wirkung mit der Zeit nachgelassen? 

Ich nehme auch Fin. Vorne 1x Spectral abends, 1x normales Minox morgens, hinten 1x Pantostin
+ Kombi abends, 1x Minox morgens.
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Zum Großteil konnte ich den Status halten würde ich sagen. Am Anfang (2007!) hatte ich ne
Menge Neuwuchs, mittlerweile ist der Haarstatus ein wenig schlechter als zu Beginn der
Behandlung. Gruß

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by mike. on Sat, 10 Mar 2012 22:01:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo:
Zitat:Habe mich verlesen: du hattest ja gefragt, wie HFs das Melatonin aufnehmen. Müsste man
mal schauen, ob die überhaupt Melatonin-Rezeptoren haben... wenn nicht, dann wäre die
Wirkung keine über Rezeptoren, sondern wohl einfach die durch starke Antioxidation.

Ja. haben Melatoninrezeptoren und sorgt auch für pigmentierung .. mglw. stimulierung der
melanozyten...

Deine Theorie ist untermauert   

Zitat:".Organen
inklusive Haut synthetisiert. Melatonin
und Melatoninrezeptoren wurden
im Haarfollikelepithel nachgewiesen. Melatonin beeinflusst jahreszeitabhängig Haarwachstum
und pigmentierung
bei haarigen Tieren der nördlichen Erdhemisphäre
[26]..."

[26] http://www.fasebj.org/content/19/2/176.full

Artikel von Prof. R. M. Trüeb
http://www.springerlink.com/content/jm452258q5334050/

Subject: Aw: Mischung vom Dermatologen verschrieben
Posted by pilos on Sat, 10 Mar 2012 22:33:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Geni schrieb am Thu, 09 February 2012 23:42
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ist es möglich sowas selbst zu mischen... und Norethisteronacetat 0,1, Melatonin 0,1,
Propylenglycol 20,0% wo kann ich das herkriegen ????

vergiss das zeug...ausserdem geht das melatonin eh kaputt
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