
Subject: sägepalm + Minox + Pantos + Fin TOPISCH
Posted by jo1983 on Sat, 28 Jan 2012 10:15:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi zusammen,
nutze seit ca. 4 Monaten die o.g. Kombi und zwar wie folgt:

1mal tgl --> abends
2ml Pantostin
1ml Minox
320mg Extrakt aus sägepalm (Inhalt einer Weichkapsel)
0,45mg Fin

Alles zusammen gemixt und aufgetragen.

Klar, nach so kurzer Zeit kann man noch keine Ergebnisse erwarten.
Meine Frage an jeden der Infos zu den Inhaltsstoffen hat:

Macht das überhaupt Sinn oder kann ich das sägepalmöl getrost weglassen? Ich habe
schon öfter gelesen, dass es DHT blocken soll, dass es den DHT Spiegel nicht senkt, wurde vor
kurzem gezeigt (in Verbindung zur Anwendung bei Prostataleiden). Soll ich es beibehalten oder
denkt ihr, dass es eher kontraproduktiv ist?

Vielen Dank schonmal für eure Hilfe / Antwort!
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