
Subject: komplett-Haarteil: welchen Bereich rasieren?
Posted by OnkelDonald on Tue, 10 Jan 2012 14:56:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nachdem ich nun seit über 4 Jahren eigentlich zufrieden mit gängigen "Toupets" war, die ich
auf den Oberkopf aufklebte, kämpfe ich nun schon seit längerer Zeit damit, dass meine Seiten
so EXTREM ausgedünnt sind, dass keine realistische Frisur mehr möglich ist.

Also bestellte ich vor einigen Monaten ein maßgeschneidertes "full cap" bei einem
amerikanischen Discounter. Kam nun mit der Post an. Ich trage die Haare lang (zwischen
kinnlang und schulterlang) und habe jetzt RIESIGE ANGST, wie viel ich von meinem Resthaar
nun wegrasieren soll.

Endresultat soll so eine Art Johnny-Depp-Frisur sein (wie er sie zumindest die meiste Zeit
trug/trägt).

mir KOMPLETT eine Glatze zu rasieren halte ich für sehr fraglich, weil einerseits die Koteletten
irgendwann in die Schläfen ÜBERGEHEN sollten und andererseits im Nacken Flaumhaare
sind, die wohl kein Haarteil der Welt realistisch nachbilden kann.

Soll ich also ringsherum einen 2cm breiten Streifen Flaumhaare stehen lassen beim rasieren -
oder wie?

Außerdem: KLEBER! Seit Jahren war ich sehr zufrieden mit einem bestimmten Tape, welches
fast unsichtbar ist und KEINE Rückstände am Haarteil hinterlässt. Allerdings weiß ich nicht,
ob die (etwas aufwändige) Befestigungs-Prozedur, die ich mir damit angeeignet habe, auch bei
einer Komplett-Perücke funktioniert. Ich würde am liebsten die Perücke einfach "aufsetzen"
(wie eine Mütze), ganz ohne Kleber, dann so lange verrutschen, bis sie 100% da sitzt, wo ich
sie haben will und DANN die Ränder verkleben. DAS funktioniert dann wohl am besten mit
Pinsel und Flüssigkleber..... aber welchen nimmt man da? bisherige Kleber haben mir viel zu
viele Rückstände im HT hinterlassen...

(PS: Wäre das Thema evtl. besser im Frauenforum aufgehoben, weil dort mehr Userinnen eine
komplett-Perücke tragen?)

Subject: Aw: komplett-Haarteil: welchen Bereich rasieren?
Posted by mike. on Tue, 10 Jan 2012 15:11:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo OnkelDoland,

sorry für kleines Off-Topic:

Nach Oberkopfplatte sind nun Seiten und Nacken an der Reihe ... bzgl. Lichtungen ... ?
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Subject: Aw: komplett-Haarteil: welchen Bereich rasieren?
Posted by OnkelDonald on Tue, 10 Jan 2012 17:32:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@mike.

Ja, ich habe deinen Thread zu dem Thema kurz überflogen...

Bei mir sieht es so aus: Bin 30 Jahre alt und hab AGA seit ich 18 bin. Mit ca. 24 war ich dann
NW5, aber Haarkranz war dicht. Seit 2 Jahren dünnt der Haarkranz massiv aus... Ursachen
könnten Stress und Eisenmangel sein oder dass ich 1,5 Jahre lang die Behandlung meiner
(leichten) Schilddrüsen-Unterfunktion unterbrochen hatte.

Wie auch immer, ich war seither bei 2 Ärzten, und die schätzen die Chance, dass die Seiten
wieder dichter werden auf maximal 30%. Leider.

Nebenbei, ein Blutbild beim Urologen (wegen Potenzproblemen, und nein, ich nehme KEINE
Medikamente) ergab, dass ich Prolaktin erhöht habe (sonst aber hormonell alles top).

Subject: Aw: komplett-Haarteil: welchen Bereich rasieren?
Posted by mike. on Tue, 10 Jan 2012 18:24:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

OnkelDonald schrieb am Tue, 10 January 2012 18:32
......Bei mir sieht es so aus: Bin 30 Jahre alt und hab AGA seit ich 18 bin. Mit ca. 24 war ich dann
NW5, aber Haarkranz war dicht. Seit 2 Jahren dünnt der Haarkranz massiv aus... Ursachen
könnten Stress und Eisenmangel sein oder dass ich 1,5 Jahre lang die Behandlung meiner
(leichten) Schilddrüsen-Unterfunktion unterbrochen hatte.........

Wie auch immer, ich war seither bei 2 Ärzten, und die schätzen die Chance, dass die Seiten
wieder dichter werden auf maximal 30%. Leider....

OnkelDonald,

Deine SD Hormone subtitionierst Du wieder ?

Gegen Eisenmangel gehtst Du auch vor ?

Eisenmangel + SD .. ist klar dass der Kranz auch ausdünnt? .. Aber wieso nur 30% .. sind HF
verkümmert in der 1,5 jhg. Pause?

Lg
Mike
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Subject: INFO: Welcher Flüssigkleber
Posted by Tolle-und-Locke on Tue, 10 Jan 2012 18:54:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

OnkelDonald schrieb am Tue, 10 January 2012 15:56DAS funktioniert dann wohl am besten mit
Pinsel und Flüssigkleber..... aber welchen nimmt man da? bisherige Kleber haben mir viel zu
viele Rückstände im HT hinterlassen...

Wir befürchten, dass Du wohl alle bekannten Flüssigkleber systematisch durchprobieren wirst
müssen, um den einen zu finden, der bei Dir am besten funktioniert.

Ob ein Flüssigkleber viel oder wenig Rückstände im Haarsystem hinterlässt, ist stets
unterschiedlich, selbst von Anwendung zu Anwendung bei dem gleichen Menschen.

Wir können guten Gewissens dazu raten mit "Ghost Bond" zu beginnen.

Mit freundlichen Grüßen
Tolle & Locke

Subject: Aw: komplett-Haarteil: welchen Bereich rasieren?
Posted by OnkelDonald on Tue, 10 Jan 2012 19:02:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, SD-Hormone nehme ich wieder, und Eisen ist nach bewussterer Ernährungsumstellung
wieder okay laut Blutbild.

Keine Ahnung, inwieweit die HF absterben in 1,5 Jahren. Die Ärzte sprachen von
"Erfahrungswerten", dass die meisten Patienten, die Haarausfall wegen Mangelerscheinung
hatten, nach Beheben des Mangels keine Verbesserung hatten, sondern den schlechten Status
nur halten konnten.

Subject: Aw: komplett-Haarteil: welchen Bereich rasieren?
Posted by Stefan83 on Sat, 21 Jan 2012 18:46:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi OnkelDonald,
ich habe dir per PN eine Info geschickt, ich hoffe sie hilft dir etwas weiter. 

lg

Page 3 of 3 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10515
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=20464&goto=218523#msg_218523
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=218523
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=655
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=20464&goto=218526#msg_218526
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=218526
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=8859
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=20464&goto=219588#msg_219588
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=219588
https://www.alopezie.de/fud/index.php

